Dne 31.5.2015 byl ve Spé&laku po 30 letech hla3edtipad toxigenniho zaskrtu (difterie).
Zavazné onemoeni bylo diagnostikovano u Sestiletého chlapce ykterbyl na pani rodéa
oc¢kovan. Chlapec je nyni hospitalizovan ve vaznémstdbilizovaném stavu. Jehgba si
vyzéadala mezinarodni spolupréaci, protoze nejenpansku, ale i v mnoha dalsich
evropskych statech nebylo k dispozici antidifteéidérum. Sérum je nutné podavat u
zavaznych fipadi, neba pisobi rychleji nez antibiotika; inaktivuje totiz tificky toxin

v krvi pacienta.

Pred onemocEnim navs&tvoval chlapec Skolni tabor. V kontaktu s nim bytegp150 osob,
které jsou nyni monitorovany; byly provedeny laliorai testy a zajigho preventivni
podavani antibiotik, aby se zabraniidgadnému vzniku onemoeni. Ve Spadlsku je
ockovani proti zaskrtu nabizeno v&ku dvou,ctyt a Sesti misial, s reatkovanim v 15 — 18
mesicich a ve 13 - 14 letech.

Zaskrt, diftérie je prenosné bakterialni onemaari.
Klinicky obraz:

» ZaSkrt dychacich cest - hératé onemocami hornich cest dychacich, povlak na
mandlich, hrtanu nebo nosni sliznici v kombinalsotesti v krku zvySenou teplotou -
difterie nosni, difterie hrdla, difterie hrtanu reap. Rychle se vyvijeji typické
pablany, které pewrnou ke sliznici dychaciho traktu a nelze je odott, aniz by
doSlo ke krvaceni sliznice. Pablany mohou spolelkymi otoky sliznic vést
k obturaci dychacich cest a ke smrti udusenim.

o Z&Skrt jiné lokalizace - onemog&m charakterizované kozZnimi, spojivkovymi, usnimi,
genitalnimi ¥edy¢i viedy jiného typu - difterie kozni, difterie jinychgani

Komplikace:
» Kardialni — myokarditidy, abnormalni rytmus, stdeselhani
* Neurologické — neuritidy, paralytické symptomy
* Trombocytopenie
* Nefritidy, proteinurie

Vyskyt:
» Onemockni popsal Hippokrates v 5.st. BC
* Velké epidemie ve 20. stoleti
« Ceské zem1930: 23697 nemocnych a 2129 Gmrti
* Rusko a zembyvalého Sostského svazu — vzestup nemocnosti od 80. let (sokle
proatkovanosti)
* Evropa — dobra prasovanost, v roce 2012 — 2Fipadi (zdroj ECDC)
« WHO
% 4 680 hlaSenychifpadi - rok 2013
% 2500 umrti - rok 2011
s celosvtovy odhad protkovanosti DTP3 - 84%

Etiologické agens/fivodce Corynebacterium diphtheriae, vzacr C. ulcerans, pripadré

dalSi druhy C. pseudotubercul osis)

o ZasSkrt vznika pouze, kdyz kmé&hd. produkuje toxin.

» Toxin je produkovan pouze \ipad, Ze je kmerC.d. napaden lysogennim
bakteriogagem.

» Toxicky kmen neseéast nebo cely toxigenni gen a tefiza nebo nemusi byt exprimovan.



* | netoxigenni kmen se e stat toxigennim po expozici lysatu 2 jinych netkych
kmen!

* Pfitomnost netoxigennich kméw populaci pedstavuje realné nebezpé&onverze
netoxigennich kmeahv toxigenni!!!

Stala kontrola onemocréni je proto naprosto nezbytna. Sodasti monitorinqu
onemocréni je dokonale provadina surveillance a ékovani.

Prenos kapénkami nebo kontaktem s kontaminovanyredptty

Zdroj : nemocné osoby nebo zdravi bacilotib&@z 5 % v oblastech vyskytu onemeni),
vyjimeéné zvire

Inkuba éni doba obvykle 2 — 5 dfi (1 — 10)

Obdobi nakazlivosti od konce inkub&ni doby, po celou dobu nemoci, obvykle 14dn
ztidka déle nez 1 #sic

Smrtnost: 5 — 10 % (rizikové skupiny:&ti < 5 let, osoby > 40 let)

Prevence:otkovani, vCR plo3ré od roku 1946

Z&krt, Ceské zemé, 1890-2012,
nemocnost na 100 000 obyvatel

Zdkon ze dne 2. Fijna 1946

189/1946 Sb.
o povinném ockovdni proti zdskrtu

nemocnost




