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Laboratorni prirucka
pro odbér vzorki

1. Uvod

Vézené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni pacienti,

dovolujeme si Vam pfedlozit tuto laboratorni pfirucku, kterd mad za ukol komplexné informovat o Cinnosti
Laboratofi Centra epidemiologie a mikrobiologie (Laboratofe CEM) Statniho zdravotniho tistavu Praha, které jsou
komplexem 24 Narodnich referen¢nich laboratofi (NRL) a jedné laboratoie nereferencni.

Obsah laboratorni piirucky byl koncipovan v souladu s normou CSN EN ISO 15189 Zdravotnické

laboratote — zvlastni pozadavky na kvalitu a zptsobilost.

Rozsah vySetfeni provadénych v Laboratofich CEM je priibézné aktualizovan v souladu s rozvojem

medicinskych znalosti spolu s pozadavky na zptisob odbéru biologického materialu. Nasi snahou je

poskytovat maximalné€ kvalitni laboratorni sluzby ptredpoklddané od referencnich pracovist’ a tim prispét k vysoké
irovni pée poskytované pacientiim a surveillance vybranych onemocnéni na irovni CR.

Prosime, abyste vénovali zvlastni pozornost kapitolam, které obsahuji zasady pro odbéry, transport, identifikaci a
pfijem vzorkli a vydavani nalez. Tato pravidla byla vypracoviana v souladu se soucasnou legislativou,
doporucenimi odbornych spole¢nosti a akreditaénimi normami a z nich vyplyvajicimi standardy a jsou zavazna pro
vSechny pracovniky laboratofe.

Laboratorni ptirucka LCEM je k dispozici na webovych strankach www.szu.cz, kde je pravidelné

aktualizovana. Doufame, ze tato ptirucka ptisp&je ke zkvalitnéni nasi vzajemné spoluprace.

2. INFORMACE O LABORATORI
2.1 Identifikace laboratore, diilezité idaje

Prévni identita Laboratoti CEM (LCEM) vyplyva ze zfizovaci listiny Statniho zdravotniho ustavu a organizacni
struktury SZU, Centra epidemiologie a mikrobiologie (CEM) a LCEM, ktera je souc¢asti Organiza¢niho fadu SZU.

Pravni subjekt Statni zdravotni dstav

Adresa Srobarova 48/49, 100 00, Praha 10
Zrizovatel Ministerstvo zdravotnictvi CR
hospodaisko-pravni forma statni ptfispévkova organizace
Feditel organizace MUDr. Pavel Biezovsky, MBA
Telefon 267312138, 267312295

e-mail zdravust@szu.cz

1CO 75010330

nazev laboratoie Laboratoi'e Centra epidemiologie a mikrobiologie (LCEM)
Adresa Srobarova 48, 100 42, Praha 10
organiza¢né-pravni forma samostatné ndkladové¢ stiedisko
Vedouci LCEM MUDr. Barbora Mackova

Telefon 267082101

e-mail barbora.mackova@szu.cz

Provozni doba laboratori: Po—Pa: 7,15 - 15:45 hodin
S0 — Ne, svatky: po piedchozi domluvé s jednotlivou NRL

Piijem vzorka: Po—Pa: 7,15 — 15,45 hodin

S0 — Ne, svatky: po piedchozi domluvé s jednotlivou NRL, Ize vzorky nechat na vratnici v
chladniéce uréené k tomuto Gcelu
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2.2 Popis ¢innosti Laboratori CEM
2.2.1. Charakteristika a zaméieni laboratore

Laboratote Centra epidemiologie a mikrobiologie (LCEM) provadé;ji Siroké spektrum vysetieni pro diagnostiku
puvodct infekénich onemocnéni a protilatkové odpovedi na tato onemocnéni. Zjist'uji citlivost na antibiotika a
chemoterapeutické preparaty a poskytuji klinické a epidemiologické interpretace téchto ndlezt. Jedna se o
bakteriologicka, virologicka, parazitologicka, sérologickd, elektronmikroskopickd a molekuldrné biologicka
vySetteni.

Vétsina laboratoti LCEM provadi také vysetfeni v rdmci epidemiologické surveillance nebo piipadné
sérologickych piehleda.

Laboratofe CEM jsou tvofeny 24 NRL a jednim pracovi$tém referen¢nim. Jednotlivé NRL jsou dle odbornosti
sdruzeny do osmi odd€leni:

Oddéleni bakterialnich vzdusnych nakaz

Oddéleni bakterialni rezistence na antibiotika a Sbirka kultur
Oddéleni mykobakterii

Oddéleni respiracnich, stif‘evnich a exantematickych virovych nikaz
Oddéleni sexualné prenosnych nemoci - STI

Oddéleni zoonéz s prirodni ohniskovosti

Oddéleni dezinfekce, dezinsekce a deratizace

Oddéleni stafylokokovych a alimentarnich bakterialnich infekci

Jednotlivé NRL jsou Ceskym institutem pro akreditaci o.p.s., akreditovany podle CSN EN ISO 15189:2013:

¢ NRL pro antibiotika

o NRL pro diagnostiku syfilis

¢ NRL pro E. coli a shigely

¢ NRL pro enteroviry

e NRL pro hemofilové nakazy

e NRL pro herpetické viry

e NRL pro HIV/AIDS

¢ NRL pro chlamydie

e NRL pro chiipku a nechiipkova respiracni virova onemocnéni
¢ NRL pro leptospiry

e NRL pro lymeskou borreliézu

¢ NRL pro meningokokové nakazy

e NRL pro mykobakterie

e NRL pro pertusi a difterii

e NRL pro prikaz infekénich agens elektronovou mikroskopii
e NRL pro salmonely

¢ NRL pro stafylokoky

e NRL pro streptokokové nakazy

e NRL pro toxoplasmozu

¢ NRL pro virové hepatitidy

e NRL pro zardénky, spalnicky, parotitidu a parvovirus B19 (ZSP)
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Laboratofe akreditované CIA o.p.s. podle CSN EN ISO/IEC 17025:2018:

NRL - Ceska narodni sbirka typovych kultur (CNCTC)
NRL pro dezinfekci a sterilizaci

NRL pro dezinsekci a deratizaci

Laboratof pro tkanové kultury

NRL pro prikaz infekénich agens elektronovou mikroskopii
NRL pro herpetické viry

NRL pro enteroviry

NRL pro HIV/AIDS, NRL pro virové hepatitidy, NRL pro diagnostiku syfilis a NRL pro ZSP jsou povéteny
zakonnym ustanovenim k provadéni konfirmacnich testl, které potvrzuji nebo vyvraceji pozitivitu u primarné
reaktivnich nalezl ziskanych v terénnich vySetfovacich laboratotich.

Piehled a podrobng;jsi informace k vysetienim, zptisobu odbéru a transportu jsou uvedeny v kapitole 6 PREHLED
INFORMACT JEDNOTLIVYCH NRL.

2.2.2. Pocet pracovnikii a jejich odborna zpisobilost

Vedouci pracovnik: 1

Dalsi vysokoskolsky vzdélani pracovnici: 76
Laborantky: 44

Ostatni personal: 2

Vedouci LCEM a jeho zastupce jsou lékatky se specializovanou zpusobilosti v oboru Lékatska mikrobiologie, dale
je v LCEM 12 lékati se specializovanou zpiisobilosti, 2 1ékaii bez specializované zptisobilosti, 21 VS nelékait ma
specializaci v oboru Vysettovaci metody v mikrobiologii, 44 laborantek je registrovano a 20 z nich ma atestaci.

2.2.3. Vybaveni laboratore

Laboratofe se nachazi v budovach ¢. 2, 3, 4, 6, 11, 12, 25, které splituji pozadavky pro bezpecnost prace. Jsou
vybaveny pfistroji a analyzatory, které umoZiuji provadéni vysoce specializovanych modernich metod
umoziujicich rychlou a specifickou diagnostiku infekénich onemocnéni u pacienti. Nedilnou soucast vybaveni
laboratote tvofi i vykonna vypocetni technika, ktera pomaha zabezpecovat vlastni provoz, tisk vysledkd, statistik,
vykazovani vykond pro zdravotni pojistovny, archiv vysledku, atd.

3. PRIRUCKA PRO ODBER PRIMARNICH VZORKU

Pracovisté a externi pracovnici provadéjici pfipravu pacienta nebo odbéry vzorkli maji byt seznameni s touto
Laboratorni pfiruckou LCEM pro odbéry primarnich a sekundéarnich vzorkt. Pfirucka je trvale k dispozici v
elektronické podobé http://www.szu.cz/, v dokumentaci LCEM v elektronické i v papirové podobé u manazera
kvality. Rozsah vysetfeni provadénych v laboratofi je pribézné aktualizovan, v souladu s rozvojem medicinskych
znalosti a formou nabidky laboratornich vySeteni ddvan na védomi spolupracujicim partneriim a laboratofim.
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3.1. Zakladni informace

V této prirucce pro odbér vzorkl jsou uvedeny podminky jak pro vzorky primarni, tak pro vzorky sekundarni,
zasilané do Laboratoii CEM ke konfirmacnim ¢i specializovanym vySetienim.

Zakladni informace o odbérech vzorkll pro jednotliva vySetieni a o zptsobu transportu do LCEM jsou popsany v
kapitole 6 PREHLED INFORMAC{ JEDNOTLIVYCH NRL.

3.2. Zadanky

Klini¢ti pracovnici odpovidaji za spravné vyplnéni formulafe zadosti (zadanky) a oznaceni vzorki Stitky pro
jednoznaénou identifikaci pacienta (vyhl. 306/2012 Sb., §5 odst.2). Na zadance o vySetfeni musi byt uvedeny
zakladni klinické informace o pacientovi, datum odbéru a zdznam totoznosti osoby provadéjici odbér primarniho
vzorku.
Ke kazdému vzorku pro vysetieni musi byt pfiloZzena zadanka o vysetieni, kterd obsahuje nasledujici tidaje:
» jednoznac¢nou identifikaci pacienta
o ptijmeni, jméno pacienta
rodné ¢islo pacienta (Cislo pojisténce)
vek a pohlavi pacienta, pokud jednozna¢né nevyplyvaji z rodného ¢isla
kod pojistovny pacienta
o zakladni a eventualné dalsi diagnozy pacienta
» jméno a adresu pracovisté lékafe opravnéného pozadovat vySetfeni nebo pouzivat 1ékarské
informace preduréené pro vyslednou zpravu laboratofe véetné ICP a kodu odbornosti pracovisté,
kontaktu na zadatele
druh primarniho vzorku
pozadované vysetfeni
ptislusné klinické informace o pacientovi nutné pro volbu vhodnych vySetfovacich metod a pro
interpretaci vysledku vySetieni
» datum odbéru primarniho vzorku
» datum a ¢as pfijmu vzorku do laboratofe

O O O

Y VYV

Po ptezkoumani daji na zadance, primarnim vzorku a po vizudlni kontrole jeho kvality, je vzorek ptfevzat a
zaevidovan pracovnikem laboratofe. Datum a Cas pfijeti vzorku do laboratote je automaticky evidovan na zadanku,
posléze je zapsan do LIS.

Pozadavky na odbér primarniho vzorku jsou koncipovany tak, aby odebirané mnozstvi materialu bylo co nejmensi
a aby nebyly zbytecné odebirany ndsobn¢ tytéz druhy vzorku.

Specifické pozadavky na zddanku, pokud je NRL vyzaduji, jsou uvedeny na Www.Szu.cz na strankach ptislusné
NRL. Jinou nez vlastni zZadanku laboratofe pfijme laboratof ke zpracovani tehdy, splituje-li zddanka veskeré
nalezitosti zminované v Laboratorni ptirucce LCEM a jsou-li na ni jednoznacné identifikovatelnd jednotliva
vySetieni, kterd ma laboratof provést.

3.3. Samoplatci

Laboratofe poskytuji své sluzby i samoplatcim dle platného bodového ohodnoceni zdravotnich vykond. Pii
zaslani vzorku na vySetieni samoplétce je nutno na zadanku uvést adresu zadatele, na kterou se provede fakturace.
Na tuto adresu budou zaslany vysledky vysetfeni. Cena vySetfeni pro samoplatce je dana dle bodové hodnoty
vySetfeni v platném Seznamu vykont a je dostupné v jednotlivé laboratofi. Informativni cenu vySetieni poskytne
jednotliva NRL na pozadani. Nasledn€ bude provedena platba dle faktury. Vysledky jsou zasilany postou.
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Pokud byl odbér proveden v ramci odbérové mistnosti LCEM, pacient se muze dostavit pifimo do
ptislusné NRL, kde bude provedena jeho identifikace (obCansky prikaz, cestovni pas ¢i jiny identifika¢né
platny dokument) a po zaplaceni faktury samoplatce obdrzi vysledek testu. V ptipadé anonymnich testd na HIV je
vysledek sdélen klientovi osobné na zaklad¢ uvedeni hesla, které stanovil ptfi odbéru.

3.4. Pozadavky na dodatecna a opakovana vySetieni

U vétSiny materidlti zaslanych na vySetfeni do LCEM nelze kvilli zptisobu zpracovani pozadovat dopliujici
vySetteni.

U sérologickych vysetfeni nebo konfirmaénich vySetieni Ize, je-li to nutné, doplnit po konzultaci néktera vysetieni
z jiz zpracovaného vzorku. Dodatecné, s ohledem na pravidla stanovena zdravotnimi pojistovnami, musi byt do
laboratote vzdy dorucena zadanka s pfiobjednanym vySetfenim. Pisemné a elektronické vysledky dodate¢nych
vySetfeni budou vydany az po obdrzeni fadné zadanky.

3.5. Oznaceni primarnich, sekundarnich vzorki

Biologicky material musi byt dorucen vzdy s kompletné vyplnénou zddankou a Citeln€ oznacen identifikaci
pacienta, Vv ptipadé materiali zasilanych na dourCeni (sekundarni vzorky), je tieba uvést i identifikaci
puvodniho materidlu. S pozadavky na konfirmacni testy jsou vSechny vysetiujici laboratofe sezndmeny a podle
nich postupuji pti pfedavani reaktivnich vzorkl k vysetfeni.

3.6. Odbér materialu

Odbér primarnich vzorkli pro laboratorni vySetieni obecné provadéji pracovnici zdravotnickych zafizeni
(zakaznici), ktefi tato vysetfeni pozaduji. Ptfi odbéru se fidi ndvody pro specifickd vysetfeni, ktera pro jednotlivé
pacienty ordinuji (viz dale v této ptirucce). Piiprava pacienta pro odbér vzorku spolu se ziskdnim jeho
informovaného souhlasu s vySetienim je rovnéz povinnosti klinického pracovnika, ktery v této oblasti konzultuje
pfislusné laboratorni pracovniky. Uvedeny proces zajiStuje optimalni podminky pro vySetfeni ve prospéch
pacienta. Zptisob odbéru jednotlivych materiali, uchovéani a transport je podrobné popséan v kapitole 6 PREHLED
INFORMACI JEDNOTLIVYCH NRL.

3.7. Transport vzorki, stabilita

Pro zékazniky LCEM jsou z&vazné navody pro transport vzorki do laboratofe. Tyto navody jsou uvedeny detailné
podle infekénich agens, event. protilatek proti t€émto agens, jejichz prikaz je v primarnim, popt. sekundarnim
vzorku pozadovan v kapitole 6 PREHLED INFORMACI JEDNOTLIVYCH NRL. Za zabezpeéeni materialu pro
transport odpovida odesilatel vzorku. Pokud transport neprobéhne za doporucenych podminek (viz dale), mtze
dojit k nezddoucimu ovlivnéni vysledku zkousky. Laboratof ma pravo upozornit zakaznika na omezenou validitu
zkousky nebo vySetfeni vzorku odmitnout.

3.8. Zakladni informace k bezpecnosti p¥i praci se vzorky

Kazdy vzorek je nutné povazovat za potencionalné infekéni. Je nutné zabranit zbyte¢nym manipulacim se vzorky,
které by mohly vést ke kontaminaci nebo ke vzniku infekéniho aerosolu. Obecné zasady strategie bezpecnosti
préace s biologickym materialem vychazeji z prislusnych pravnich predpisti a smérnic, tj. pfedevsim z vyhlasky MZ
CR & 306/2012 Sb. a jejich ptiloh, kterou se upravuji podminky piedchazeni vzniku a Sifeni infeké&nich
onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni. Pracovnici déle pracuji v souladu s
Provoznim fadem jednotlivé laboratote.

Likvidace biologického materidlu probihé dle Organiza¢ni smérice SZU ¢. 2/2008 Nakladani s odpady a jejich
zneskodinovani v aktudlnim znéni.
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4. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

Preanalytickd faze vySetfeni md vyznamny podil na spolehlivosti a spravnosti laboratorniho vySeteni. Zahrnuje
veskeré procesy pred vlastnim analytickym stanovenim.

4.1. Prijem Zadanek a vzorku

Pfijem primarnich vzorkl na laboratorni vySetfeni se provadi v prostorech piijmu materidlu v jednotlivych NRL a
v odbérové mistnosti LCEM. Vzorek musi byt spravné odebrany, viditelné neposkozeny, nepotfisnény, spravné
skladovany a spravné oznaCeny v souladu se sprdvné vyplnénou a nepotiisnénou ziadankou. Vzorky se v
laboratofich pfijimaji prabézné. Za priijeti vzorku odpovida pracovnik, ktery v piipadé odmitnuti informuje
odesilajici pracovisté nebo 1ékate a odpovédného pracovnika laboratofe. Odmitnuti vzorku zapise do CIK09 Kniha
neshod na piijmu. Kontrolu a pfijeti vzorku, v€etné data a Casu, zapisuje ptislusny pracovnik na zadanku. Vzorky
se predavaji vzdy pracovnikiim laboratofe.

4.2. Kritéria pro odmitnuti vzorka (BIS 09.CEM)

Odmitnout lze

e 7zadanku nebo nadobu s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou nelitelné zakladni udaje o
pacientovi a odesilateli (&islo pojisténce, ptijmeni a jméno, zdravotni pojistovna, ICZ odesilajiciho 1ékaie
nebo pracoviste, zékladni diagn6za) a neni mozné je doplnit na zakladé telefonického dotazu,

o pii nedostate¢né identifikaci pacienta na zddance se material upravi pro skladovani (centrifugace
krve, odliti, apod.) a uskladni v lednicich nebo v mrazicich boxech (dle pozadovanych podminek
skladovani). Je-li to mozné, je neprodlené kontaktovan odesilajici subjekt a je s nim sjednana
adekvatni naprava (tj. chybéjici udaje jsou doplnény, necitelné nebo Spatné udaje jsou opraveny, je
vyzadana nova zddanka apod.). Neni-li k dispozici tdaj o odesilajicim subjektu, material se
likviduje po 14 dnech uchovavani v laboratofi.

e 7zadanku s biologickym materidlem, ktera obsahuje pozadavek (pozadavky) na vySetteni, které laborator
neprovadi.

e 7zadanku nebo néadobu s biologickym materidlem znecisténou biologickym materidlem nebo biologicky
material v poruSeném ¢i rozbitém obalu.

e nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické fazi (napf.
mozné poruseni fizenych podminek transportu, ¢asovy interval od odbéru a pro transport, transportni
medium, ...), ktera jsou popsana v kapitole 6 PREHLED INFORMAC{ JEDNOTLIVYCH NRL.

e Vzorek Ize, po zvaZeni situace odpovédnou osobou, zpracovat a vySetfit i pfi nedostatcich v preanalytické
fazi, zejména jedna-li se v souvislosti s diagnézou pacienta o nenahraditelny vzorek. Pracovnik, ktery
takovyto vzorek pfijme, ihned informuje Zadatele a dohodne se s nim na dal§im postupu (mozné ovlivnéni
validity vysledku, moznost dal§iho odbéru, aj.) a vS§e zaznamena tak, aby tyto informace byly dohledatelné
(z4danka, LIS). Jméno (Citelny podpis) osoby piebirajici odpovédnost za zpracovani takového primarniho
vzorku musi byt uvedeno pfimo na Zadance. Pokud tato podminka neni z jakéhokoli divodu splnéna a
vySetfeni je provedeno, je tfeba odpoveédnou osobu uvést na vysledkovém listu.

4.3. Postupy pro ochranu osobnich tidaji pacienti
Vsechny pocitace, které slouzi k zapisovani udajli o pacientech, jsou opatfené heslem, které znaji pouze odpovédné

osoby. Vlastni soubory na pocitacich jsou dale opatfené heslem. Za udrzbu pocitaci, pocitacové sité a spravu LIS
pouzivanych v LCEM zodpovida Stredisko vypocetni techniky SZU.
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4.4. Skladovani vySetifenych materiali

Vzorky ulozené pro budouci vySetfovani jsou identifikovatelné. Vzorky jsou skladovany po dobu uréenou
jednotlivou NRL za podminek, které zajistuji stabilitu vlastnosti vzorku a umoziuji i opakovana vySetfeni po
vydani vysledku nebo dodatecné vySetieni.

5. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

5.1. Kontrola a vydavani vysledku

Protokoly kontroluje osoba provadgjici vypis. Protokoly s vysledky vysetieni dle CSN EN ISO 15189 miize
uvolnovat pouze osoba se specializovanou zptsobilosti nebo osoba touto poveétrena.
Moznosti odesléani ¢i pfedani vysledkovych protokolil jsou popsany v néasledujicich bodech:
A. Vysledkové protokoly se zasilaji zadkaznikovi V tisténé podobé s podpisem osoby, kterd jej vytvofila a
s podpisem osoby, ktera jej uvolnila. Protokoly se zasilaji standardné postou. Protokoly s vysledky
vySetfeni ve zvlastnim rezimu (napf. pozitivita HIV) - se zasilaji doporucené ve dvojité obalce (vnitini
obalka do vlastnich rukou adresata).

B. Obsah vysledkového protokolu lze pfipadné sdélit telefonicky. Telefonicky smi vysledek sdé€lit po ovéieni
totoznosti volaného:

Vysledky vysetfeni v kritickych ¢i varovnych intervalech sdé€lit pouze osoba se specializovanou zptsobilosti nebo
osoba touto povétena a to po ovéieni totoznosti a opravnénosti osoby (lékar), které se vysledek sdéluje.

O telefonickém sdéleni je proveden zaznam do dokumentace (zdznam obsahuje minimaln¢ datum sdéleni, jméno
osoby, ktera vysledek sdé€lila a jméno osoby, které byl vysledek sdélen). Vzdy nasleduje zaslani protokolu v tiste€né
podobg.

Pro protokoly obsahujici osobni data pacienta, je nutno dodrzet legislativni pozadavky pro ochranu osobnich dat
(Zékon 101/2000 Sb. v platném znéni) — tzn. elektronicky lze tyto vysledky zasilat pouze v zabezpecené formé —
kédovani, zabezpeCené uzaviené servery. Systém zabezpecené elektronické formy odesilani protokolti neni
v soucasné dob¢ v Laboratotich CEM k dispozici.

Osobni predani vysledkového protokolu:

Zadavateli Ize ptedat vysledek osobné v uzaviené obalce nebo pielozené a sesité sponkami a je proveden o tomto
zdznam do dokumentace (zaznam obsahuje minimalné datum ptedani, podpis osoby, které byl protokol predan a
ktera protokol ptedala).

Pacientovi se vysledky bézné nepiedavaji. Vysledky jsou mu piistupné prosttednictvim zadajiciho 1ékate, kde ma
pacient svoji zdravotnickou dokumentaci. Predat vysledek osobné pacientovi lze pouze v ptipadé, Ze je splnéna
néktera z nasledujicich podminek:

A. na zadance je 1ékafem pisemné uvedeno, Ze si vysledkovy list osobné vyzvedne pacient

B. pokud na zadance chybi oznaCeni ,,0sobné“, pracovnik laboratofe dotazem u
objednavajiciho 1ékafe ovéri, ze vysledkovy list 1ze pacientovi vydat

C. jedna se o samoplatce — viz nize
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Vzdy se pacient musi prokazat prikazem totoznosti (prikaz s fotografii vydany statni sprdvou - pas, obcansky
prikaz, fidi¢sky prikaz aj. — ne karta pojisténce) a je proveden o tomto zdznam do dokumentace (zdznam obsahuje
minimalné datum sdéleni, ptipadné podpis osoby, které byl protokol piedan).

Pacient samoplatce:
— laboratof vyplni zddanku o vySetfeni nebo ji d4 k vyplnéni samoplatci, musi byt provedena zakladni
identifikace samoplatce, aby mohl byt vzorek zadan do LIS, zadavatelem vySetteni je pfislusna NRL.
— u pacientll samoplatci je soucasti poskytované sluzby interpretace vysledkli osobou se specializovanou
zpusobilosti.
— pacient si mize prevzit svilj vysledkovy list po predlozeni dokladu totoznosti — viz vySe.
— je-li sluzba placena, muze si pacient ptevzit svij vysledkovy list po ptredlozeni dokladu o zaplaceni
provedenych vysetieni v pokladné SZU.
— prevzeti vysledkovych listi se zaznamenavd na zadanku o vySetfeni, kopii vysledkového listu nebo do
laboratorniho informac¢niho systému.
— vysledky se vydavaji pacientovi v uzaviené obalce nebo pielozené a sesité sponkami.

Predavat vysledky jiné osobé nez pacientovi samoplatci neni bez jeho souhlasu mozné, jednalo by se o poruseni
zakonem stanovené povinnosti mlcenlivosti. Eventudlni souhlas pacienta samoplatce s predanim vysledku jiné
osob¢ musi obsahovat:

- jméno a piijmeni pacienta, rodné ¢islo,

- jméno a piijmeni osoby, které je mozno ptedat vysledky vySetfeni,

- u pacientll mladsich 18 let je nutny souhlas zdkonného zastupce s provedenim vysetfeni a piitomnost zdkonného
zastupce pii predani vysledku vySetteni

- prohlaSeni o souhlasu s poskytovanim informaci o vysledcich vySetteni,

- podpis pacienta souhlasiciho s pfedanim vysledku jiné osobé

- podpis zdravotnika pfitomného pti vypliiovani tohoto souhlasu (laboratorni pracovnik nebo 1ékar).

Telefonicky se pacientiim vysledky NIKDY nesdéluji.
5.2. Konzultaé¢ni ¢innost

Konzultaéni &innost pro zadatele poskytuje odpovédny VS jednotlivé NRL (dle CSN EN ISO 15189 pouze osoba
se specializovanou zptisobilosti nebo osoba touto povérend), nejcasteji technicti vedouci NRL.

5.3. Oprava/ zména jiZ sdéleného vysledku

Opravu/ zménu jiz sdéleného vysledku miize provést pouze odpovédny VS (dle CSN EN ISO 15189 pouze osoba
se specializovanou zptsobilosti nebo osoba touto povétrena), ktery neprodlené po zjisténi chyby upozorni zadatele
na chybny vysledek a sdé€li mu zplsob opravy. U vSech zmén musi byt proveden zdznam do dokumentace
obsahujici datum, ¢as a jméno osoby, ktera zmény provedla. Opraveny vysledek musi obsahovat informaci o revizi
vysledku. Existuje-li tisténd forma ptivodniho vysledku, je také uchovéna, aby byla dolozitelna revize vysledku.

5.4. Zasilani kopii vysledkii hygienické sluzbé

Laboratof ma povinnost hlésit organu ochrany vetejného zdravi pozitivni nalez u vySetieni infekci, které spadaji do
systému epidemiologické bd¢losti dle Vyhlasky 473/2008 Sb. u zachytl pozitivity primarné diagnostikovanych
Vv laboratofich CEM. Kopie pozitivniho vysledku je vtomto piipad¢ zasilana piislusSnému organu ochrany
verejného zdravi doporucené ve dvojité obalce (vnitini do vlastnich rukou adresata) nebo domluvenym systémem
zasilani pies ilozi§té dat ziizované Ministerstvem Zdravotnictvi CR.
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5.5. Zavérecna ustanoveni zasilani vysledku

Princip zasilani protokolt stanovi TV v jednotlivé laboratofi. TV zajistuje, Ze telefonicky, osobné nebo jinymi
elektronickymi prostfedky pfedavané vysledky se dostanou pouze k opravnénym piijemctim.

Popis provedenych vySetteni a jejich vysledkt se fidi slovnikem doporu¢enym mezinarodnimi organizacemi.
Kopie predanych vysledkt jsou v laboratofich ulozeny tak, aby bylo mozné rychlé vyhledani informaci. Doba
uchovévani predanych vysledkti a protokoltl je a pravidla pro pouzivani akredita¢nich znacek jsou uvedena ve
Smérnici pro fizeni dokumentace (BIS01.CEM).

5.6. Stiznosti

Na cinnosti provadéné laboratofemi mohou zakaznici podavat reklamace (stiznosti) vedoucimu laboratoii nebo
technickym vedoucim jednotlivych laboratofi, reklamace na ostatni ¢innosti laboratofi se fesi na urovni vedouciho
Centra epidemiologie a mikrobiologie infekénich nemoci.

Veskeré stiznosti na cinnost pracovnikii laboratoii se podéavaji pisemnou (také e-mail, fax) nebo tstni
(telefonickou) formou, vzdy k rukdm vedouciho laboratoii (v dob¢ jeho neptitomnosti k osobé zastupce vedouciho
laboratoti) nebo k rukam technického vedouciho jednotlivé laboratofte.
Stiznosti jsou feSeny v nasledujicich ¢asovych terminech:
e stiznosti na ¢innosti provedené laboratofemi Ize podat do 30 dnti po obdrzeni sjednané sluzby
e termin na vyfizeni stiznosti je stanoven na 30 dnti; v tomto terminu oznami vedouci laboratoii zakaznikovi
pisemné popft. osobné vysledek Setfeni, o cemz provede zaznam do knihy reklamaci
e v pfipadé, Ze neni mozné stiznost vyfesit v danych terminech, oznami tuto skutecnost
vedouci laboratoti zakaznikovi s uvedenim data kone¢ného rozhodnuti.
Podrobné fesi problematiku Reklamac¢ni fad LCEM (BIR05.CEM)), ktery je dostupny na www.szu.cz.

6. PREHLED INFORMACI JEDNOTLIVYCH NRL

6.1. Obecna pravidla pro odbér a transport vzorki pro bakteriologické vySetieni

6.1.1. Priukaz protilatek (infekce streptokoky, chlamydie, lymeska borrelioza, syfilis, pertuse,
parapertuse, anaplasmoza).

6.1.1.1. Odbér materidalu pro pritkaz protilatek

Pro sérologické vySetfeni se nejcastéji odebira Zilni krev bez pouZziti protisrazlivych prostiedkd s dodrzovanim
vsech bezpecnostnich pravidel (dezinfekce mista vpichu, stfikacky a jehly pro jedno pouziti, rukavice pro jedno
pouziti pro odebirajici personal). Odbér by se mél provadét nejlépe rano nalacno za aseptickych podminek.
Krev se odebira do sterilnich zkumavek na jedno pouziti (event. s aktivatorem hemokoagulace) v mnozstvi 3-7
ml podle pozadavki vysetfujici laboratote. Krev by neméla byt hemolyzovana nebo chylozni. Dobfe uzaviené
zkumavky musi byt opatfeny Stitkem s identifikacnimi znaky vysetfovaného pacienta.

Pozn.1l: Akutni streptokokové onemocnéni hornich dychacich cest a vznik postreptokokovych sterilnich
nasledkil jsou charakterizovany typickou dynamikou hladiny ASO a ADNB. Proto je optimalni posouzeni
vysledku mozné pouze vysetienim dvou vzorkll od t€hoZz jedince ve vhodném casovém odstupu (3-4 tydny).
Prvni vzorek mlize byt odebrén jiz koncem prvniho tydne po zac¢atku akutniho onemocnéni hornich dychacich
cest nebo ihned pfi podezieni na poststreptokokovy sterilni nasledek. NRL/STR ziskava sérum centrifugaci
krve pti 1500g/10min.
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Pozn.2: Diagnostika onemocnéni pertuse/parapertusse se provadi ze dvou vzorkll sér odebranych s minimalnim
rozestupem 21 dni. Séra se vzdy vySetiuji soucasné! Posuzuje se dynamika tvorby protilatek v parovych vzorcich.
Pro spravné hodnoceni sérologického vySetfeni parovych vzorkd je nutné uvést: datum odbéru, udaje o
jednotlivych imuniza¢nich davkach pacienta (datum), datum narozeni pacienta, datum pocatku onemocnéni.
Pozn.3: Diagnostika onemocnéni anaplasmosou se provadi ze dvou vzorki odebranych s rozestupem 2 az 3 tydn.
Posuzuje se dynamika tvorby protilatek v parovych vzorcich (sérum).

6.1.1.2. Odbér, transport a skladovani dalSich biologickych vzorku pro sérologické
bakteriologické vySetieni

Pro sérologické vySetieni nékterych bakteridlnich infekci l1ze pouzit i dalsi biologické vzorky. Zptsob odbéru,
transport a skladovani viz nésledujici tabulka:

Priméarni vzorek Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev pro |5 ml krve (odbér dle kap. 1.1)|do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi pokojové teploté nebo

ziskani plazmy, do zkumavky|72 hod. pti +2- +8°C, jinak nutno plazmu oddélit od krevnich bunék.

Sérum, krev s antikoagulaénim ¢inidlem|Oddélenou plazmu mozno skladovat pii +2- +8°C max. 5 dni,

srazliva (nejlépe EDTA) dlouhodobé pti -20°C + 5°C

likvor odbér likvoru v mnozstvi min.|do odeslani a béhem transportu max. 5 dni pii +2 - +8°C, dlouhodobé
1 ml za aseptickych podminek pfi -20°C + 5°C
(spec. pracoviste)

punktat sterilnich ~ zkumavek  bez|do odeslani a béhem transportu max. 5 dni pii +2 - +8°C, dlouhodobé
pridavku aditiv pii -20°C £ 5°C

6.1.1.3. Skladovani a transport vzorku do laboratore

Zkumavka s odebranou plnou krvi se obali savym materidlem (buni¢ita vata apod.) k zachyceni event. tiniku
krve a ulozi se do pevného transportniho kontejneru (box). Plnd krev se mize skladovat pfed doru¢enim do
laboratotfe nejdéle 24 hodin pii pokojové teploté nebo 72 hodin pii teploté +2 - +8°C. Nelze-li dodrzet tuto
podminku, je nutno po srazeni krve odd¢lit sérum od krevniho kolace a do laboratofe zaslat jen oddélené sérum.
Sérum, likvor a punktat je mozno skladovat pied transportem/pied vySetienim v lednici pii teploté +2 - +8°C
max. 5 dni. Pro dlouhodobé uchovavani je vhodna teplota -20°C + 5°C (tato skute¢nost musi byt zohlednéna na
zadance). Pracovisté zasilajici biologicky material na vySetfeni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem
vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na vySetfeni bude vzorek skladovan dle vySe popsanych
pravidel. Dale zajisti také transport vzorku do NRL. Transportovat lze pii pokojové teploté az do zpracovani
vzorku v NRL (max. 5 dni).

6.1.1.4. Skladovani a transport biologickych vzorkii pro konfirmacni sérologické bakteriologické
vySetieni

Pracovisté zasilajici biologicky material na konfirmacni vysetfeni zodpovida za to, ze v obdobi mezi odbérem

vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vyseteni bude vzorek skladovan dle vyse

popsanych pravidel. Dale zajisti také transport vzorku urc¢ené¢ho ke konfirmaci (max. 2 dni).

6.1.2. VySetifeni bunééné imunitni reakce (infekce mykobakteriemi)

Pro vySetfeni se odebira zilni krev s dodrzovanim vsSech bezpecnostnich pravidel (dezinfekce mista vpichu,
stiikacky a jehly pro jedno pouziti, rukavice pro jedno pouziti pro odebirajici personal). Odbér neni nutné provadet
rano nalacno. Krev se odebira za aseptickych podminek do 3 specialnich sterilnich zkumavek na jedno pouziti
obsahujicich protisrazlivy prostiedek. Do kazdé ze zkumavek se odebere 1 ml venozni krve. Obsah dobie
uzavienych zkumavek se jemnym opakovanym obracenim dnem vzhlru promicha tak, aby byl cely vnitfni povrch
zkumavek pokryt krvi. Poté se zkumavky opatii stitky s identifika¢nimi znaky vySetfovaného pacienta.

Dostupnost vysledku pro vysetfeni bunéné imunitni reakce 10 dnt.
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6.1.3. Prikaz bakterialniho agens

6.1.3.1. Odbér vzorkii pro piimy pritkaz stievnich bakterii a stafylokoki

6.1.3.1.1. Transport sekunddarnich vzorkit pro NRL pro stafylokoky [8,9]

Sekundarni vzorek Zpusob transportu Podminky pro skladovani a transport
bakterialni kmeny Bakterialni kmeny se transportuji v Amiesove Amiesova transportni pida — skladovani pfi
transportni pude¢, nebo na krevnim agaru teploté 20-30 °C 1-7 dni. Transport mozny

sanitou nebo kuryrni pfepravni spolecnosti.
Transportované bakterialni kmeny musi byt opatieny | Transport sanitou — transport pti teploté 20-30

Stitkem s identifikaénimi znaky vysetfovaného °C, pfedani v laboratofi do rukou odpovédného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vysetfeni musi byt |pracovnika (laborant, VS).
ptiloZena zadanka o vySetfeni- viz kapitola 3.2. Transport kuryrni pfepravni spoleénosti —

vzorky musi byt v trojitém obale. Na vrchnim
obale musi byt jméno, adresa a telefonni spojeni
na odesilatele, a jasné ozna¢ena NRL do které je
zasilka ur¢ena. Dale oznaceni ,,BIOLOGICAL
SUBSTANCE® a UN 3373.

Krevni agar — skladovani pii teploté 4-8 °C, 1-7
dni. Transport mozny pouze sanitou v chladici
tasce. Pfedani v laboratofi do rukou
odpovédného pracovnika (laborant, VS).

Z4adanka o vySetieni v NRL pro stafylokoky : http://www.szu.cz/narodni-referencni-laborator-pro-stafylokoky

Dostupnost vysledku: v piipad¢ vySetfeni na toxigenitu PVL (byl-li zaslan kmen stafylokoky na krevnim agaru
b&hem dopoledne) se vysledek hlasi zadavateli tyz den, jinak pfisti den. Druhy, max. tfeti den se telefonicky hlasi
vysledek ostatni toxigenity (TSST-1, exfoliatiny, enterotoxiny) potvrzeni kment S. aureus, ptipadné MRSA. Pii
zaslani kmene k identifikaci je protokol vystaven a odeslan do 14 dnti od piijeti kmene do laboratofe.

V ptipadé¢ slozité identifikace kmene muze byt vysledek odeslan do 30 dni od pfijeti kmene do laboratofe.

6.1.3.1.2. Odbér a transport primdrnich vzorki pro pritkaz enterohemoragické E.coli (NRL pro E.coli

a shigely)

Primarni vzorek Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport
stolice Kk prikazu Odbér materialu do zkumavek s lopati¢kou,|p¥i transportu do 24 hod. uchovavat material
enterohaemorhagické [vzorek o velikosti ti'i liskovych ofiski. pfi 2- 8°C, nad 24 hod je nutné uchovavat
E. coli vzorek pii —20°C (idealné — 70°C).

Dostupnost vysledku: viz kapitola 6.1.2.1.3
Dobre uzaviené nadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem s identifikacnimi znaky vysetiovaného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt prilozena zadanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.
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6.1.3.1.3. Transport sekunddrnich vzorkit pro NRL pro salmonely, NRL pro E.coli a shigely

Sekundarni vzorek Zpisob transportu Podminky pro skladovani a transport
bakterialni kmeny  |Bakteridlni kmeny se transportuji v Amiesové Amiesova transportni ptida — skladovani pfi
transportni pudé, piipadné na agarové kultivacni teploté 20-30 °C 1-7 dni. Transport mozny
pade. sanitou nebo kuryrni pfepravni spole¢nosti.

Transport sanitou — transport pii teploté 20-30
Transportované bakterialni kmeny musi byt opatieny |°C, ptedani v laboratoti do rukou odpovédného

stitkem s identifikaénimi znaky vySetfovaného pracovnika (laborant, VS).
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt | Transport kuryrni pfepravni spoleénosti —
ptiloZena zadanka o vySetfeni - viz kapitola 3.2. vzorky musi byt v trojitém obale. Na vrchnim

obale musi byt jméno, adresa a telefonni spojeni
na odesilatele, a jasn¢ ozna¢ena NRL do které je
zasilka ur¢ena. Dale oznaceni ,,BIOLOGICAL
SUBSTANCE® a UN 3373.

Agarova kultivacni pida — skladovani pfi
teploté 4-8 °C, 1-7 dni. Transport mozny pouze
sanitou v chladici tasce. Pfedani v laboratofi do
rukou odpovédného pracovnika (laborant, VS).

Z4danka o vySetieni v NRL pro salmonely: http://www.szu.cz/narodni-referencni-laborator-pro-salmonely
Zadanka o vySetieni v NRL pro E.coli a shigely: http://www.szu.cz/narodni-referencni-laborator-pro-e-coli-a-
shigely

Dostupnost vysledku NRL ECS: Kmeny a klinicky material jsou zpracovany ihned po doruceni.

V piipadé, ze byla u pacienta prokazana shigatoxigenni E.coli, vysledek se hlasi ihned (nebo nejpozdéji do
druhého dne) zadavateli - telefonicky, oSetfujicimu 1ékati (pokud je na privodce uveden kontakt), emailem
spadovému protiepidemickému oddéleni a hlavnimu hygienikovi CR. STEC patfi do kategorie Vysoce
rizikovych agens a toxint.

Pokud byla prokazana shigatoxigenni E.coli v kontrolnim odbéru pacienta nebo u kontaktl, vysledek se hlasi
emailem/telefonicky do druhého dne od identifikace spadovému protiepidemickému oddéleni. Totéz plati pro
zachyt V.cholerae (Vysoce rizikové agens). Pisemné vysledky se zasilaji do tii tydnt od zaslani vzorku (v piipadé
kontrolnich odbért ¢i vySetieni kontaktti max. do 2-3 mésici).

V ostatnich ptipadech se pisemné vysledky posilaji do 7 az 14 dnt.. Pokud byl vysledek hlasen telefonicky, mutze
byt doba odezvy delsi. Vysledek konfirmace shigely (a jiné urgentni piipady) se hlasi do druhého dne od
potvrzeni/ vyvraceni identifikace.

Dostupnost vysledku NRL SALM: V piipad¢ prukazu Salmonella Typhi nebo Paratyphi A,B,C se vysledek hlasi
ihned (nebo nejpozdéji do druhého dne) zadavateli telefonicky a E-mailem zaroven spadovému protiepidemickému
oddéleni. S. Typhi je agens fazené do skupiny VRAT a je neprodlené hlaseno HH MZ CR. Pisemné protokoly o
vysledku vysetieni jsou zasilany do tydne.

V ostatnich pfipadech se pisemné vysledky zasilaji do 14 dnu, v ptipadé komplikovaného vySetieni do 30 ti dnti od
ptijeti vzorku.
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6.1.3.2. Transport sekundarnich vzorkit pro NRL pro antibiotika (NRL ATB) a NRL Sbirka kultur
(NRL CNCTC) [8,9]

Sekundarni vzorek

Zpisob transportu

Podminky pro skladovani a transport

bakterialni kmeny

Bakterialni kmeny se transportuji v transportnich
pudach, na agarovych kultivaénich ptidach nebo jako
lyofilizaty.

Transport je mozny sanitou nebo kuryrni pfepravni
spole¢nosti

Transportované bakterialni kmeny musi byt opatieny
Stitkem S identifikacnimi znaky vySetfovaného
pacienta/bakterialniho kmene.

Ke kazdému vzorku pro vysetieni musi byt ptilozena
zadanka o vySetieni (ke stazeni na
http://www.szu.cz/narodni-referencni-laborator-pro-
antibiotika ) nebo pruvodni list.

SKLADOVANI

Transportni pida — skladovani pfi teploté 20-
30 °C, 1-7 dni (neni-li doporuceno jinak).
Transport sanitou ¢i kuryrnni sluzbou.

Agarova kultiva¢ni pida — skladovani pti
teploté 4-8 °C, 1-7 dni (neni-li doporuceno
jinak). Transport je mozny pouze sanitou

v chladici tasce.

Lyofilizaty — skladovani 5-30°C, transport
kuryrni sluzbou.

TRANSPORT

Transport sanitou

— transport pfi teploté 20-30°C, v piipadé
agarovych ploten pouze v chladici tasce.
Transport kuryrni piepravni spole¢nosti — pfi
20-30 °C — vzorky musi byt v trojitém obale. Na
vrchnim obale musi byt jméno, adresa a telefonni
spojeni na odesilatele, a jasn¢ oznacena NRL do
které je zasilka urcena. Dale 0znaceni
»BIOLOGICAL SUBSTANCE®a UN 3373.
PREDANI/PREVZETi

Predani vzorki je mozné jen v laboratofi do

rukou odpovédného pracovnika (laborant, VS).

Ke kazdému vzorku pro vysetfeni musi byt pfilozena zadanka o vySetieni, kterd obsahuje informace postacujici
pro identifikaci pacienta a opravnéného zadatele a poskytuje odpovidajici klinické udaje.
Zadanka o vysetteni v NRL pro ATB : http://www.szu.cz/narodni-referencni-laborator-pro-antibiotika

Dostupnost vysledku: Protokol s vysledkem je standardné odesilan do tfi tydni od obdrZeni

vzorku. Datum odeslani je zaznamenano v odesilacim deniku. Ve vyjimecnych pfipadech (napf. nepifesna
identifikace na strané odesilajiciho subjektu) jsou nutnd dodatecna vySetfeni ze strany NRL a mulze dojit k
prodlouzeni doby odeslani vysledki, ale i tak nepfesahne tato doba dva mésice.

6.1.3.3. Odbér primarnich vzorkiui pro piimy prikaz vyvolavatele lymeské borreliozy metodou PCR.
(Borrelia burgdorferi sensu lato)

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev

5 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky

nesrazlivou krev uchovavame do 24 hod. pfi

plazma s antikoagula¢nim ¢inidlem (citrat, EDTA) teploté 2-8°C, pfi del§im transportu je nutné
plazmu mrazit pii -20 az -70°C
likvor 2 ml bez aditiv uchovavame do 24 hod. pii teploté 2-8°C, pfi

del§im transportu je nutné likvor mrazit pfi -20
az -70°C

Primérni vzorek musi byt odebran za aseptickych podminek do sterilni zkumavky na specializovanych pracovistich.
Nevhodny biologicky material pro PCR vysetfeni je sérum. [5]
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Dostupnost vysledku: 20 pracovnich dnti.
Dobre uzaviené nadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem s identifikacnimi znaky vysetiovaného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

6.1.3.4. Odbér primarnich vzorkii pro primy pritkaz mykobakterii

Primarni vzorek

Zpiisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

sputum

odbér rano, nala¢no, pied hygienou ustni dutiny. Je
nutné nemocného upozornit, aby pifed odbérem
nékolikrat zakaslal se zavienymi usty. K odbéru je
vhodna sterilni umélohmotna nebo sklenéna nadobka
se Sirokym hrdlem. Mnozstvi 2-5 ml sputa, ne sliny.
Opakovat ve 3 po sob¢ nasledujicich dnech

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pii
+2 - +48°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

bronchoalveolarni
lavaz

odbér podle metodického navodu pro obor TRN,
provadi se  pouze ve specializovanych
pneumologickych zafizenich

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

Zaludecni vyplach

odbér nala¢no Zaludeéni sondou. Objem 50-100 ml,
ziska se natazenim do sterilni stfikacky. Zpracovat
nejpozdeji do 4 hodin po odbéru, neni-li mozné tento
interval dodrzet, je nutné vzorek neutralizovat
roztokem uhli¢itanu nebo fosforecnanu sodného (10
g na 100 ml sterilni destilované vody). Odbér na
gastroenterologickych oddélenich

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

odbér rano, sttedni proud moci,do sterilni nadobky
se Sirokym hrdlem, v mnozstvi 50-100 ml. Opakovat
3 po sobé nasledujici dny

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

likvor, pleuralni
vypotek, punktat

odbér v mnozstvi 3-5 ml za aseptickych podminek na
specializovanych pracovistich

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slune¢nim a
germicidnim zafenim

vytéry a stéry
z pistéli, hnisavych
procesii a ran

odbér se provadi tfemi (ve sterilni destilované vodé
zvlhéenymi) laryngealnimi sondami. Pokud je
Z postizeného mista mozné ziskat tekuty material,
odebira se do injekeni strikacky

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

menstruaéni krev

odebira se v prvnich 3 dnech menstruace na sterilni
tampon z gazy, ktery je do pochvy zaveden nejméné
na 3 hodiny. Po vynéti se ve sterilni Petriho misce
preda do laboratofe ke zpracovani

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

stolice

odbér do parazitologickych zkumavek s lopatickou,
vzorek velikosti liskového ofisku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

biopticky a sekéni
material

odbér vzorku tkiné o velikosti cca 2 cm® do sterilni
nadobky. K tkani nesmi byt pfidan zZadny fixacni ani
konzervacni prostiedek

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +48°C chranit pfed slune¢nim a
germicidnim zafenim

laryngealni vytér

pro svou malou citlivost a vysoké riziko infekce pfi
odbéru pouzivan velmi ziidka. Odbér rano nalacno,
pfed provedenim hygieny ustni dutiny. Jeden vzorek
pfedstavuji 3  laryngedlni tamponové sondy
z chrommolybdenového dratu, které jsou pied
odbérem ponofeny do sterilni destilované vody a po
odbéru zasunuty zpét do zkumavky. Odbér se
provadi na spec. pracovistich

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C chranit pfed slunecnim a
germicidnim zafenim

Sekundarni vzorek:
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Vsechny kmeny zasilané k vySetfeni na citlivost nebo urceni druhu kmene metodou GenoType je nutné zasilat
V bezpecnostnich transportnich nadobach. Béhem transportu stac¢i zachovat okolni teplotu. Kultura musi byt
v aktivni rastové fazi, pokud ne, je tfeba, aby zadavatel zalozil subkultury s nartistem po celé plose kultivacni
pudy. Pokud je rlst mens$i, nutno zaslat vice zkumavek, aby byl zajistén dostatek materialu k pozadovanému
vySetfeni. Zkumavka s kulturou nesmi obsahovat kondenzni vodu, je vzdy nutné tuto vodu pied transportem do

laboratofe odsat. Kultura vzdy musi byt monokultura. Pokud nejsou dodrzeny tyto podminky, je laboratof

opravnéna material odmitnout.
Dobre uzaviené nddobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetifovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt prilozena Zadanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: Mikroskopicky pritkaz ihned az 48 hodin, kultivacni prikaz, identifikace, citlivosti 1 az 12
tydnti, metoda Geno Type 2 dny az 12 tydnu.

6.1.3.5. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz N.meningitidis, H. influenzae, S. pneumoniae
(identifikace DNA)

Podminky pro skladovani a transport
do odeslani max. 48 hod. pfi -20°C £ 5°C,
transport do 12 hod. vkontejneru se
suchym ledem (pfi rychlém dodani kuryrem staci
ledova tfist)

Primarni vzorek
likvor

Zpisob odbéru
0,5 - 1 ml za aseptickych podminek do sterilni
plastové Sroubovaci zkumavky

nesrazliva krev pro
ziskani plazmy

5 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky
s antikoagulaénim ¢inidlem (citrat sodny) 4,5 ml +

do odeslani max. 48 hod. pfi +2 - +8°C,
transport do 12 hod. pfi pokojové teploté

plna krev 0,5 ml citratu sodného

Sérum 0,5 ml asepticky do sterilni plastové Sroubovaci|do odeslani max. 48 hod. pii +2 - +8°C,
zkumavky transport do 12 hod. pfi pokojové teploté

bronchoalveolarni 0,5 ml asepticky do sterilni plastové Sroubovaci do odeslani max. 48 hod. pfi +2 - +8°C,

lavaz (BAL) zkumavky transport do 12 hod. pii pokojové teploté

hrudni vypotek 0,5 ml asepticky do sterilni plastové Sroubovaci do odeslani max. 48 hod. pfi +2 - +8°C,

zkumavky transport do 12 hod. pii pokojové teploté

Primarni vzorky je mozné odebrat do 3. — 4. dne po zahajeni 1é¢by antibiotiky.

Dobre uzaviené nadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky vysetrovaného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt prilozena Zadanka o vySetieni- viz Kapitola 3.2. a pro primdrni vzorky
viz. http://www.szu.cz/tema/prevence/pcr-z-ruzneho-klinickeho-materialu-prukaz-n-meningitidis-h.

Material zasilejte na adresu: PCR laboratof, CEM, SZU, Srobarova 48, 100 42 Praha 10, tel.:
267082261,702209122, e-mail: zuzana.okonji@szu.cz.

Dostupnost vysledku: Terminy odesilani vysledkti pritkazu DNA v klinickém materialu jsou standardné do 48
hodin.

6.1.3.6. Odbér a transport primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz beta-hemolytickych streptokokii
skupiny A z vytérii hornich cest dychacich

Pro mikrobiologickou diagnostiku tonzilofaryngitidy vyvolané streptokoky skupiny A, pfipadné nosicstvi, je
vhodné odebrat soucasné vytér z tonzil a nosu (zvyseni zachytu).
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Primarni vzorek

Zpiisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

vytér z tonzil

za pouziti tampénu, ktery je soucasti transportniho
systému (AMIES, STUART), se provede vytér z tonzil
pod zrakovou kontrolou pomoci Spatle stlacujici kofen
jazyka. Tampoén se nasadi na dolnim pélu jedné tonzily
a posunuje se valivym pohybem po celé plose povrchu
tonzily na druhou tonzilu od horniho pélu k dolnimu,
aniz se odebirajici dotkne kofene jazyka. U povlaki
Ipicich pevné na spodiné se provede stér nikoli
zpovrchu povlakd, ale zjejich okraji. Tampoén
S odebranym materidlem se zanofi do transportniho
média a zkumavka se uzavie

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pii
pokojové teploté — chranit pfed slune¢nim
zafenim

vytér z nosu

tampon, ktery je soucasti transportniho systému
(AMIES, STUART), se zavede do obou nosnich
pruducht asi 1-2 cm hluboko a rota¢nim pohybem se
otfe nosni sliznice. Tampon s odebranym materialem se

do odeslani a b&hem transportu max. 48 hod. pti
pokojové teplot¢ — chranit pfed sluneénim
zafenim

zanofi do transportniho media a zkumavka se uzavie

Dobre wuzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetirovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetreni musi byt priloZena Zddanka o vysetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: Sérotypizace S. pneumoniae: 20 pracovnich dnui (urgentni situace do 48 hodin)-EU.
Viridujici streptokoky: 20 pracovnich dni. Emm typizace: 20 pracovnich dnii - EU

Viridujici streptokoky: Sérotypizace streptokokil skupiny B: 10 pracovnich dnii-EU. Sérologie ASO: 20
pracovnich dnti (urgentni situace do 48 hodin).

6.1.3.7. Odbér sekunddrnich vzorki pro identifikaci species rodu Neisseria a typizaci Neisseria
meningitidis

Sekundarni vzorek

Zpisob piipravy

Podminky pro skladovani a transport

bakterialni kmen

Za pouziti tamponu, ktery je soucasti transportniho
systtmu (AMIES, AMIES s aktivnim uhlim), se
provede stér dostate¢ného mnoZzstvi narostlé Cerstvé
bakterialni  kultury. Tampén s odebranym
materidlem se zanoii do transportniho média a
zkumavka se uzavie

Do odeslani a béhem transportu co nejdiive,
max. 48 hod. skladovat pfi pokojové teploté a
chranit pfed pfimim sluneénim zafenim.
Transport je mozny pouze kuryrem. V NRL je
vzorek ihned po doruceni zpracovavan.

bakterialni kmen

Za pouziti bakteridlni klicky se provede odbér
dostatecného mnozstvi narostlé bakterialni kultury a
vyockuje se na pevnou kultivaéni pidu ( CMH,
KA). Cerstvé vyrostla bakterialni kultura se pie
transportem umisti do ochranného obalu.

Do odeslani a béhem transportu co nejdiive,
max. 48 hod. skladovat pii pokojové teploté a
chranit pfed pfimim slune¢nim zafenim.
Transport je mozny pouze kuryrem. V NRL je
vzorek ihned po doruceni zpracovavan.

Dobre uzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem s identifikacnimi znaky vySetrovaného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zadanka o vysetreni — viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: Vysledky zakladni identifikace species, kapsularnich i nekapsularnich antigenti jsou
standardné odesilany do péti pracovnich dnl. Terminy odesilani vysledkti molekularni typizace kmenti pro
epidemiologické ucely jsou bézné do tficeti pracovnich dnd, v pfipad¢ urgentnich piipadd je tato doba
zkracovéna dle moznosti.
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6.1.3.8. Odbér a transport sekunddrnich vzorkii pro potvrzeni, ovéieni a dalsi identifikaci S.

pneumoniae

Sekundarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

bakterialni kmeny

Tampon s odebranym materidlem - Cista Cerstveé
narostla kultura — se zanofi do transportniho media a
zkumavka se uzavie. Takto pfipraveno pro transport.

Transportni systtm AMIES s aktivnim uhlim a
sterilnim tamponem na plastové ty¢ince.

Do odeslani a béhem transportu max. 48 hod.
pfi pokojové teploté

Pozn.1: Pracovisté zasilajici biologicky
material na konfirmaéni vySetfeni zodpovida
za to, ze v obdobi mezi odbérem vzorku resp.
primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na
konfirmacni vysetfeni bude vzorek skladovan
dle vyse popsanych pravidel. Déle zajisti také
transport vzorku uréen¢ho ke konfirmaci
(max. 2 dni).

Tampon s odebranym materidlem - Cistd Cerstve
narostla kultura — se naockuje na krevni agar.
Pouziti obalu a transport.

Transport mozny jen pii vyuziti dopravy
kuryrem a po pfedani okamzité preockovani
v NRL.

Doba transportu — 24 hodin.

Dostupnost vysledku: Sérotypizace S. pneumoniae: 20 pracovnich dnti (urgentni situace do 48 hodin)-EU.
Viridujici streptokoky: 20 pracovnich dnti. Emm typizace: 20 pracovnich dni — EU.

Viridujici streptokoky: Sérotypizace streptokokti skupiny B: 10 pracovnich dni-EU. Sérologie ASO: 20
pracovnich dnii (urgentni situace do 48 hodin).

6.1.3.9. Identifikace Haemophilus influenzae biochemickymi testy [6,7]
Identifikace kapsularnich antigenti Haemophilus influenzae sklickovou aglutinaci

Sekundarni
vzorek

Zpiisob pripravy

Podminky pro skladovani a transport

bakterialni kmen

Na tampon, ktery je soucasti transportniho systému
(AMIES, STUART), se setie Cerstvé vykultivovany
bakterialni kmen. Tampon se zanofi do transportniho
media a zkumavka se uzavie.

Do odesléani a béhem transportu max. 48 hodin
pti pokojové teploté.
Chranit pfed slunecnim zafenim.

Dostupnost vysledku: Bézn¢: do 20 pracovnich dnti. V urgentnich ptipadech do 5 pracovnich dnti.

6.1.3.10.0dbér primarnich vzorkii pro piimy pritkaz chlamydii

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nazofaryngealni
vytér

suchym sterilnim tamponem, ktery se zalomi do
sterilni zkumavky s odb&rovym médiem ()

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C

Verze 1.1.2019




(,szu

Statni zdravotni ustav

Laboratoie Centra epidemiologie a mikrobiologie

21
33

Strana ¢.:
Celkem stran:

Laboratorni prirucka
pro odbér vzorki

BIPO.CEM

Plati od: 1.8.2019

Nahrazuje vytisk z 1.1.2018

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovéni a transport

konjunktivalni stér-
priikaz antigenu

suchym sterilnim tamponem, zhotoveni otiskového
preparatu na imunofluorescencni sklicko (o¢i pied
vysetfenim nijak nevymyvat a nerozkapavat)

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C

konjunktivalni stér-
PCR

suchym sterilnim tamponem, zalomit do sterilni
zkumavky s odbérovym médiem (*) (o¢i pred
vysetfenim nijak nevymyvat a nerozkapavat)

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pti
+2 - +8°C

BAL, vypotek,
aspirat, sputum,
mozkomi$ni mok

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobg pii -70°C £ 5°C

cervikovaginalni suchym sterilnim tamponem, zalomit do sterilni |[do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
vytér zkumavky s odb&rovym médiem (%) +2 - +8°C
mo¢ prvni proud ranni moce do sterilni nddobky do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi

+2 - +8°C

1 Komeréné dostupna odb&rova média pro chlamydie nebo STD nebo 0,5 ml sterilniho fyziologického roztoku.

Dostupnost vysledku: 4 tydny

Dobre uzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetiovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

6.1.3.11.0dbér primarnich vzorkii pro piimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

stér (z léze, eroze,
viredu apod.),

Fixovany na podloznim sklicku acetonem p.a.
10 min expozici

odeslani max. do 48 hod., skladovani pfi +2 -
+8°C,

mikrotomovy nativni
fez tkani

Fixovany na podloznim skli¢ku acetonem p.a.
10 min expozici

odeslani max. do 48 hod., skladovani pii +2 -
+8°C,

nesrazliva krev pro
ziskani pIné krve

5 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky
s antikoagulaénim ¢inidlem (citrdt sodny nebo
EDTA) 4,5 ml krve + 0,5 ml antikoagulans

odeslani max. do 24hod., skladovani pfi +2 -
+8°C,

likvor

1 ml za aseptickych podminek do sterilni plastové

Sroubovaci zkumavky +

odeslani max. do 24 hod., skladovani pfi +2 -

8°C

Dobre uzaviené nddobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetiovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt prilozena Zddanka o vysetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: 1 tyden

6.1.3.12.0dbér primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz B. pertussis, B. parapertussis

Primarni vzorky odebirat pied zahajenim 1é¢by antibiotiky! NepouzZivat vatovy nebo bavinény tampoén.

| Primarni vzorek |

Zpisob odbéru |

Podminky pro skladovani a transport
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Primarni vzorek Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport
vytér ze zadni stény |Odbér rano nalacno pfed hygienou dutiny ustni.|Do odeslani a béhem transportu az do zpracovani
nosohltanu Vytér se provadi tamponem ze syntetické baviny na|v laboratofi pii pokojové teploté. Material

dratku, ktery je soucasti transportniho systému|zpracovat v laboratofi v den odbéru, optimum do
(AMIES s aktivnim uhlim). Nebo se pouzije|4 hodin.
odbérova souprava Eswab.
Tampo6n jemné zasunout pies nosni pruduch tésné
podél nosni prepazky a po spodni sténé¢ nosni
dutiny az k zadni sténé nosohltanu-(pfiblizné¢ 10 cm
v zavislosti na véku pacienta, pokud dojdek fihani,
byl tampén zasunut ptili§ hluboko). Né&kolikrat
jemné pootocime a tampon vytdhneme. U déti je
nutna fixace, odbér je velmi nepfijemny.
Dobre uzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem s identifikacnimi znaky
vySetiovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zddanka o vysetieni- viz Kapitola 3.2.
Transport izolati B.pertussis, B. parapertussis:
Pracovisté zasilajici material zajisti transport 48 hodinové kultury na misce s Charcoal agarem nebo Bordet-
Gengou agarem. Piipadn€ na tamponu v transportnim médiu (AMIES, AMIES s aktivnim uhlim). Transportovat

lze pii +2 - +8°C az do zpracovani vzorku v NRL

Dostupnost vysledku: do 14 pracovnich dni po obdrzeni vzorku

6.1.3.12.1. Odbér primarnich vzorki pro izolaci B. pertussis, B. parapertussis (identifikace DNA)

Priméarni vzorek Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport
vytér ze zadni stény|Odbér rano nalacno pied hygienou dutiny Ustni.|Nylonovy tampoén (bez média) do 24h pfi
nosohltanu Vytér se provadi nylonovym tampénem na|pokojové teploté. Nad 24h uchovavat a

flexibilni plastové tyCince nebo pouzit odbérovou|transportovat pii -20°C.
soupravu pro prukaz respira¢nich vird (s médiem)
nebo soupravu Eswab. Tampon jemné zasunout|Odbérova souprava pro prikaz respira¢nich vird
pies nosni priduch té€sné podél nosni prepazky a po|nebo souprava Eswab do 24h pfi +2- -+8°C. Nad
spodni sténé nosni dutiny az kzadni sténé|24 h uchovavat a transportovat pii -20°C.
nosohltanu (pfiblizné 10 cm v zavislosti na véku
pacienta, pokud dojde k tihani, byl tampon zasunut
ptilis hluboko). Neékolikrat jemné pootocime a
tampon vytahneme. U déti je nutna fixace, odbér je
velmi nepfijemny.

Transport DNA na konfirmaci PCR
Izolovana DNA se transportuje pii +2 - +8°C az do zpracovani vzorku v NRL.

Dostupnost vysledku: primovySetieni do 2 pracovnich dni po obdrzeni vzorku. Konfirmace do 20 pracovnich
dni po obdrZeni vzorku.

Dobre uzaviFené ndadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetiovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt prilozena Zddanka o vysetieni- viz kapitola 3.2.

6.1.3.13. Identifikace kmenii Corynebacterium sp.

Transport izolatd Corynebacterium sp. :
Pracovisté zasilajici material zajisti transport narostlé kultury na kultivaéni pad¢ (krevni agar). Transportovat lze
pii +2 - +8°C i pti pokojové teploté az do zpracovani vzorku v NRL.
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Dostupnost vysledku: do 20 pracovnich dni po obdrzeni vzorku.

6.1.3.13.1. Priikaz toxicity kmenit Corynebacterium sp., Corynebacterium ulcerans

Transport izolatd Corynebacterium diphtheriae, Corynebacterium ulcerans

Pracovisté zasilajici materiadl zajisti transport 24 hodinové kultury na kultivaéni padé (krevni agar).
Transportovat lze pii +2 - +8°C i pii pokojoveé teploté az do zpracovani vzorku v NRL

Dostupnost vysledku: do 20 pracovnich dni po obdrzeni vzorku.

6.2. Obecna pravidla pro odbér a transport vzorki pro virologické vySetieni

6.2.1. Sérologické vySetieni protilatek proti adenovirim (AV), cytomegaloviru (CMV), viru Epsteina a
Barrové (EBV), enterovirim, hantavirGm, virim hepatitidy, herpetickym virim, viru lidského imunodeficitu
(HIV), virtm chiipky, viru klistové encefalitidy, viru lymfocytarni meningitidy, papillomavirim, parvoviru
B19, virim parainfluenzy (PIV), polyomavirim, viru piiusnic, respiracnimu syncytidlnimu viru (RSV), viru
spalnicek, viru varicella zoster (VZV), viru zardének aj.

6.2.1.1. Odbér, skladovdni a transport Krve pro sérologické virologické vySetieni

Pro sérologické vySetfeni se odebird zilni krev bez pouziti protisrazlivych prosttedkli s dodrzovanim vSech
bezpecnostnich pravidel (dezinfekce mista vpichu, stfikacky a jehly pro jedno pouziti, rukavice pro jedno
pouziti pro odebirajici persondl). Odbér by se mél provadét nejlépe rano nalacno za aseptickych podminek.
Krev se odebira do sterilnich zkumavek na jedno pouziti (event. s aktivatorem hemokoagulace) v mnozstvi 5-7
ml. Krev by neméla byt hemolyzovana nebo chylozni. Dobie uzaviené zkumavky musi byt opatfeny Stitkem
s identifika¢nimi znaky vySetfovaného pacienta.

Pro sérologicky prikaz virové infekce se obvykle doporucuje vySetfeni parovych sér:

- akutni sérum - odebrané co nejdiive po zacatku onemocnéni

- rekonvalescentni sérum - odebrané za 14 a vice dnu (dle jednotlivych agens) po za¢atku onemocnéni.
Zkumavka s odebranou plnou krvi se obali savym materialem (buniéita vata apod.) k zachyceni event. tiniku
krve a ulozi do pevného transportniho kontejneru (box). Plnd krev se mtze skladovat pied dorucenim do
laboratotfe nejdéle 24 hodin pii pokojové teploté nebo 72 hodin pii teploté +2 - +8°C. Nelze-li dodrzet tuto
podminku, je nutno po srazeni krve oddélit sérum od krevniho kolace a do laboratote zaslat jen oddélené sérum.
Sérum je mozno skladovat pti teploté +2 — +8 © C max. 5 dni. Sérum je mozno pied transportem zamrazit a
dlouhodobé¢ skladovat pfi teploté -20°C £ 5°C (tato skute¢nost musi byt zohlednéna na zadance). Pracovisté
zasilajici biologicky material na vySetfeni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem vzorku resp. primarnim
zpracovanim a jeho zaslanim na vySetfeni bude vzorek skladovan dle vyse popsanych pravidel. Dale zajisti také
transport vzorku do NRL. Transportovat lze pii pokojové teploté az do zpracovani vzorku v NRL (max. 5 dni,
vzorky pro NRL pro herpetické viry max. 3 dni).

6.2.1.2. Odbér, transport a skladovani dalSich biologickych vzorkii pro sérologické virologické vySetieni

Pro sérologické vySetfeni nckterych virovych infekei lze pouzit i dal$i biologické vzorky. Zpisob odbéru,
transport a skladovani viz nasledujici tabulka:

| Priméarni vzorek | Zpisob odbéru | Podminky pro skladovani a transport
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Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev pro
ziskani plazmy

5 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky
s antikoagula¢nim ¢inidlem (nejlépe EDTA)

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
pokojové teploté nebo 72 hod. pii +2- +8°C, jinak
nutno plazmu oddélit od krevnich bun¢k. Oddélenou
plazmu mozno skladovat pii +2- +8°C max. 5 dni,
dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

set, ktery na vyzadani doda ptislusna laborator

likvor odbér likvoru vmnozstvi min. 1 ml za|do odeslani a béhem transportu max. 5 dni pii +2 -
aseptickych podminek (specializovana|+8°C, dlouhodobé pii -20°C + 5°C
pracovisté)

sliny pro odbér slin se pouziva specialni odbérovy|do odeslani a béhem transportu max. 14 dni pfi

pokojové teploté, dlouhodobé pii -20°C £ 5°C

plodova voda

odbér plodové vody vmnozstvi 5 ml za
aseptickych podminek

do odeslani a bé¢hem transportu max. 5 dni pii +2 -
+8°C, dlouhodobé pii -20°C + 5°C

Dostupnost vysledku: od 5 pracovnich dni az 4 tydny.

6.2.1.3. Skladovani a transport biologickych vzorkii pro konfirmacni sérologické virologické vySetieni

Pracovisté zasilajici biologicky material na konfirmacni vySetfeni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem
vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vysetfeni bude vzorek skladovan dle vyse
popsanych pravidel. Dale zajisti také transport vzorku uréeného ke konfirmaci (max. 2 dni).

Dostupnost vysledku: 5 pracovnich dnti az 4 tydny.

6.2.2.

Prikaz virového agens

6.2.2.1. Odbér primarnich vzorkii pro piimy pritkaz viru lidského imunodeficitu (HIV)

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev pro
ziskani plazmy

s antikoagula¢nim ¢inidlem (jen EDTA)

5-7 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2°C-+20°C, jinak nutno plazmu oddélit od
krevnich bunék. Oddélenou plazmu mozno
skladovat 5 dni pii +2 -+8°C, dlouhodobé pfi -
20°C az -80°C

Dobre uzaviené nddobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetiovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZzena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: 5 pracovnich dni az 20 pracovnich dni

6.2.2.2. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy prikaz viri lidskych hepatitid (HBV, HCV, HVD)

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev pro
ziskani plazmy

5-7 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky
s antikoagula¢nim ¢inidlem (jen EDTA)

do odeslani a bcéhem transportu max. 24 hod. pfi
pokojové teploté, jinak nutno plazmu oddélit od
krevnich bun¢k. Oddélenou plazmu mozno skladovat
5 dni pfi +2 - +8°C, dlouhodobé pfi -20°C + 5°C

srazliva krev pro
ziskani séra

5-7 ml krve (odbér dle kap. 1.1)

do odeslani a bcéhem transportu max. 24 hod. pfi
pokojové teploté, jinak nutno sérum oddélit od
krevniho kolace. Sérum mozno skladovat 5 dni pii +2
- +8°C, dlouhodobé pfi -20°C + 5°C
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Dobre uzavicené nadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem s identifikacnimi znaky vySetiovaného
pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: do 4 tydnd.

6.2.2.3. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz viru chiipky a nechi¥ipkovych respiracnich agens
(ADV, RSV, P1V, SARS coronavirus)

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

vytér z nosohltanu

odbér rano, nalacno, pfed hygienou ustni dutiny
sterilnim tamponem. Pacienta pfed vytérem nechat
nékolikrat zakaslal se zavienymi TUsty. Jednim
tamponem provést stér zadni stény nosohltanu
krouzivym pohybem (vyhnout se mandlim). Tampon
zalomit do  sterilni zkumavky s odbérovym
virologickym médiem (*). Druhym tamponem provést
stejnym zplisobem stér z obou nosnich pruduchii a
tampon zalomit do stejné zkumavky s odbérovym
virologickym médiem (%)

do odeslani max. 24 hod. pifi +2 - +8°C,
dlouhodobé pti -70°C + 5°C. Transport do 24
hod. pfi +2 - +8° C nebo pii pokojové teploté

BAL, vyplach,

odbér do sterilni nadobky

do odeslani max. 24 hod. pifi +2 - +8°C,

aspirat dlouhodobé pii -70°C + 5°C. Transport do 24
hod. pti +2 - +8° C nebo pii pokojové teploté
sputum odbér rano, nalacno, pfed hygienou uUstni dutiny.|do odeslani max. 24 hod. pii +2 - +8°C,
Pacienta nechat pfed odbérem n&kolikrat zakaslal se|dlouhodobé pti -70°C + 5°C. Transport do 24
zavienymi usty. Mnozstvi 2 - 5 ml sputa, ne sliny, do|hod. pii +2 - +8° C nebo pfi pokojové teploté
sterilni nddobky
mo¢ odbér 3 - 4 ml do sterilni zkumavky do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pii

+2 - +8°C

liskového ofisku

vytér spojivkového [sterilnim  tamponem do  sterilni = zkumavky|do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi

vaku s odb&rovym virologickym médiem () +2 - +8°C, dlouhodobé pii -70°C + 5°C

seSkrab z rohovky |sterilnim  tamponem do  sterilni = zkumavky|do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pii
s odbé&rovym virologickym médiem () +2 - +8°C, dlouhodobé pii -70°C + 5°C

vytér z rekta sterilnim  tamponem do  sterilni  zkumavky|do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
s odbérovym virologickym médiem (%) +2 - +8°C

stolice odbér do sterilni zkumavky, vzorek velikosti|do odeslani béhem transportu max. 24 hod. pfi

+2 - +8°C

sek¢ni material
(trachea s bifurkaci)

do sterilni nadobky, nebo stér z trachey do sterilni
zkumavky s odbé&rovym virologickym médiem (%)

do odeslani a béhem transportu max. 12 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pfi -70°C £ 5°C

Neni-li tato teplota k dispozici, lze zmrazit i pfi -
20°C, ne vsak déle jak tyden. Material je pak
nutné transportovat na namrazenych chladicich
vlozkach a zajistit jej tak, aby zlstal zmrazeny i
béhem transportu.

Dobre uzavirené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky
wietifovaného pacienta. Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZzena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.
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! Slozeni odbé&rového virologického média: PBS pH 7,4, 2% roztok BSA a antibiotika (Penicilin G - 2000 j/ml a
Streptomycin - 1 mg/ml, pii pouziti v tkafiovych kulturach piidat Amphotericin B - 25 ug/ml). Skladovani: -15
az — 25 °C, exspirace 12 mésict. Médium dodava rovnéz NRL na vyzadani.

Dostupnost vysledku: zaslani pisemného vysledku do max. 4 tydnd, v ptfipad€ urgentnich situaci je doba
odezvy adekvatné zkracena, dle pouzité metodiky. Individudlni piipady feste s NRL.

6.2.2.4. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz herpetickych virii (CMV?, EBV?, HSV 1,23, VZV*
HHV6° ,HHV8%) metodou PCR

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

mo¢ (})

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pii +2
- +8°C, dlouhodobé pti -20°C + 5°C

vytér z nosohltanu

(1,3,4)

sterilnim tamponem do 0,5 ml odbérového
virologického média (doda laboratof na vyzadani)
nebo sterilniho fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pti
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ pii -20°C + 5°C

biopsie, autopsie
(1,2,3,4,5,6,)

cca 1 mm 3 nefixované tkané do 0,1 ml sterilniho
odbérového virologického média nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 6 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ piti -20°C + 5°C

likvor, (12345)
sliny (°%)

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pii +2
- +8°C, dlouhodobé pti -20°C + 5°C

BAL, vypotek, aspirat
(123456

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 7 dni pii +2
- +8°C,dlouhodobé pii -20°C + 5°C

krev (PCR) (+258)

5 ml nesrazlivé krve (odbér dle kap. 1.1) do
zkumavky s antikoagula¢nim ¢inidlem (EDTA)

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, po separaci pii +2 - +8 °C max. 7 dni,
dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

kostni diefi (+2%)

3 ml punktatu do do zkumavky s antikoagulaénim
¢inidlem (EDTA)

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, po separaci pfi +2 - +8 °C max. 7 dni,
dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

plodova voda (*34)
ascites, (+2%456)
oéni tekutina (1)

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pii +2
- +8°C, dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

stér z kozni a slizni¢ni
léze (>34

stér sterilnim tamponem z ¢erstvého puchyiku do
0,5 ml odbérového virologického média (stér nema
byt kontaminovany krvi) nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pfi -20°C + 5°C

tekutina z
puchyikia (3*)

injekeni strikackou do 0,5 ml PBS

do odeslani a béhem transportu max. 7 dni pfi +2
- +8°C, dlouhodobg pti -20°C + 5°C

stér z rohovky,
spojivky, (134)

stér sterilnim tamponem do 0,5 ml odbérového
virologického média nebo sterilniho fyziologického
roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ pii -20°C + 5°C
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6.2.2.4.1. Odbér primarnich vzorku pro piimy pritkaz herpetickych virii metodou izolace na tkarnové kulturie

(CMVL, HSV 1,23, VZV4)

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

mo¢ (V)

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pfi +2
- +8°C, dlouhodobé pti -70°C £ 5°C

vytér z nosohltanu

(1,3,4)

sterilnim tamponem do 0,5 ml odbérového
virologického média (doda laboratoi na vyzadani)
nebo sterilniho fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -70°C + 5°C

biopsie, autopsie
(1,2,3,4,5,6,

cca 1 mm 2 nefixované tkané do 0,1 ml sterilniho
odbérového virologického média nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 6 hod. pii
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ pii -70°C + 5°C

likvor, (12345)
sliny (>%)

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pfi +2
- +8°C, dlouhodobé pti -70°C £ 5°C

BAL, vypotek, aspirat
(123458

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 7 dni pfi +2
- +8°C,dlouhodobé piti -70°C + 5°C

krev (PCR) (+256)

5 ml nesrazlivé krve (odbér dle kap. 1.1) do
zkumavky s antikoagulaénim ¢inidlem (EDTA)

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, po separaci pti +2 - +8 °C max. 7 dni,
dlouhodobé pti -70°C £ 5°C

kostni dieni (1>>)

3 ml punktatu do EDTA

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, po separaci pii +2 - +8 °C max. 7 dni,
dlouhodobé pii -70°C + 5°C

plodova voda (*3*)
ascites, (123456)
o¢ni tekutina (*4)

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dni pfi +2
- +8°C, dlouhodobé pti -70°C £ 5°C

stér z kozni a slizni¢ni
léze (>34)

stér sterilnim tamponem z Eerstvého puchyiku do
0,5 ml odbérového virologického média (stér nema
byt kontaminovany krvi) nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ pii -70°C + 5°C

tekutina z
puchyiki (G*)

injekéni stikackou do 0,5 ml sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 7 dni pfi +2
- +8°C, dlouhodobé pti -70°C £ 5°C

stér z rohovky,
spojivky, (+3%)

stér sterilnim tamponem do 0,5 ml odbérového
virologického média nebo sterilniho fyziologického
roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé¢ piti -70°C + 5°C

Volba optimalniho vzorku zavisi na klinickych ptiznacich pacienta, typu viru a vySetfovaci metody. V piipade
nejasnosti konzultujte s NRL.
Pokud jiz doSlo k zamrazeni vzorku pied transportem, je nutné vzorek transportovat v zmrazeném stavu.
V ptipad¢€ izolace na tkanové kultufe (napt. pro vySetfeni fenotypu rezistence) je nutny transport zamraZeného

vzorku na suchém ledu.

Slozeni odbérového virologického média (viz SOP-NRL/HV-09): Kultivaéni médium MEM s 10% fetalniho
bovinniho séra, antibiotika (Penicilin G - 100 U/ml, Streptomycin — 0,1 mg/ml, Gentamycin —0,05 mg/ml,
Amfotericin B — 0,1 mg/ml). Skladovani: -18 az — 25°C, exspirace 3 mésice. Odbérova média dodava NRL/HV.
Sterilni fyziologicky roztok je vyhodnéjsi, protoze byva na klinickych pracovistich k dispozici bez predchozi
ptipravy. Virologické médium je vhodné pro klinické pracovisté s planovanym programem odbéru téchto vzorkt
pro definovanou studii nebo skupinu pacientd.
Dobre uzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky vySetrovaného

pacienta.

Ke kazdému vzorku pro vySetreni musi byt priloZena Zadanka o vysetieni- viz kapitola 3.2.
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Dostupnost vysledku: obvykle do 10 dni, u sérologickych vysetfeni kombinovanych s dal§imi metodami 2 - 3
tydny." V navaznosti na zavaznost diagndzy a klinického stavu pacienta mize byt libovolné zvolena doba odezvy
prilis dlouhd, proto: "Pozitivita PCR a jinych zdsadnich vysetfeni je hlaSena telefonicky pozadujicimu lékati."

6.2.2.5. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy pritkaz enterovirii (Polio, ECHO, Coxsackie)

Primarni vzorek

Zpiisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

stolice 2 g stolice do sterilni uzaviené nadoby do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pti
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

likvor 1 ml do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pii -20°C £ 5°C

vypotek 1 ml do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi

+2 - +8°C, dlouhodobé pii -20°C + 5°C

vytér z nosohltanu

sterilnim tamponem do sterilniho odbérového
virologického média

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

vytér z rekta

sterilnim tamponem do sterilniho odbérového
virologického média

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -20°C £ 5°C

Sérum

1 ml do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -20°C + 5°C

biopsie myokardu

Cca 1mm? nefixované tkané& do 0,1ml sterilniho
odbérového virologického média nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé pti -20°C + 5°C

(pokyny pro ostatni materialy po domluvé s NRL pro enteroviry)
Dobre uzaviené nadobky s odebranym primarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetrovaného pacienta.
Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zadanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: VySetfeni provadénd na tkanovych kulturach maji dobu odezvy 1 mésic. ELISA na
pfitomnost protilatek proti enterovirim — max. 3 tydny. ELISA na pfitomnost protilatek proti hantavirim — max. 3
tydny a RT-PCR na pfitomnost RNA enteroviru — max. 3 tydny.

6.2.2.5.1 Pritkaz enterovirit izolaci v tkdiiovych kulturdch

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

odpadni voda

ptiblizné 1 1 do nesterilni uzaviené plastové
nadoby

do odeslani a béhem transportu max. 48 hod. pfi
+2 - +8°C, dlouhodobé piti -20°C £ 5°C

6.2.2.6. Odbér primdrnich vzorkii pro elektronovou mikroskopii

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

nesrazliva krev pro
ziskani plazmy

5 — 7 ml krve (odbér dle kap. 1.1) do zkumavky
s antikoagula¢nim ¢inidlem (heparin nebo citrat
sodny)

do odeslani max. 24 hod. pfi +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pfi +2 - +8°C
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srazliva krev pro
ziskani séra

5 — 7 ml krve (odbér dle kap. 1.1)

do odeslani max. 24 hod. pii +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pii +2 - +8°C

transportnich nadobek s pevnym uzaveérem.
Min. mnozstvi kapalnych vzorki je 0,2 ml,
max. 2 ml

likvor odbér vzorkt do sterilnich zkumavek nebo do odeslani max. 24 hod. pfi +2 - +8°C, transport
transportnich nadobek s pevnym uzavérem. do 48 hod. pii +2 - +8°C
Min. mnozstvi kapalnych vzorki je 0,2 ml,
max. 2 ml

moc¢ odbér vzorkt do sterilnich zkumavek nebo do odeslani max. 24 hod. pfi +2 - +8°C, transport
transportnich nddobek s pevnym uzaveérem. do 48 hod. pii +2 - +8°C
Min. mnozstvi kapalnych vzorki je 0,2 ml,
max. 2 ml

stolice odbér vzorkt do sterilnich zkumavek nebo do odeslani max. 48 hod. pfi +2 - +8°C, transport
transportnich nadobek s pevnym uzavérem. do 48 hod. pii +2 - +8°C
Vzorek o velikosti liskového ofiSku nebo max.
2ml.

BAL, vyplach odbér vzorkt do sterilnich zkumavek nebo do odeslani max. 24 hod. pfi +2 - +8°C, transport

do 48 hod. pti+2 - +8°C

nazofaryngealni vytér

sterilnim tamponem do 0,5 ml odbérového
virologického média, nebo sterilniho
fyziologického roztoku

do odeslani max. 24 hod. pti +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pti+2 - +8°C

vezikularni tekutina

odbér vzorki do sterilnich zkumavek nebo
transportnich nadobek s pevnym uzavérem.
Min. mnozstvi kapalnych vzorki je 0,2 ml,
max. 2 ml

do odeslani max. 24 hod. pfi +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pti +2 - +8°C

krusty, biopsie,
autopsie

odbér vzorki do sterilnich zkumavek nebo
transportnich nadobek s pevnym uzavérem.
Vzorky o velikosti 5 mm?3

do odeslani max. 48 hod. pfi +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pti +2 - +8°C

bunééna suspenze

odbér vzorku do sterilnich zkumavek nebo
transportnich nadobek s pevnym uzavérem
V mnozstvi 2 ml.

do odeslani max. 48 hod. pti +2 - +8°C, transport
do 48 hod. pti +2 - +8°C

Dobre uzavicené nadobky s odebranym primdarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky vySetiovaného

pacienta.

Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zddanka o vySetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: V bézném provozu jsou vzorky zaslané do NRL vysetfeny do maximalné 14 dnt, v pripadé
personalnich ¢i technickych omezeni provozu laboratofe miize byt doba prodlouzena

6.2.2.6.1. Odbér primarnich vzorkii pro morfologické hodnoceni vakcin

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

vakcina

vakcina v neporuseném obalu

dle ptibalového letaku piislusné vakciny

Vzorky vakcin k hodnoceni musi byt opatreny Stitkem s identifikacnimi znaky prislusné sarze vakciny.

Dostupnost vysledku: V bézném provozu jsou vzorky zaslané do NRL vyhodnoceny do maximalné 4 tydnt, v
piipadé personalnich ¢i technickych omezeni provozu laboratofe miize byt doba prodlouZena.

6.2.2.7. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy prukaz parvoviru B19
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Primarni vzorek | Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport

biopsie, cca 1 mm 3 nefixované tkané do 0,5 ml do odeslani a béhem transportu max. 6 hod.

autopsie sterilniho odbérového virologického média pfi 2 az 8°C, dlouhodobé pii -70°C + 5°C
nebo sterilniho fyziologického roztoku

vypotek do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 7 dni

pfi 2 az 8°C,dlouhodobé pti -70°C + 5°C

plodova voda

do sterilni nadobky

do odeslani a béhem transportu max. 3 dny
pti 2 az 8°C,dlouhodobé pti -70°C + 5°C

Kkostni diren

3 ml punktatu do EDTA

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pfi 2 az 8°C, po separaci max. 7 dni 2 az 8°C

nesrazliva krev

5 ml nesrazlivé krve (odbér dle kap. 1.1) do
zkumavky s antikoagulacnim ¢inidlem (EDTA)

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pti 2 az 8°C, po separaci pfi 2 az 8°C max. 7
dni, dlouhodobé pti -70°C + 5°C

Dobre uzaviené nddobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetrovaného pacienta.
Ke kazdému vzorku pro vySetreni musi byt priloZena Zddanka o vySetieni- viz Kapitola 3.2.

Pracovisté zasilajici biologicky material na konfirmacni vysetfeni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem
vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vySetfeni bude vzorek skladovan a
prevazen dle vyse uvedenych podminek pro skladovani a transport primarnich vzork.

Dostupnost vysledku: V bézném provozu jsou séra (ELISA) i klinické vzorky pro PCR vysetieny do ¢trnacti dnt,
v pripadé personalnich ¢i technickych omezeni provozu laboratofe mize byt doba prodlouzena. Z divodu
ekonomického vyuziti diagnostika mize laboratof vyckat na pfijem dal§iho materialu, v tomto piipadé je doba
odezvy 3 tydny. Prednostni vysetfeni materidlu se provede, vyzaduje-li to zdravotni stav pacienta i

epidemiologicka situace.

6.2.2.8. Odbér primdrnich vzorkii pro piimy prukaz viru piiusnic

Primarni vzorek

Zpisob odbéru

Podminky pro skladovani a transport

bukalné oralni
stér, sliny

30 sekund masaz oblasti kolem Stensenova
vyvodu slinné zlazy, stér bukalni sliznice
odbérovym tampdénem od horni stolicky

ke spodni, sterilni zalomeni tampo6nu do 2 ml
do 2 ml virologického transportniho media

do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pti 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pii -70°C £ 5°C

mo¢ 50 ml prvni ranni moc¢i do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pii 4°C (2 - 8°C), dlouhodobg pii -70°C + 5°C
likvor do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.

pii 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pii -70°C + 5°C

Dobre uzaviené nddobky s odebranym primdarnim vzorkem musi byt opatieny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetrovaného pacienta.
Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zadanka o vysetreni- viz kapitola 3.2.

Pracovisté zasilajici biologicky material na konfirmacni vySetfeni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem
vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vySetieni bude vzorek skladovan a ptrevazen

dle vyse uvedenych podminek pro skladovéni a transport primarnich vzorkd.

Dostupnost vysledku: V bézném provozu jsou séra (ELISA) i klinické vzorky pro PCR vysetieny do ¢trnacti dntl,
v pfipadé personalnich ¢i technickych omezeni provozu laboratofe muize byt doba prodlouzena. Z divodu
ekonomického vyuziti diagnostika miZze laboratof vyckat na piijem dalSiho materialu, v tomto pfipadé je doba
odezvy 3 tydny. Prednostni vysetfeni materidlu se provede, vyzaduje-li to zdravotni stav pacienta i

epidemiologicka situace.
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6.2.2.9. Odbér primdrnich vzorkii pro pfimy prikaz viru zardének’, spalnicek?

Primarni vzorek | Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport
vytér odbér rano, nalacno sterilnim tamponem do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
nosohltanu tampon zalomit do sterilni zkumavky s 2 ml pti 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pti -70°C + 5°C
odbérového virologického média
BAL, vyplach, do sterilni nadobky do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
aspirat pti 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pfi -70°C £+ 5°C
mo¢ 50 ml prvni ranni mo¢i do sterilni nadoby do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pti 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pii -70°C £ 5°C
likvor do sterilni nadoby do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pti 4°C (2 - 8°C), dlouhodobé pii -70°C + 5°C
plodova voda? do sterilni nadoby do odeslani a béhem transportu max. 24 hod.
pfi 2 - 8°C, dlouhodobé pfi -70°C £ 5°C

Dobre uzaviené nadobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetifovaného pacienta.
Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zadanka o vysetreni- viz kapitola 3.2.

Pracovisté zasilajici biologicky materidl na konfirmaéni vySetieni zodpovida za to, Ze v obdobi mezi odbérem
vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vySetfeni bude vzorek skladovan a prevazen
dle vyse uvedenych podminek pro skladovani a transport primarnich vzorku.

Dostupnost vysledku: V bézném provozu jsou séra (ELISA) i klinické vzorky pro PCR vysetieny do ¢trnacti dntl,
v ptipadé personalnich ¢i technickych omezeni provozu laboratofe muze byt doba prodlouzena. Z divodu
ekonomického vyuziti diagnostika miize laboratot vyckat na pifijem dal§iho materidlu, v tomto piipad€ je doba
odezvy 3 tydny. Prednostni vySetfeni materidlu se provede, vyzaduje-li to zdravotni stav pacienta Cci
epidemiologicka situace.

6.3. Obecna pravidla pro odbér a transport primarnich vzorku pro parazitologické vysetieni
[10,11,12]

6.3.1. Sérologické vySetieni protilatek proti toxoplasmam a leptospiram

6.3.1.1. Odbér, skladovani a transport krve pro sérologické parazitologické vySetieni

Pro sérologické vysetfeni se odebira Zilni krev bez pouziti protisrazlivych prostfedkt nebo s antikoagulaénim
¢inidlem s dodrzovanim vSech bezpecnostnich pravidel (dezinfekce mista vpichu, stiikacky a jehly pro jedno
pouziti, rukavice pro jedno pouziti pro odebirajici personal). Odbér by se mél provadét nejlépe rano nalac¢no za
aseptickych podminek. Krev se odebira do sterilnich zkumavek na jedno pouziti (event. s aktivatorem
hemokoagulace) v mnozstvi 5-7 ml podle pozadavkl vySetiujici laboratofe. Krev by neméla byt hemolyzovana
nebo chylozni. Dobfe uzaviené zkumavky musi byt opatieny Stitkem s identifika¢nimi znaky vySetfovaného
pacienta. Zkumavka s odebranou plnou krvi nebo se sérem ¢i plasmou se pievazi zabezpecena proti rozbiti,
povoleni uzavéru a vyteCeni obsahu v dobie uzavieném pevném transportnim kontejneru (box). Plna krev se
miZe transportovat a skladovat pied doru¢enim do laboratote nejdéle 72 hodin pii teploté +2 — +8°C. Nelze-li
dodrzet tuto podminku, je nutno zaslat na vySetieni odd€lené sérum ¢i plasmu. Tento material je mozno
skladovat pfi teploté +2 — +8°C max. 5 dni. Sérum je mozZno pied transportem zamrazit a dlouhodob¢ skladovat
pii teploté -20°C + 5°C.

Dostupnost vysledku: maximalné 17dni
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6.3.1.2. Skladovani a transport biologickych vzorkit pro konfirmacni sérologické parazitologické
vySetieni

Vzorek séra ¢i plasmy mize byt zaslan do NRL na konfirmaci bud’ bezprosttedné po odbéru, nebo az dodatecné
s uréitym casovym odstupem. Pracovisté zasilajici biologicky material na konfirmac¢ni vysetfeni zodpovida za to,
ze v obdobi mezi odbérem vzorku resp. primarnim zpracovanim a jeho zaslanim na konfirmacni vySetfeni bude
vzorek skladovén a pfevazen dle vyse popsanych pravidel a ze v ptfipad€, Ze by interval mezi odbérem a dorucenim
do NRL piesahl 5 dni, bude skladovan v mrazicim boxe pfii teploté -20°C + 5°C.

Dostupnost vysledku: maximaln¢ 17dni

6.3.2. Prikaz toxoplasem
6.3.2.1. Odbér primarnich vzorkii pro izolaci toxoplasem

Primarni vzorek Zpisob odbéru Podminky pro skladovani a transport
likvor min. 1 ml, nefedit, nestabilizovat, nemrazit Doba transportu a skladovani pred vySetfenim
max. 24 hod. pfi +2 - +8°C.
plodova voda min. 5 ml, nefedit, nestabilizovat, nemrazit Doba transportu a skladovani pied vySetfenim
max. 24 hod. pfi +2 - +8°C.

Dobre uzaviené nddobky s odebranym primdrnim vzorkem musi byt opatreny Stitkem S identifikacnimi znaky
vySetrovaného pacienta.
Ke kazdému vzorku pro vySetieni musi byt priloZena Zadanka o vysetieni- viz kapitola 3.2.

Dostupnost vysledku: Pti stanoveni avidity IgG maximalné 17 dni. Pti provedeni pokusu o isolaci Toxoplasma
gondii z klinického materialu je maximalni doba odezvy 30 dni. U HIV pozitivnich pacientl se doba odezvy
prodluzuje o Cas potfebny na shromazdéni nejméné 88 vysetiovanych vzorki, protoze material se vysetiuje ve
zvlastnim rezimu.
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