Praha — Venkovni ovzdu$§i2020

Ovzdusi

Udaje o zne¢isténi ovzdusi pouzité pro hodnoceni vlivu na zdravi pochézeji z 18 prazskych méficich
stanic (provozovanych CHMU, SZU a Zdravotnim tstavem se sidlem v Usti n/L), na kterych jsou
v antropogenni vrstvé atmosféry sledovany koncentrace Skodlivin.

Dlouhodob¢ pretrvavajicim problémem jsou v prazské aglomeraci predevsim latky, jejichz emise do
ovzdusi jsou pfimo svazany s dopravou a s procesy s ni spojenymi, tj. primarni spalovaci a ostatni
emise (resuspenze, otéry, koroze...), v sidliStnich celcich jsou pak tyto emise kombinovany napiiklad
s CZT a v okrajovych ¢astech mésta se mize pridavat vliv lokalnich topenist.

Tabulka — 2020 - Srovnani odhadu primémych rocnich hmotnostnich koncentraci nékterych latek
v Praze s odhadem primémé hodnoty v méstském prostiedi v CR mimo Moravskoslezsky kraj
a s hodnotami méfenymi na pozad’ovych stanicich CR.

NO: | PMio | PMas | BZN | BaP Cd Pb Ni As

2020 3 a3 | (v PMio) | (v PMio) [ (v PMio)| (v PMio)
(ng/m?)| (ng/m?)| (ng/m?)| (ng/m?)| (ng/m’) (ng/m?) | (ng/m?) | (ng/md) | (ng/md)
méstské lokality v CR
(mimo MSK) 14,2 17,0 13,0 1,2 0,88 0,19 5,37 0,50 0,84
Praha 213 18,0 11,8 1,31 0,55 0,11 3,31 0,51 0,73*
Pozad'ové stanice CR 3,1 11,6 6,5 0,60 0,26 0,11 2,18 0,25 0,45

Poznamka:* - bez priméstské stanice v Reporyjich, ktera reprezentuje pouze specifickou cast mésta

Vroce 2020 se troven zneCisténi venkovniho ovzdusi ve srovndni s rokem 2019 opét mirné
ZlepSila, a to u BaP, As a Pb - tedy latek vice vdzanych na spalovani pevnych
a fosinich paliv, coz patii mezi disledky mimé, teplotné nadprimémé zimy. A to i u latek
majoritné¢ vazanych na dopravu (PMio, PM2s, NO2), kdy stavu vyznamné napomohly
celoroéné mimotaddné piiznivé rozptylové podminky. Pietrvava dlouhodoby trend, kdy kvalita
ovzdusi je vyznamné ovlivilovana meteorologickymi podminkami. Ty lze charakterizovat vyS$si
Cetnosti excesti a rychlych zmén pocasi zahrnujicich dlouhodobéjsi sucha obdobi vysokych teplot,
kratka obdobi intenzivnich srazek. S vyssi Cetnosti slunnych dnti s teplotami nad 30 °C nartsta i pocet
dnl se zvySenymi koncentracemi piizemniho ozénu. Navic, shodné s obdobim 2012 az 2019 byly
zimni mésice vroce 2020 teplotné nadprimérné - primérnd rocni teplota vzduchu 9,1 °C v
CR byla o 1,2 °C vy$i nez normal 1981-2010. Samostatnou kapitolu v roce 2020 piedstavuje
obdobi od 13. bfezna do konce Cervna ovlivnéné opatfenimi nouzového stavu vyhldSenymi v ramci
pandemie SARS-CoV-2. V tomto obdobi vyznamnym zptisobem poklesla tranzitni, cilova i
vnitromestska doprava (az o 40 %), zaroven ale rozsifeni fenoménu ,.home-office* vedlo ke zvySeni
narokdi na domaci vytapéni. Niz$i intenzita dopravy se projevila predev§im ve velkych méstech,
zvlasté v okoli dopravnich uzli, vliv malych a stfednich zdroju tepla pak nejvice v okrajovych castech
meést a v malych sidlech.

Vroce 2020 byly vPraze na vSech stanicich ptekraCovany 24hodinové imisni limity
u suspendovanych castic frakce PM . Ale na zadné méfici stanici nepfekroCila 36. nejvyssi
24hodinova hodnota 50 pg/m’. Nejvice piekroeni 24hodinové koncentrace 50 pg/m® bylo
zaznamenano na stanici Primyslova v Praze 10 (APRU) — 12x. Ro¢ni imisni limit (40 pug/m?) nebyl na
7adné stanici prekrocen, nejvySsi hodnoty ro¢ntho priméru — 22,6 a 21,3 pg/m® byly na dopravné
exponovanych stanicich Legerova (ALEG) na Praze 2 a Primyslova (APRU) v Praze 10.
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Ro¢ni imisni limit NO, (40 ug/m*) nebyl piekrocen na zadné stanici, ale atakovala jej hodnota 38,9
pg/m® na dopravnim ,,HOT-SPOT* Legerova v Praze 2 (ALEG). Na dalsich péti stanicich se hodnota
ro¢niho pruméru pohybovala mezi 24 az 29 pg/m®. Na zadné prazské méfici stanici nebylo naméieno
piekroceni hodinového imisniho limitu 200 pg/m’/hod. Vyss$i hodnoty primérnych rocnich
koncentraci NO, potvrzuji vyznam zatéze prazského ovzdusi emisemi ze spalovacich procest a
z dopravy.

U benzo[a]pyrenu (PAU) nebyl ro¢ni imisni limit 1 ng/m® prekroCen na Zadné prazské stanici.
Hodnoty ro¢nich pruméri v Praze mezironé poklesly na rozmezi 0,49 az 0,65 ng/m?® (0,62 az 0,71
ng/m’ v roce 2019).

V prazské aglomeraci vyznamnou, i kdyZ vroce 2019 ne nadlimitni, je zatéz venkovniho ovzdusi
suspendovanymi casticemi frakce PM, s, rocni pruméry na sedmi méficich stanicich byly v rozsahu
10,5 az 13,3 pg/m’, tedy na trovni 50 az 65 % stavajictho (20 ug/m*) ro¢niho imisniho limitu coz
predstavuje cca dvojnasobek hodnot méfenych na republikovych pozad’ovych stanicich.

Dlouhodobé plati, ze hodnoty suspendovanych castic méfené na dopravné exponovanych stanicich
(Legerova - ALEG, Primyslova — APRU, Karlin — AKAL, VrSovice — AVRS a n. Republiky - AREP)
zstavaji na zvySené urovni. Pfes vyznamny podil plynofikace zlistava nezanedbatelnou, zvlasté
v okrajovych méstskych Castech, zat€Zz ovzdusi z lokdlnich malych zdrojl, kdy jsou v Praze na stanici
v Reporyjich lokalng nalézany zvyiené hodnoty arsenu (40 % ro¢niho limitu) a benzo[a]pyrenu (50 %
ro¢ntho limitu). Pfitom se jedna o zdravotné nejzavaznéj§i polutanty, u kterych navic dochaz k
nejvyznamngj$imu ¢erpani imisniho (potencialné expozi¢niho) limitu.

Expozice obyvatel oxidu uhelatému reprezentovatelna i hodnotou 438 upg/m’/rok v dopravou
vyznamn¢ exponované lokalit¢ (Legerova — dopravni HOT-SPOTs) a/nebo oxidu siticitému (1,9
pg/m’/rok) zvenkovniho ovzdusi je v Praze jiz dlouhodobé, tedy i vroce 2020, zdravotné
nevyznamna. V piipadé ozonu, s rozmezim 47 az 55 pg/m’/rok ro¢nich priumérti na prazskych
stanicich, tvofi vyjimku piipadna letni dlouhodobéjsi obdobi neptiznivych rozptylovych podminek,
kdy se zvySuje pravdépodobnost, ze maximalni hodnota 8hodinového klouzavého priméru prekroci
120 pg/m’. Kritérium maximalné 25 piekroceni 8hodinového priméru 120 pg/m® za posledni tii roky
bylo v roce 2020 v Praze prekroCeno na péti ze sedmi provozovanych stanic.

- Hodnoty ro¢nich aritmetickych primérti oxidu dusic¢itého (NO:) se na prazskych stanicich
pohybovaly od 14 az 20 pg/m* v méné dopravou zatizenych lokalitach, pies 17 az 24 pg/m’
roéntho priméru v dopravné vyznamnéji zatizenych lokalitach az k 38,9 pg/m® na dopravni ,hot
spots® stanici (Praha 2 — Legerova ALEG). Pole zvySenych hodnot ma, zvlasté ve stfedu mésta,
kde je vyssi hustota komunikaci a dopravni infrastruktury, plosny charakter.

- Ro¢ni aritmeticky primér koncentraci suspendovanych castic frakce PM o byl vroce 2020
vrozpéti od 15 do 23 pg/m’® se stiedni hodnotou 18 pg/m® (meziroéni pokles o 3 pg/m?).
Kritérium piekroCeni ro¢niho imisniho limitu (> 40 upg/m’) nebylo shodné s kritériem
36 prekro¢eni 50 ug/m*/24 hodin za rok v roce 2020 napnéno.

Je ale prokdzano, Zze kratkodobé zvysené denni koncentrace suspendovanych castic PM,
zpusobuji narist celkové nemocnosti i timrtnosti, zejména na onemocnéni srdce a cév, zvySeni
kojenecké umrtnosti, zvySeni vyskytu kaSle a ztizeného dychani, zejména u astmatiki. Mezi
prokazané ucinky dlouhodobé zvySenych koncentraci patii snizeni plicnich funkei u déti
i dospélych, zvySeni nemocnosti na onemocnéni dychactho ustroji a vyskytu symptomua
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chronického zanétu pradusek, zkraceni délky Zivota zejména z diivodu vy$si imrtnosti na choroby
srdce a cév a ina rakovinu plic.

Pro odhad rizika dlouhodobé expozice suspendovanym casticim byly pouzity zavéry projektu
WHO HRAPIE, ktery ve zpravé z roku 2013 formuluje doporuceni pro funkce koncentrace
a ucinku pro aerosol, 0zén a oxid dusi¢ity. Podle autorti narast primérné ro¢ni koncentrace jemné
frakce suspendovanych ¢astic PM,s o 10 ug/m* zvysSuje celkovou tmrtnost exponované populace
nad 30 let o 62 %, Relativni riziko (RR) je 1,062 (95 % CI 1,040, 1,083) na 10 ug/m?®.) Na
zakladé hodnoceni vlivu zneciSténého ovzdusi na zdravi obyvatel Prahy lze odhadovat, Ze
znecisténi suspendovanymi casticemi frakce PM,;, pispiva i ke zvySeni vyskytu priznakl zanétu
prudusek a dalsich respiraénich symptomi u déti. Konzervativni odhad podilu piedCasné
zemrelych v disledku zneciSténi ovzduSi suspendovanymi casticemi PM,;, (pfi odhadu stfedni
,prazské“ hodnoty 18 pg/m?, pti pouziti odhadu zastoupeni frakce PM, 5 ve frakci PM;, na hlading
75 % a po vylouceni zemrelych na vnéjsi pfi€iny) predstavuje v Praze cca nez 2,2 %.

Za normahich podminek Ize z uvedenych dat odhadnout pocet predcasnych tmrti, na kterych se
podilela expozice suspendovanym casticim frakce PM10. Ale pandemie SARS-Cov-2 v roce 2020
zasadnim zpiisobem ovlivnila celkovou tmrtnost v Ceské republice, udava se nartist na urovni cca
10%. Bohuzel nejsou k dispozici takové podklady, které by umoznily kvantifikovat podil
zpisobeny piimo pandemii, tj. nelze oCistit data o celkové Umrtnosti od komplexniho vlivu
pandemie tak, aby odhad predcasné umrtnosti (pocet osob) zpiisobeny expozici suspendovanym
casticim byl konzistentni s predchozimi roky.

- Hmotnostni koncentrace vybranych polycyklickych aromatickych uhlovodiki (PAU) byly
v roce 2020 hodnoceny na peti prazskych stanicich; na dopravné zatizené stanici v Praze 10
v arealu SZU (ASRO), méstské pozadové stanici v Praze 4 v Libusi (ALIB), méstské pozad’ové
lokalit¢ Riegrovy sady (ARIE), dopravnim ,,Hot-spot™ v Legerové ulici na Praze 4 (ALEG) a na
stanici v piiméstské ¢asti Praha 5 — Reporyje — (AREP). Monitorovana je smés litek vyznamna z
hlediska potencialntho zdravotniho rizka. Rocni primémé koncentrace benzo[a]pyrenu
v centralni ¢asti Prahy dlouhodobé zvolna klesaji pod hodnotu imisniho limitu (v roce 2020 byla
hodnota ro¢niho aritmetického priméru v rozmezi 0,49 — az 0,65 ng/m*). Hodnota imisniho limitu
1 ng/m® nebyla vroce 2020 pieckrodena. Referenéni ro¢ni koncentrace stanovena SZU pro
benzo[a]antracen (10 ng/m?) byla v Praze naplnéna v rozsahu 5 az 6 %

Porovnanim potencialntho karcinogenniho uc¢inku (IARC, WHO) zjisténych koncentraci riznych
zastupcll mefené smesi polycyklickych aromatickych uhlovodikii se zdravotni zavaznosti jednoho
z nejtoxictejSich a nejlépe prozkoumanych karcinogennich PAU — benzo[a]pyrenu (BaP), lze
vyjadiit karcinogenni potencidl smési v ovzdusi pomoci toxického ekvivalentu (TEQ BaP).
Karcinogenni potencial PAU spocteny pro prazské stanice je, az na piimestskou stanici
v Reporyjich, dlouhodobé v priméru dvakrat vy$si nez hodnoty stanovené pro pozad’ové stanice v
CR (v roce 2020 0,73 az 1,04 ng/m’® proti 0,5 ng/m®). Zarovei jsou ale spottené hodnoty
srovnatelné s hodnotami nalézanymi na ostatnich méstskych stanicich v CR a nékolikanisobné az
faddové nizSi nez na nejvice zatizenych stanicich v primyslové Ostravsko-karvinské oblasti
Moravskoslezského kraje.

- Urovenl zne¢isténi ovzdusi tézkymi kovy je dlouhodobé viceménd stabilni bez vyznamnéjsich
vykyvii a ma klesajici trend. Dobra shoda hodnot ro¢niho aritmetického a geometrického priméru
u chromu, manganu, niklu, kadmia a olova sveédci o relativni stabilit¢ a homogenité métenych
imisnich hodnot. Ze srovnani s hodnotami méfenymi v méstskych, dopravou a primyslem
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nezatizenych oblastech v CR vyplyva, e Praha patii mezi oblasti s niz$i nez primérnou zatézi
ovzdusi v ptipadé¢ kadmia a olova. V okrajovych castech mésta mohou byt lokaln¢ zvysené
hodnoty arsenu (viz: stanice v Reporyjich — AREP — 2,34 ng/m® tj. 40 % ro&niho imisniho limitu).

- Teoretické zvySeni pravdépodobnosti vzniku nadorového onemocnéni v disledku expozice

karcinogennim latkdm v prazském ovzdusi bylo hodnoceno pro celozivotni expozici arzénu, niklu,
kadmiu, benzenu a polycyklickym aromatickym uhlovodikim — viz graf ¢. 1.

Odhad zvyseni celkového individudlntho karcinogenniho rizika v disledku zneCiSténi ovzdusi
v prazské aglomeraci se v roce 2020 pohyboval na trovni 4,7 az 6,8 x 107 (cca 5 az 7 pridatnych
ptipadti na 100 000 obyvatel) pro celoZivotni expozici této koncentracni hladin€¢ (70 let). Nejveétsi
prispévek k riziku predstavuje expozice benzo[a]pyrenu (piiblizné 90 % podil na celkovém
karcinogennim riziku).

Pro celkovy poéet obyvatel Prahy (1 335 084 — k 1. 1. 2021, zdroj CSU) se celkové karcinogenni
riziko vyjadiené jako pravdépodobné zvySeni poctu nadorovych onemocnéni v disledku
znecisténi ovzdusi v roce 2020 pohybovalo na urovni jednoho piidatného ptipadu (0,9) za rok.

Praha 2020 - Rozpéti odhadu pravdépobnosti zvyseni poétu nadorovych onemocnéni (ILCR)
z piijmu As, Ni, Cd, benzenua BaP z venkovniho ovzdu3i v centrdlni Prazea v CR

As [l: AVG CR | mésta CR pozadi CR
i | = As 1AE-06 1,3E06 6,8E07
i Ni 2,1E07 19E07 9,5E08
cd | a Cd 14AE-07 93E-08 54E-08
BZN | ] BZN | 78E06 | 72E06 | 36E-06
BaP a BaP | 1,1E04 7, 7E05 3,3E05
1.0E-08 LOE-07 1.0E-06 1.OE-05 1.OE-04

Pozn.: Rizike 1,0E-03 (dtto 107, 1 z 1000) znamend pravdépodobnost zvyjsent poctu nddorovijch onemocnéni o 1 pripad
na 1 0000sob, 1,0E-070 1 pripad na 10 mil. osob atp.

Graf ¢. 1. — Srovnani rozpéti odhadu pravdépodobnosti zvySeni nddorovych onemocnéni v centralni
Praze a v CR pfi celozivotni expozici odhadu stfednich hodnot v roce 2020.

Pomn:
1. AVG — ro¢ni aritmeticky primér koncentrace v ovzdusi
2. V roce 2013 sice zafadila Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny (IARC), na zakladé nezavislé
analyzy vice nez 1 000 studii, zneci§téné venkovni ovzdusi i suspendované castice jako jeho slozku, mezi
prokazané karcinogeny pro ¢lovéka do skupiny 1, ale tento fakt se prozatim neodrazil v doporuéenich pro
kvantitativni hodnoceni.

Prispévek zpracovali MUDr. H. Kazmarova a RNDr. Bohumil Kotlik, Ph.D.
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