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Zikladni informace o subsystému

Uvod

Subsystém 5 — biologicky monitoring — vychazi z usneseni vlady Ceské republiky &. 369 z roku 1991.
V rutinnim provozu je od roku 1994 pod garanci Statniho zdravotniho tstavu v Praze. Do roku 2002 byl
realizovan ve spolupréci s ptisluSnymi krajskymi a okresnimi hygienickymi stanicemi, od r. 2003 ve
spolupraci s pfisluSnymi zdravotnimi ustavy, nasledn¢ detaSovanymi pracovisti Statniho zdravotniho
ustavu (od roku 2008). V roce 2004 byla dokoncena a vyhodnocena prvni desetileta etapa biologického
monitoringu (1994 az 2003), v roce 2005 byly aktivity biologického monitoringu zahajeny v dalSich
vybranych méstskych oblastech — Praha, Liberec, Ostrava a Zlin (resp. Kroméfiz a Uherské Hradiste).

Piedmétem této zpravy jsou vysledky analyz indikatorovych kongeneri PCB a vybranych
chlorovanych pesticidii ve vzorcich krevniho séra dospélych osob (darcii krve) a ve vzorcich
mateiského mléka ziskanych v letech 2009, 2010 a 2011 v oblastech sledovanych od r. 2005.

Cile subsystému

Vysledky biologického monitorovani poskytuji podklady k hodnoceni celkového ptivodu toxickych latek
do organismu zrtznych medialnich zdroji, kur€eni referen¢nich hodnot pro populaci v nasich
podminkach, k odhadu urovné zatéze, k signalizaci potencidlniho zdravotniho rizika zvySené expozice a
K ur¢eni trendi expozice v dlouhodobych ¢asovych fadach. Soucasné piinaseji udaje o saturaci populace
vybranymi benefitnimi prvky. Biologicky monitoring navazuje na vysledky monitorovani toxickych latek
VvV ovzdusi, vod¢ a potrave.

Organizace subsystému

Sledované oblasti
Praha, Liberec, Ostrava, Uherské Hradisté

vvvvv

2010 a 2011 ani odbéry vzorkli matefskych mlék.
V roce 2011 byly odebrany dopliujici vzorky matetského mléka pouze ve dvou lokalitdich — v Ostravé a
Uherském Hradisti.

Sledované populacni skupiny
Dospéli (darci krve)
Kojici matky (2 — 8 tydnti po porodu)

Pocet osob zatazenych do biologického monitoringu:
cca 100 dospélych/oblast/rok
cca 50 kojicich zen/oblast/rok
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Sledované parametry

Biologicky monitoring zahrnuje biomarkery expozice, resp. interni davky (kontaminanty nebo jejich
charakteristické metabolity a v minulosti i cytogenetické zmény) i biomarkery saturace vybranymi
benefitnimi prvky analyzované v télnich tekutinach jednotlivych popula¢nich skupin. Matrice a analyty
jsou uvedeny v nasledujicim ptehledu.

Prehled analyz — rozdéleni podle matric

Krev dospélych (sérum)
indikatorové PCB (28 + 31, 52, 101, 118, 138, 153, 170, 180)
chlorované pesticidy (suma DDT; DDT4,4; DDE4,4; a-HCH; B-HCH; y-HCH; HCB)

Materské miléeko
indikatorové kongenery PCB (28 + 31, 52, 101, 118, 138, 153, 170, 180)
chlorované pesticidy (suma DDT; DDT4,4; DDE4,4; a-HCH; B-HCH; y-HCH; HCB)

Piehled analyz — rozdéleni podle analyti
Indikatorové kongenery PCB a chlorované pesticidy

matetské mléko
sérum dosp¢li
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Organizace a osoby odpovédné za odbéry vzorki, manipulaci, uskladnéni,
transport a analyzu v roce 2009-2011

SZU Praha prof. MUDr. Milena Cerna, DrSc.,
Mgr. Andrea Krskova, Ph.D.,
MUD:r. Jaroslava Pokorna,

Magr. Sarka Doudérova,

Marie Bubakova,

Adéla Hurychové Sraibrova, DiS.,
Ing. Maja Cejchanova,

Ing. Jifi Smid

detas. pracovisté SZU v Liberci Ivana Spinova,
Daniela Jansikova
detas. pracovisté SZU Ostravé MUDr. Lydie RySava, Ph.D.,
Véra Vrablikova,
Monika Zolta,
ZU Ostrava Ladislava Vasutova (NRL pro POPs)

detas. pracovisté SZU ve Zlin& — Uherském Hradisti | Jitka Weilova,
Hana Zapletalova

Analyzujici laboratore v roce 2009-2011 spektrum ¢innosti

Analyt Matrice Organizace Odpovédné osoby
PCB (indik. kong.), Mateiské mléko |ZU Ostrava ZU Ostrava, NRL pro POPs
chlorované pesticidy
Sérum dospéli ZU Ostrava ZU Ostrava, NRL pro POPs
Zpracovani dat, udrzba SzU Ing. J. Smid,
databaze Mgr. A. Krskova, Ph.D.

Zhodnoceni a interpretace vysledkii: prof. MUDr. Milena Cerna, DrSc.
Mgr. Andrea Krskovéa, Ph.D.

Vypracovani odborné zpravy: prof. MUDr. Milena Cerna, DrSc.
Mgr. Andrea Krskova, Ph.D.
Ing. Lucie Tomaskova
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Metodicka ¢ast

Odbéry biologického materialu

Postup pii odbérech vzork biologického materidlu byl (pro kazdy rok) definovan Standardnim
opera¢nim postupem (SOP — Protokol odbéru a manipulace se vzorky), ktery podrobné popisoval
populacni skupiny, pocet vzorkid, dobu odbéru, odbérové nadobky a jejich ptfipravu pred odbérem, odbér
jednotlivych matric, znaCeni vzorkd, manipulaci s materidlem po odbéru, teplotni pozadavky na
skladovani vzorkt, zpiisob predavani vzorkl k analyzam a zodpovédnost jednotlivych osob. Na zakladé
jednotného SOP si kazda pracovni skupina odebirajici vzorky vypracovala vlastni podrobny odbérovy
protokol. SZU zajistil pro vechny z(gastnéné oblasti odbérové nadobky — zkumavky pro odbéry krve
vhodné pro analyzu PCB a chlorovanych pesticidl a sklenéné lahvicky na odbér matetského mléka.
Odbéru biologického materidlu predchézel informovany souhlas — po vysvétleni ucelu kazda osoba
vyjadtila pisemné souhlas s odbérem materidlu a jeho pouzitim pro biologicky monitoring. Pfi odbéru
biologického materialu bylo kazdé osob¢ pfi vyplnéni vstupniho dotazniku se zakladnimi udaji ptidéleno
koédové Cislo charakterizujici oblast, populaéni skupinu, rok a potfadi odbéru. Veskeré udaje a vysledky
analyz jsou pak v databazi vedeny anonymné pod timto kédem.

Principy pouzitych metodik a zakladni postupy

Stanoveni organochlorovych litek (OCP) (metoda je akreditovana CIA)
Stanoveni kongenerit PCB a OCP metodou GC/MS/MS.

Princip stanoveni

Metoda i1zotopového fedéni a vnitiniho standardu. Ke vzorku jsou pred zahajenim extrakce nebo ¢iSténi
pfidany vnitini standardy obsahujici 13C12 mono az dekachlorované CB (10 PCB — 3, 15, 31, 52, 118,
153, 180, 194, 206, 209), 13C12 znacené pesticidy (gama HCH a p.p.-DDE) — popftipad¢ dalsi latky.
Navéazeny vzorek je po pfidani izotopicky znafenych standardii zfedén demineralizovanou vodou
(¢iSténou 30 min. hexanem) v poméru min. 1:1. Je k nému pfidan amoniak (cca 2 ml na 10 g vzorku),
etanol (metanol pro vzorky krevniho séra) v objemu fedici vody a vzorek je prudce protiepan. Extrakce je
provedena opakované smési hexanu s dietyleterem (1:1), min. 1/10 celkového objemu vzorku. Pro
odstranéni ptipadné vzniklych emulzi je pouzito odsttedéni pii 3000 rpm.

Vzorky prochézeji nékolikastupniovym ¢isténim v zavislosti na matrici a obsahu koextrahovanych latek.
Vzhledem k tomu, Ze séra obsahuji cca 0,5 % tuku, je pouzit zjednoduseny Eistici postup. Vzorky jsou
¢istény kolonovou chromatografii na sloupci pouze silikagelu deaktivovaného konc. H2SO4. Ke vzorku
je pfidan standard na korekci chyby zakoncentrovéani, nastfiku a driftu citlivosti MS (tzv. recovery
standard — 13C12 PCB 70), vzorek je pak zakoncentrovan na finalni objem do heptanu a analyzovan
GC/MS/MS.

Analyza je provadéna na kolonach typu DB5ms (30 nebo 60m x 0,25 mm ID x 0,25 pm faze). PCB
i OCP jsou detekovany metodou MS/MS, kdy jsou sledovany dcetiné ionty odpovidajici ztraté jednoho
nebo dvou atomt chloru (HCI v pfipadé nékterych pesticidil). Pro kvantifikaci jsou pouZzity standardy
firmy Wellington Laboratories (BP-MS) obsahujici 62 kongenera PCB a AccuStandard (OCP).

Metoda je validovana a akreditovana dle CSN EN 17 025 s pouzitim certifikovanych referenénich
materiall s co nejvyssim obsahem PCB kongeneri a OCP — SRM 1588 cod liver oil, SRM 1589 a human
serum a BCR CRM 430, kter¢ se bliZi analyzovanym matricim.

Meze detekce: 1) mateiské mléko — pro OCP jsou fadove do 0,50 ng/g tuku, pro PCB tadoveé do 0,30 ng/g
tuku pro kazdou slouceninu respektive kongener (matetské mléko); 2) krevni sérum — pro OCP jsou
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radove od 8,0 — 30,0 ng/g tuku (v zavislosti na tuénosti vzorku), pro PCB tadové od 4,0 — 35,0 ng/g tuku
(v zavislosti na tu¢nosti vzorku) pro kazdou slou¢eninu respektive kongener.

Vysledky

Monitorovani populace

Charakteristika populaénich skupin

Udaje byly &erpany z dotaznik?l vypliiovanych pii odbérech biologického materialu jednotlivych osob.
Data jsou zpracovana formou popisné statistiky. Vzory dotazniku jsou uvedeny v piiloze na str. 23 a 24.

Dospéli

V obdobi 2009 byly odbéry biologického materialu uskuteénény u celkem 406 osob, darcii krve, s urcitou
pfevahou zastoupeni muzi (61 % vs. 39 %). Primérny vek dospélé populace byl 35 let (rozmezi 1864
let). Podrobny popis dospélé populace je uveden v Odborné zpraveé za rok 2009.

Kojici Zeny

V roce 2010 bylo odebrano celkem 157 vzorkl matefského mléka Zen primérného veéku 28,9 let. Koufeni
udava v celé skupiné 11 matek (7 %), zastoupeni byvalych kufacek je 41, tj. 26 % (tab. 1).

V roce 2011 bylo odebrano celkem 50 vzorkli matetského mléka Zen primérného veku 28,3 let. Koufeni
udavaly v celé skupiné 3 matky (6 %), zastoupeni byvalych kufacek je 14, tj. 28 % (tab. 2).

Vysledky analyz

Vysledky jsou prezentovany v tabulkéach ve formé agregovanych dat pro jednotlivé oblasti i souhrnné pro
celou populaéni skupinu. V ptipadé zjisténi koncentrace analytu v matrici pod mezi detekce byla pro dalsi
hodnoceni pouzita hodnota rovna 1/2 meze detekce dané metody. U analytt, kde pocet vzorkt s hodnotou
pod detekénim limitem byl vyss§i nez 50 %, jsou vysledky komentovany pouze slovné. Analyty pod mezi
detekce jsou uvedeny v tab. 6, 7 a 8.

K hodnoceni a interpretaci vysledkil je nutno pfistupovat s védomim nejistot ovliviujicich spravnost a
presnost analytickych vysledkii, zna¢nych interindividudlnich rozdili typickych pro vysledky
biologického monitoringu a pravdépodobnostniho charakteru zjisténych dat.

Latky organické povahy
Polychlorované bifenyly

Obecné¢ informace
Polychlorované bifenyly (PCB) jsou smési 209 kongenerli. Zdravotné vyznamné jsou ty, které maji
navazan atom chloru v poloze 2,3,7,8. Pro 12 z nich byl stanoven na zaklad¢ jejich dioxinového ucinku
toxicky ekvivalenéni faktor (TEF) umoziujici porovnat jejich sumarni toxicitu ve smési spolu s PCDD a
PCDF. PCB se zacaly vyrabét ve 20. letech, jejich primyslové pouZiti se vSak rozsitilo predevsim v 50.
letech a v dasledku Sirokého komer¢niho vyuziti téchto substanci i1 jejich persistence stoupala jejich
koncentrace v prostfedi, zejména v potravnim fetézci. Soucasné se vSak prokazovaly i jejich nezaddouci
5
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zdravotni ucinky (poruseni endokrinni rovnovahy, karcinogenita, neurotoxicita aj.). Proto byla produkce
PCB v druhé poloving 70. let zakdzana (u nés v r. 1984). Bylo regulovano i pouzivani PCB a hladiny
PCB v prosttedi postupné klesaly.

Hlavni expozicni cestu téchto latek u ¢loveka predstavuje z vice nez 90 % potrava.

Biologicky monitoring

Vzhledem k persistenci a rozpustnosti v tuku se tyto latky kumuluji v télnich tekutinach a tkanich,
predevsim ve tkani tukové. Proto je pro sledovani expozice, resp. zatéze populace, vyuzivan jejich prikaz
V télnich tekutinach a tkanich obsahujicich tuk.

Nejdéle a nejéastéji pouzivana matrice je matetské mléko. Monitoring zminénych latek v matefském
mléce je 1 soucasti plnéni Stockholmské dohody regulujici vybrané persistentni organické latky
Vv prostiedi. V poslednich letech je stale Castéji pouzivana krev, popt. sérum ¢i plazma. Obsah tuku v séru
postupy. Historicky byly vysledky koncentrace v biologickém materialu nejprve prezentovany jako suma
PCB (v 70. — 80. letech), pozdé&ji byla provadéna kongenerova analyza se zaméfenim na indikatorové
kongenery, z nichz v zivocisnych tucich, tedy i u ¢lovéka, prevazuji kongenery (IUPAC) 138, 153 a 180.

Orientacné Ize soucet hodnot kongenerit 138, 153 a 180 vyndsobeny koeficientem 1,7 (popt. 1,64, popf.
2,0) povazovat za hodnotu srovnatelnou s hodnotou sumy PCB. V soucasné dobé se preferuje pro
zjednoduSené vyjadieni zatéze PCB koncentrace indikatorového kongeneru PCB 153, ktery ma
z indikatorovych kongenert zpravidla nejvyssi zastoupeni.

Vysledky:

Krevni sérum

Vysledky analyz vzorka krevniho séra odebranych v roce 2009 jsou uvedeny v tab. 3. Hodnoty vykazuji
rozdily mezi sledovanymi lokalitami. Medidnova hodnota PCB 153, 195 ng/kg tuku, je niZsi ve srovnani
s roky 2005 a 2007 jak celkové (graf 1), tak i v dfive exponované lokalit¢ Uherské Hradisté (graf 2).

Materské mléko

Indikatorové kongenery PCB jsou v mateiském mléce kontinualné monitorovany od roku 1994 (od r.
2005 v jinych méstskych aglomeracich). Data ziskand v r. 2010 a 2011 jsou uvedena formou popisné
statistiky v tab. 4 a 5. Medianova hodnota kongeneru 153 je ve sledovanych letech 189 a 159 ng/kg tuku.
Casovou fadu PCB 153 v letech 2005 az 2011 popisuje graf 3. Celkova hodnota PCB 153 v roce 2011 ve
srovnani s rokem 2010 klesd. V oblasti Uherského Hradisté s predchozimi vy$§imi hodnotami PCB v
dasledku staré zatéze je v prabéhu let patrny pokles obsahu PCB 153 na hodnotu 155 pg/kg tuku
nalezenou v roce 2011 s mirnym zvySenim v roce 2010 (162 pg/kg tuku) (graf 4). V roce 2010 byly
nalezeny mirn¢ vys$i hodnoty v lokalit¢ Praha a Ostrava ve srovnani s lokalitami Liberce a Uherské
Hradiste.
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Graf 1: Polychlorované bifenyly v krevnim séru dospélych, indikatorovy kongener PCB 153,
median koncentrace, 2005-2009
Fig. 1.: Levels of PCB 153 in blood serum of adults, median value, 2005-2009
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Graf 2: Polychlorované bifenyly v krevnim séru dospélych osob, indikatorovy kongener PCB 153,
median koncentrace, lokalita Uherské Hradisté, 2005-2009
Fig. 2: Levels of PCB 153 in blood serum of adults, median value, Uherské Hradiste, 2005-2009
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Graf 3: Polychlorované bifenyly v materském mléce, indikatorovy kongener PCB 153, median
koncentrace, 2005-2011
Fig. 3: Levels of PCB 153 in breast milk, median value, 2005-2011
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Graf 4: Polychlorované bifenyly v matefském mléce, indikatorovy kongener PCB 153, median
koncentrace, lokalita Uherské Hradisté, 2005-2011
Fig. 4: Levels of PCB 153 in breast milk, median value, Uherské Hradisté, 2005-2011
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Chlorované pesticidy

Obecné informace

Tato skupina zahrnuje derivaty DDT (o.p.- a p.p.-DDT, DDD, DDE), a-, B-, y- a &-HCH
(hexachlorcyklohexan) a HCB (hexachlorbenzen). Dalsi latky (heptachlor, endosulfan, methoxychlor,
aldrin, dieldrin, endrin) nejsou v ramci MZSO sledovany. Jedna se o persistentni lipofilni latky, které byly
pouzivany jako pesticidy. Jejich pouziti bylo v 70. letech zakédzédno. HCB vznika rovnéz v priab&hu
technologickych procesti.

K expozici bézné populace dochazi témét vyhradné potravou. Podobné jako PCB se tyto latky kumuluji v
tukové tkani organismu a jsou pfitomny i v matefském mléce.

Biologicky monitoring

Pro sledovani zatéze populace se vyuzivéa analyza chlorovanych pesticidii v télnich tekutinach a tkanich
obsahujicich tuk. Nejcastéji je pouzivano mateiské mléko, v poslednich letech 1 krevni sérum.
Koncentrace jsou vyjadifovany ve vztahu na lipidickou slozku.

Vysledky:

Krevni sérum

Hladiny sumy DDT a HCB vykazuji kontinudlni sestupny trend svéd¢ici o postupném snizovani zatéze
populace témito latkami. Témért cely podil sumy DDT piipada na jeho hlavni metabolit DDE, coz doklada
absenci pouzivani DDT v poslednich letech. Nejvyssi koncentrace DDE byla pozorovéna u populace
v Uherském Hradisti, pravdépodobné jako diikaz staré zemédélské zatéze v minulosti.

Materské mléko
Koncentrace vySe uvedenych zastupcli chlorovanych pesticidi byly od roku 1994 kazdoro¢né
monitorovany ve vzorcich matefského mléka (do r. 2003 v jinych méstskych aglomeracich).

Data ziskana analyzou vzorki odebranych v r. 2010 a 2011 jsou uvedena formou popisné statistiky v tab.
4 a 5. Koncentrace sumy DDT a HCB je v roce 2011 mirné vyss§i oproti roku 2010 (graf 6). Pfi
hodnoceni vysledkl je nutno brat v tivahu maly pocet vzorkti v roce 2011, kdy byly odbéry vzorki
matefského mléka doplnény pouze ve dvou lokalitdich — Ostrava a Uherské Hradiste.
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Graf 5: Chlorované organické latky v krevnim séru dospélych osob, median koncentrace, 2005—
2009 (suma DDT a HCB)

Fig. 5: Chlorinated organic compounds (DDT sum, HCB) in blood serum of adults, median value,
2005-2009
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Graf 6: Chlorované organické latky v mateiském mléce, median koncentrace, 2005-2011 (suma

DDT a HCB)

Fig. 6: Chlorinated organic compounds (DDT sum, HCB) in human milk, median value, 2005-2011
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Z.aver

Ptedlozena zprava sumarizuje vyhradné vysledky sledovani indikatorovych kongenerti polychlorovanych
bifenylt a vybranych chlorovanych pesticidi v matetském mléce a krevnim séru v rdmci Subsystému 5 —
Biologicky monitoring za rok 2009 — 2011. Vysledky jsou prezentovany formou tabulek a grafii a jsou
doplnény seznamem praci publikovanych od roku 2005, které se vztahuji k vysledkiim Subsystému 5 a k
projektiim, které s nim souvisi.

Monitoring organickych latek
Persistentni chlorované organické latky (PCB, vybrané chlorované pesticidy) v matefském mléce byly
sledovany v navaznosti na predchozi monitorovaci aktivity a v souladu se Stockholmskou dohodou.

U PCB je pozorovan uréity sestupny trend, vyraznéj$i u vzorka historicky zvysSené zatizené oblasti
Uherského Hradisté.

Vysledky analyzy HCB a sumy DDT jsou v souladu se sestupnym trendem koncentraci v matetském
mléce pozorovanym v piredchozim obdobi.

Conclusion

The report summarizes the results of the Czech Human Biomonitoring project obtained in the year 2009 —
2011 (indicator congeners of polychlorinated biphenyls and selected organochlorine pesticides). The
results are presented in tables and figures and are completed with the List of publications related to the
results obtained in this survey since 2005.

Monitoring of organic compounds
Persistent chlorinated organic compounds (indicator PCBs and selected chlorinated pesticides) have been
continuously monitored in human milk in agreement with the Stockholm convention..

Certain declining trend has been observed for indicator PCB levels in human milk, more markedly in
samples from historically heavy loaded area Uherské Hradiste.

The levels of HCB and DDT sum confirm the downward trend observed in the last decades.
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Vysledky biologického monitoringu publikované od r. 2006
v mezinarodnich i tuzemskych ¢asopisech

(Human biomonitoring results published since 2006 in
international or national journals)

Rok 2012

e Hruba, F., Stromberg, U., Cerna, M., Chen, Ch., Harari, F., Harari, R., Horvat, M., Koppova, K., Kos, A.,
Krskova, A., Kronik, M., Laamech, J., Li, Y.-F., Léfmark, L., Lundh, T., Lundstrom, N.-G., Lyoussi, B., Mazej,
D., Osredkar, J., Pawlas, K., Pawlas, N., Prokopowicz, A., Rentschler, G., Spévackova, V., Spiric, Z., Tratnik,
J., Skerfving, S., Bergdahl, I.-A.: Blood cadmium, mercury, and lead in children: An international
comparison of cities in six European countries, and China, Ecuador, and Morocco. Environment
International, 2012, 41, 29-34.

e Cejchanova, M., Wranova, K., Spévackova, V., Krskova, A., Smid, J., Cerna, M.: Human bio-monitoring
study — toxic elements in blood of women. Cent. Eur. J. Publ. Health, 2012, 20, 2, 139-143.

o Cerna, M., Krskova, A., Cejchanova, M., Spévackova, V.. Human biomonitoring in the Czech Republic: An
overview. Int. J. Hyg.Environ. Health, 2012, 215, 109-119..

Rok 2011

e Spévackova, V., Krskova, A., Cejchanové, M., Wranova, K., Smid, J., Cerna, M.: Biologicky monitoring v
Ceské republice — stopové prvky a profesionalné neexponovana populace. Klin. Biochem. Metab., 2011, 19
(40), 2, 101-107.

Rok 2010

e Smolders, R., Alimonti, A., Cerna, M., Den Hond, E., Kristiansen, J., Palkovicova, L., Ranft, U., Seldén, A. L,
Telisman, S., Schoeters, G.: Availability and comparability of human biomonitoring data across Europe:
A case-study on blood-lead levels. Sci. Total Environ., 2010, 408, 1437-1445.

e Cerna, M., Bencko, V., Brabec, M., Smid, J., Krskova, A., Jech, L.: Exposure assessment of breast-fed
infants in the Czech Republic to indicator PCBs and selected chlorinated pesticides: Area-related
differences. Chemosphere, 2010, 78, 160-168.

o Cerna, M., Krskové, A.: Biomonitoring — vyznam a pouZiti pro hodnoceni expozice populace chemickym
(toxickym) latkam z prosti‘edi. Prakticky 1ékat, 2010, 90, 8, 474-479.

e Kirskova, A., Spévackova, V., Cejchanova, M., Smid, J., Wranova, K., Cerna, M.: Hladiny olova, kadmia a
rtuti v krvi ¢eskych Skolnich déti sledovanych v ramci 6. RP EU (projekt PHIME) — srovnani s vysledky
biomonitoringu v Systému monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva. Hygiena, 2010, 55, 3, 92-95.

e Puklova, V., Krskova, A., Cerna, M., Cejchanova, M., Rehtitkova, 1., Ruprich, J., Kratzer, K., Kubinova, R.,
Zimova, M.: The mercury burden of the Czech population: An integrated approach. Int. J. Hyg.Environ.
Health, 2010, 213, 243-251.

Rok 2009

e Wranova, K., Cejchanové, M., Spévackova, V., Korunova, V., Vobecky, M., Spévacek, V.: Mercury and
methylmercury in Hair of Selected Groups of Czech Population. Cent. Eur. J. Publ. Health, 2009, 17, 1, 36-
40.
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Rok 2008

o Cerna, M., Maly, M., Grabic, R., Batariova, A., Smid, J., Bene§, B.: Serum concentrations of indicator PCB
congeners in the Czech adult population. Chemosphere, 72, 2008, 1124-1131.

o Cejchanova, M., Spévackova, V., Kratzer, K., Wranova, K., Spévacek, V., Bene§, B.: Determination of
mercury and methylmercury in hair of the Czech children's population. Biological Trace Element
Research, 2008, 121, 2, 97-105.

e Hrnéitova, D., Batariova, A., Cerna, M., Prochazka, B., Dlouhy, P., Andél, M.: Exposure of Prague’s
homeless population to lead and cadmium, compared to Prague’s general population. Int. J. Hyg. Environ.
Health, 2008, 211, 580-586.

Rok 2007

e Cerna, M., Spévackova, V., Batariova, A., Smid, J., Cejchanové, M., Ocadlikova, D., Bavorova, H., Benes, B.,
Kubinova, R.: Human biomonitoring system in the Czech Republic. Int. J. Hyg. Environ. Health, 2007, 210,
495-499.

e Sram, R. J., Beskid, O., Binkova, B., Chvatalova, I., Lnéni¢kové, Z., Milcova, A., Solansky, L., Tulupova, E.,
Bavorova, H., Ocadlikova, D., Farmer, P. B.: Chromosomal aberrations in environmentally exposed
population in relation to metabolic and DNA repair genes polymorphisms. Mutation Research, 2007, 620,
22-33.

e Sram, R. J., Rossner, P., Beskid O., Bavorova, H., O&adlikova, D., Solansky, 1., Albertini, R. J.: Chromosomal
abberation frequencies determined by conventional metods: Parallel increases over time in the region of a
petrochemical industry and throughout the Czech Republic. Chemico-Biological Interactions, 2007, 166,
239-244.

Rok 2006

e Batariova, A., Spévackova, V., Benes, B., Cejchanova, M., Smid, J., Cerna, M.: Blood and urine levels of Pb,
Cd and Hg in the general population of the Czech Republic and proposed reference values. Int. J.
Hyg.Environ. Health, 209, 2006, 359-366.

e Malit, F., Ostry, V., Grosse, Y., Roubal, T., Skarkova, J., Ruprich, J.: Monitoring the mycotoxins in food and
their biomarkers in the Czech Republic. Mol. Nutr. Food Res, 2006, 50, 6, 513-518.

e Sram, R. J., Rossner, P., Rubes, J., Beskid, O., Dusek, Z., Chvatalova, I., Schmuczerova, J., Milcova, A.,
Solansky, I., Bavorova, H., Oc¢adlikova, D., Kope¢na, O., Musilova, P.: Possible genetic damage in the Czech
nuclear power plant workers. Mutation Research, 2006, 29, 593, 1-2, 50-63.

Jiné

e Informacni list: Obsah olova v krvi déti a dospélych

e Informacni list: Koncentrace rtuti v krvi a mo¢i dospélych a déti

o Informacni list: Perzistetni organické latky (POPs) v matefském mléku
(http://www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/indikatory-zdravi-a-zivotni-prostredi)
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Tabulky

Tab. 1: Kojici Zeny — zakladni charakteristika souboru, 2010
Tab. 1: Breast-feeding women — basic data, 2010

Praha| Liberec | Ostrava | Uherské | Celkem

Hradisté Total

Pocet (Number) 53 52 36 16 157

Pramérny vék (Avg age) 30,3 28,3 30 28,2 28,9
Vzdélani (Education) 73 0 4 0 0 4
S8 16 28 24 13 81
V§ 37 19 12 3 71
Pocet kura¢ek (Number of smokers) 1 7 2 1 11
% kuiacek (% smokers) 2 13 6 6 7
Byvalé kurac¢ky (Ex — smokers) 15 14 8 4 41
% byvalych kufacek (Ex - smokers (%) 28 27 22 25 26

Tab. 2: Kojici Zeny — zakladni charakteristika souboru, 2011
Tab. 2: Breast-feeding women — basic data, 2011

Ostrava| Uherské | Celkem

Hradisté Total
Pocet (Number) 15 35 50

Priamérny vék (Avg age) 31 27,3 28,3
Vzdélani (Education) 73 0 7 7
S§ 9 18 27
V§ 6 10 16
Pocet kura¢ek (Number of smokers) 0 3 3
% kuiacek (% smokers) 0 9 6
Byvalé kuracky (Ex-smokers) 2 12 14
% byvalych kuraéek (EX - smokers (%) 13 34 28
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Tab. 3: Koncentrace organickych latek v krevnim séru dospélych, 2009 [pg/kg tuku]
Tab. 3: Concentration of organic compounds in blood serum of adults, 2009 [ug/kg fat]

HCHA | HCHB |HCHG | HCB | DDE44 | DDT44 | XDDT | PCB28+31 | PCB101 | PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170 | TPCB | Tuk
Celkem - Total
N 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 404 | 404
Xa 4,1 13 21 85 362 11 373 4,5 6,0 11 227 118 271 93 730] 0,53
Xq 3,4 9,0 16 57 280 6,6 292 3,8 4,9 8,7 185 96 210 56 587] 0,52
Me 3,8 10 16 48 271 5,5 282 4,0 5,4 9,0 195 96 214 62 601| 0,52
Kvo1 14 3 8 22 126 2,4 133 1,5 1,9 3,6 85 42 84 18 2691 0,39
Kvgg 7,0 27 37 179 719 23 733 7,2 11 21 384 206 473 171 12701 0,70
Kvggs 8,6 36 48 286 930 38 936 8,8 14 29 492 257 633 260 15511 0,76
H max 24 103 266 813 4528 164 | 4589 29 22 123 1543 719 2510 2642 72591 1,63
Hmin 0,6 1,0 1,1 1,8 23 0,7 49 0,5 0,5 0,4 21 12 16 0,8 711 0,14
Praha
N 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 | 102
Xa 4,2 16 18 97 352 7,0 359 54 7,3 10 176 88 185 36 507 ] 0,58
Xq 3,8 10 17 59 277 5,0 284 4,9 6,3 7,5 156 77 158 23 4461 0,57
Me 42 9,2 17 48 265 49 272 5,0 6,7 7,7 164 83 169 30 4641 0,57
Kvgi 2,3 4,0 11 22 127 2,6 130 3,0 3,8 3,9 81 36 73 2,3 235] 0,45
Kvgg 6,3 32 25 168 736 11 742 7,7 12 18 306 151 327 74 881] 0,75
Kvggs 7,1 55 30 373 996 15| 1004 8,3 13 21 317 176 362 88 9831 0,80
H max 8,8 103 40 813 1362 105| 1379 21 20 41 518 235 607 117 14521 0,92
Hmin 0,8 1,1 9,0 14 77 0,7 78 0,9 0,8 0,4 43 24 32 0,8 112 0,40
Liberec

N 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101| 101
Xa 3,7 14 16 63 284 6,8 291 5,2 8,5 11 194 100 216 80 615] 0,54
Xq 3,0 11 14 48 239 53 246 4,2 7,6 8,7 154 81 170 63 5011 0,53
Me 3,4 12 13 44 257 4,9 269 4,3 7,8 8,3 158 80 184 67 505]| 0,54
Kvgi 1,2 5,0 8,3 22 116 2,8 120 2,3 3,7 41 69 40 76 28 2281 0,41
Kvgg 6,5 27 23 124 474 13 476 10 15 19 300 172 370 143 9871 0,71
KVg o5 7.4 32 33 158 744 18| 763 13 17 27 432 242 465 172 1281 0,76
H max 17 54 55 349 988 46 998 29 22 123 1251 632 1262 516 3805 | 0,80
Hmin 0,6 2,0 3,8 13 60 1,2 65 0,5 2,1 2,3 21 12 16 2,9 711 0,34
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Tab. 3 — pokrad.: Koncentrace organickych latek v krevnim séru dospélych, 2009 [ng/kg tuku]

Tab. 3 — cont.: Concentration of organic compounds in blood serum of adults, 2009 [ug/kg fat]

HCHA | HCHB |HCHG | HCB | DDE44 | DDT44 | XDDT | PCB28+31 PCB52 PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170 | ZPCB | Tuk
Ostrava
N 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101 101] 101
Xa 54 14 37 74 289 21 310 4,5 4,9 13 241 124 304 142 832 0,47
Xq 4,6 10 31 55 227 16 252 4,1 4,2 11 208 109 252 89 697 0,45
Me 4.8 11 31 51 215 16 244 4,0 4,5 11 225 113 246 85 723] 0,46
Kvgi 2,1 3,7 18 25 105 6 120 2,4 2,2 6,0 104 57 118 37 3451 0,32
Kvgg 8,8 29 59 164 517 45 538 6,9 8,1 19 366 198 460 235 12571 0,60
KVg g5 10 33 78 209 593 56 608 7,4 9,0 24 414 228 599 331 14441 0,64
H max 24 54 266 397 2211 91| 2242 19 15 50 1543 500 2510 2642 72591 0,99
Huin 0,8 1,0 4,9 1,8 23 3,7 49 1,7 1,0 1,0 78 34 58 1,0 2211 0,14
Uherské Hradisté

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100| 100
Xa 3,1 8,9 11 104 525 8 533 3,0 3,3 12 298 161 379 113 969 | 0,54
Xq 2,7 52 8,2 65 409 4 417 2,3 2,7 8,2 237 127 289 78 7641 0,52
Me 2,4 3,5 10 54 385 4 388 2,3 3,0 8,8 262 139 342 98 868 0,52
Kvgi 1,6 2,2 2,1 23 182 2 187 1,0 1,0 19 92 52 89 23 295] 0,39
Kvgg 59 23 21 273 987 12 991 6,6 5,8 29 494 263 723 220 1686 | 0,69
Kvggs 6,7 33 26 372 1111 19| 1124 7,6 6,3 34 731 385 862 289 2363 0,77
H max 11 64 50 520 4528 164 | 4589 15 10 77 1311 719 1638 470 3894 1,63
Hmin 0,9 1,1 1,1 3,8 90 1 92 0,6 0,5 1,2 32 18 22 1,7 84| 0,37

18



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkdm - biologicky monitoring

Tab. 4: Koncentrace organickych liatek v matefském mléce, 2010 [pg/kg tuku]
Tab. 4: Concentration of organic compounds in human milk, 2010 /ug/kg fat]

HCHB | HCHG | HCB | DDE44 | DDD44 | DDT24 | DDT44 | XDDT | PCB28+31 | PCB52 | PCB101 | PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170
Celkem Total
N 157 157 | 157 157 157 157 157 157 157 157 157 157 157 157 157 157
Xa 14 1,2 39 309 0,7 0,8 8,9 320 2,2 0,2 0,7 12 226 104 148 58
Xq 10 1,0 33 225 0,3 0,6 5,4 234 1,6 0,1 0,6 9,2 171 81 110 44
Me 10 1,0 34 213 0,3 0,6 6,3 220 1,8 0,2 0,6 8,9 189 80 121 47
Kvgi 5 0,5 17 106 0,1 0,2 14 113 0,8 0,1 0,3 4,3 59 33 38 15
Kvgg 19 2,2 71 536 15 1,7 17,0 545 3,6 0,3 1,1 21 430 184 268 105
Kvggs 24 2,8 95 884 2,1 2,0 26,4 916 5,3 0,3 15 25 490 206 315 124
H max 258 54| 189 3464 6,4 4,2 121 3473 8,1 0,6 2,4 142 1634 782 927 360
Hmin 2,6 03| 37 56 0,01 0,1 0,1 60 0,0 0,00 0,0 1,2 16 9,3 5,6 2,00
Praha
N 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53
Xa 14 1,2 48 368 1,0 0,8 8,4 326 19 0,2 0,6 12 252 107 159 61
Xq 13 1,1 41 243 0,5 0,7 4,6 231 15 0,1 0,5 9,5 203 84 124 47
Me 12 1,1 40 215 0,4 0,7 5,7 210 1,6 0,2 0,5 8,8 192 78 121 46
Kvg 8 0,5 20 115 0,1 0,2 1,0 99 0,8 0,1 0,2 45 102 43 54 21
Kvgg 20 1,8 83 543 2,2 1,6 13,8 556 3,3 0,3 0,9 21 435 185 306 118
Kvggs 23 2,4 95 931 3,1 1,7 16,4 1071 4,3 0,3 14 25 530 203 330 128
H max 49 40| 189 3464 5,9 2,9 121 2739 6,7 0,4 2,0 84 1445 782 770 321
Hmin 6,0 03| 51 79 0,1 0,2 0,6 84 0,0 0,02 0,0 3,2 34 16 18 8,4
Liberec

N 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52
X, 13 0,8 32 287 0,6 0,7 7,3 333 2,5 0,2 0,7 13 239 108 146 57
Xq 9 0,7 28 220 0,3 0,5 4,0 226 19 0,1 0,6 9 162 76 96 37
Me 10 0,7 30 206 0,5 0,5 5,2 225 2,1 0,1 0,6 10 187 78 111 41
Kvos 4 0,4 14 104 0,1 0,2 1,1 113 0,9 0,1 0,3 4 43 27 17 7
Kvog 16 1,7 47 499 1,2 1,7 14,9 648 3,7 0,2 11 22 451 185 260 105
KV gs 19 1,9 68 791 15 2,0 24,7 931 7.3 0,3 1.4 27 524 281 313 124
H max 120 35| 104 1730 6,4 4,2 33,0 3473 8,1 0,4 2,0 83 1634 745 927 360
Hmin 2,7 03| 3,7 84 0,01 0,1 0,1 60 0,1 0,1 0,1 1 16 9 6 2
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Tab. 4 — pokrad.: Koncentrace organickych latek v mateiském mléce, 2010 [pg/kg tuku]
Tab. 4 — cont.: Concentration of organic compounds in human milk, 2010 /ug/kg fat]

HCHB | HCHG | HCB | DDE44 | DDD44 | DDT24 | DDT44 | *DDT | PCB28+31 | PCB52 | PCB101 | PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170
Ostrava
N 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36
Xa 10 1,6 38 232 0,5 0,9 10,0 277 1,9 0,2 0,9 91 188 91 129 53
Xq 8 1,3 31 189 0,3 0,7 8,4 238 1,4 0,2 0,8 7,7 151 75 107 44
Me 7 1,2 29 209 0,3 0,7 8,1 220 1,7 0,2 0,8 8,1 197 89 140 54
Kvg 5 0,6 16 92 0,1 0,4 4,2 134 0,8 0,1 0,4 3,8 50 30 34 15
Kvo 21 2,8 83 463 1,0 1,9 17,0 502 3,5 0,3 15 18 336 174 229 94
Kvggs 26 3,2| 102 517 1,5 2,4 23,0 630 4,8 0,4 2,0 19 380 188 263 104
H ax 36 54| 152 874 2,4 3,5 28,0 803 52 0,6 2,4 21 507 196 290 114
Hmin 2,6 04| 12,0 56 0,01 0,2 29 92 0,1 0,02 0,3 1,8 37 21 25 10
Uherské Hradisté

N 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Xa 25 1,1 37 360 0,3 0,6 13,6 350 2,4 0,2 0,7 20 178 109 155 67
Xq 11 0,9 34 275 0,2 0,5 9,9 262 1,9 0,2 0,6 12 156 97 129 55
Me 9 1,0 33 227 0,3 0,5 10,5 234 2,0 0,2 0,6 10 162 106 127 50
Kvg 1 5 0,5 22 129 0,1 0,4 3,9 123 0,9 0,1 0,4 5 86 48 69 30
Kvgg 17 1,7 58 787 0,5 1,1 32,0 469 5,0 0,3 1,0 26 280 171 247 109
KV g5 80 2,1 12 1013 0,6 1,2 36,0 804 6,9 0,3 1,1 57 323 190 306 134
H ax 258 2,8 82 1280 1,0 15 39 1774 7,3 0,6 1,1 142 423 238 424 184
Huin 42 0,3| 19,0 122 0,0 0,3 2,8 113 0,4 0,09 0,3 41 52 40 29 13
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Tab. 5: Koncentrace organickych litek v matefském mléce, 2011 [pg/kg tuku]
Tab. 5: Concentration of organic compounds in human milk, 2011 /ug/kg fat]

HCHA| HCHB |HCHG |HCB |DDE44 | DDD44 | DDT?24 | DDT44 | XDDT | PCB28+31 | PCB52 | PCB101 | PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170
Celkem Total
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Xa 0,33 10 0,9 60 354 14 0,9 9,5 365 2,4 0,2 1,0 9 179 93 154 64
Xq 0,26 9 0,7 49 246 0,9 0,6 5,3 254 2,1 0,2 1,0 7,5 145 79 119 49
Me 0,28 9 0,7 49 228 0,9 0,6 4,9 233 2,2 0,2 1,1 8,0 159 83 121 51
Kvo1 0,11 4 0,4 23 100 0,3 0,3 1,2 109 1,1 0,1 0,6 2,7 64 31 46 24
Kvog 0,57 18 15| 114 579 3,3 1,6 20,0 602 3,5 0,3 14 16 323 149 284 122
Kvggs 0,71 21 16| 140 1121 4,3 2,0 22,1| 1136 3,8 0,4 1,8 22 370 170 359 147
H max 1,80 43 43| 225 2643 11,0 52 92| 2701 8,9 0,8 2,3 27 632 292 589 264
Hmin 0,06 2,4 0,0| 12,0 62 0,17 0,1 0,6 63 0,5 0,08 0,3 2,2 24 16,0 21,0 8,70
Ostrava
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Xa 0,33 13 0,9 64 228 0,9 0,5 3,9 233 2,5 0,2 0,9 9 225 103 168 70
Xq 0,23 11 0,7 54 195 0,8 0,5 3,4 200 1,9 0,2 0,9 7,0 189 87 140 58
Me 0,25 12 0,6 50 227 0,9 0,5 3,5 231 2,2 0,2 0,9 6,7 203 112 110 44
Kvg 0,09 6 0,4 28 90 0,4 0,2 1,8 93 0,8 0,1 0,6 2,7 98 41 79 29
Kvog 0,40 20 11| 128 413 1,3 0,8 6,1 420 3,4 0,3 1,4 15 371 145 307 127
KVo.gs 0,83 28 21| 139 496 1,4 1,0 6,5 504 51 0,3 1,4 19 454 192 369 157
H max 1,80 43 43| 142 546 1,6 1,2 7 553 8,9 0,3 15 27 632 292 510 226
Hmin 0,07 3,3 0,3| 23,0 82 0,2 0,1 1,0 87 0,5 0,09 0,5 2,4 68 31 70 28,0
Uherské Hradisté

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
X 0,33 9 0,9 59 407 1,6 1,0 11,9 422 2,4 0,2 11 9 159 88 148 62
Xq 0,28 8 0,7 48 271 0,9 0,7 6,4 282 2,1 0,2 1,0 8 130 76 111 46
Me 0,30 8 0,8 48 228 0,9 0,7 8,5 241 2,1 0,2 1,1 8 155 82 125 51
Kvgi 0,12 4 0,3 22 121 0,3 0,3 14 126 1,4 0,1 0,6 3 42 26 28 12
Kvog 0,61 15 15 97 826 3,8 1,7 20,6 848 3,5 0,4 1,6 18 288 148 271 109
KVo.gs 0,68 19 15| 146 1353 5,4 2,8 30,2| 1395 3,8 0,4 1,8 21 326 162 317 133
H max 0,83 26 25| 225 2643 11,0 5,2 92,0| 2701 7,4 0,8 2,3 23 406 193 589 264
Hmin 0,06 2,4 0,1| 12,0 62 0,17 0,2 0,6 63 0,9 0,1 0,3 2 24 16 21 9
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Tab. 6: Analyty s vice nez 50 % hodnot pod mezi detekce, krevni sérum dospélych, 2009
Tab. 6: Analytes with > 50 % of values under the limit of detection, blood serum of adults, 2009

Matrice Latka % hodnot
Krevni sérum — dospéli Lindan 100%
2,4’-DDE 100%
2,4’-DDD 100%
4,4’-DDD 92%
2,4’-DDT 82%
PCB 52 76%

Tab. 7: Analyty s vice nez 50 % hodnot pod mezi detekce, matei'ské mléko, 2010
Tab. 7: Analytes with > 50 % of values under the limit of detection, human milk, 2010

Matrice Latka % hodnot
Matei'ské mléko alfa HCH 52%
lindan 100%
2,4’-DDE 57%
2,4"-DDD 83%

Tab. 8: Analyty s vice nez 50 % hodnot pod mezi detekce, materské mléko, 2011
Tab. 8: Analytes with > 50 % of values under the limit of detection, human milk, 2011

Matrice Latka % hodnot

Matei'ské mléko Lindan 100%
2,4-DDE 94%
2,4’-DDD 94%
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P¥ilohy

Dotaznik pro odbér biologického materialu - dospéli
(Z akrouzkujte nebo vepiste spraviiou odp ovéd')

Eod vzorlm - (A /0|9 (0 Datmn odbérn oo
den  mésic rok

Jmeno Prijieni

Datm naroz end Veék

E weslc o

Vzdéland: |:| |:| |:|

Faklad s lecla ShedniSlkola Vimcka Slala
Hinotiw st kg Vyska Cin
Adresa: Drul odebraného vzorku: K-lkrev Ane - Ne
Wtnod Ana — N

Dellza bydliseé v lokalieé v celych rocich

Fracuje jako: Fracovni expozice:
(chemické Mtky, ziferd, infekee, jiré)

Kuralk: Apa— Ne Pocet vyloutenych cigaret denné
Deéllza kowiend (v celych rocich)
Byvaly lanalk: Ana —Ne Byvaly kuitak — nekoufi mésich

{nekontivice nef & mésed
Pasivii konnend (loufend v domacnosti, pfip. na pracovisti); Ana - Ne

Pravidelné uzivim lélai:  Ano - Ne
Druby w2 ivanyc h 16kad inapf. s dativa, léky na meiSerc kreved flak, apod ):

Uzivini hormonahich prpraviai (napf. antikoncepce, aj.) Ana— Ne
Polud aw, doba witvam (roloy):

Uiivani potraviich dop litlai {vitariny, rinerdlni Ktky, atd.): Ana— Ne
Cetnost uiivani (kolilorat tydn &)

Konzumace 1vh a morskych produln:

|nikd§.r| |ménﬂ”nai 1xt;;rdné| |1xt§.'rdné| |2xt3'atiné| |v1'n::enei£xt§.'rdné

Pocet amalgamovych vyplnd zub (pidh i né):

Jire:
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Dotaznik k odb éru biologickému materialu — kojici matky
{Zalrouzloujte neb o vepiste spravnou odpoveéd’)

Edad vzorka ...... -E/11/0 . . .

Datum odbéru od: Foo 2011 da: . {7201l

Jménn a pirijmeni:

Datmin narozeni matley: - ... Datum porvodu: . ... F... 72011
den mésie ok den mésk ok

Vélcmatley: .. let

Pohlavi ditéte: chlapec divka

Adresa:

Vzdélani: Zs S8 Vs

Hmotnost matly po porodu:.. . kg

Vysleas......€lnl

Daéllea bvdlisté v lokalité v celych rocich: .. ... let

Pracovala j alco:

Pracovni expozice pired téhoten stvim:
(chemie, zéferd, infekee, jineg)

Eutaéla: Anag e

Poéet vyloul'enych cigaret denneé:

Déllca koufeni v cel¥ch rocich:
Byvala lcutfagloa: Ano e

Byvala kui'atloa — nekeoufi mésici:
(P ozn. brvaly kufdk je ten, kdo nekowf{ vice nef 6 méslo

Pasivni kouteni (koufeni v domacnost, pfip. dHve na pracowvidt): Ano He
Pravidelné nzivani léloi: Ano He

Druh uzivanych léloi:
(napf. sedativa, antialergika, andidepresiva, 1éky na zvySeny krewmd tlak apod)

Tzivani potravnich dopliilai: Ano He
(vitaming, minerdlnd 1éky, atd)

Cetnost nzivani (kolikrat tydng):

Stravoevaci navyly:

smifena strava mirna vegetarianka pfisna vegetarianka fne (upfesnéte)

Konzumace ryh:

niledy mené neZ lx tydné 1x tydné 2% tydne vice nef 2x tydné

Jiné
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