Tetanus

Vyskyt: V Sedesatych letech 20. stoleti bylo u nas hlagéne 90 pipadi onemocgni tetanem réng.

V letech 1974 — 76 preéblo celonarodni ékovani vSech dosp/ch osob (opakovalo se é&pza 10
let), coz vedlo k vyznamnému poklesu onentoérietanem. V poslednich letech byvajiR hlaseny
ojedirglé pripady. V mén vyspilych zemich se f¥eme setkat i s novorozeneckym tetanem, kdy
k nakaze dojde ip kontaminaci pup&iho pahylu novorozence. Novorozenecky tetanugsy ke
vétSinou fatalni (v 90%), je obzvlasheézny v €Zko istupnych, venkovskych oblastechétsy kde se
porody uskut&iuji doma bez odpovidajicich sterilnich postup v ne€istém prosedi. WHO
odhaduje, Ze neonatalni tetanus zabil v roce 26183000 novorozenycleét.

Priznaky a symptomy K projevim tetanu pdt bolestivé svalovéikce, zvIast Zvykacich a Sijovych
svali a svalstva tiSni stny. DalSi giznaky: problémy s polykanim, bolest hlavy, hiee a poceni,
zmeény krevniho tlaku a srdei frekvence.Generalizované ik¢e zad, Sije a fictha poté vedou
k typickému propnutiéta do oblouku, tzv, opistotonu, zlomeninam oliratébo svalovym rupturam
Pacient je ohroZzen selhdnim srdce a zaduSenibes iptenzivni |&bu. Smrtnost onemoéni se
v zavislosti na ¥ku a zavaznosti onemoam pohybuje od 10 do 80%.

Inkuba éni doba: obvykle trva 3 az 21 dni

Pavodce: bakterieClostridium tetani, produkujici tetanicky toxin

Zdroj: Spory Clostridium tetani jsou gFitomny k&Zné v prostedi, zejména vimé, kontaminované
zvirecimi a lidskymi vykaly, kde dlouhodslpieZivaji.

Prenos:onemockni neni penosné zlovéka nacloveéka. K ndkaze iize dojit i poraréni a zaneseni
spor do rany, zejménaripzhmozdni, zaneseni cizihclesa do rany nebo nekréze tkani. ZwWast
rizikové jsou drobné, uz&ené nebo hluboké rany, riidad bodné nebo i&lné. Branou vstupu
mohou byt i bércovéiedy, popaleniny, pahyl pupeiku u novorozencnebo operéni rany. Bakterie
se dostane do hlubokyatésti rany, kde v prasdi bez pistupu kysliku zéne tvdit neurotoxin
zodpowdny za klinicky obraz. Riziko onemogmi je i u injekénich uZivatel drog.

Obdobi nakaZzlivosti, vnimavost a imunita: Obdobi nakaZlivosti pro onemasr tetanem neni
stanoveno. Vnimavost je vSeobecna, po #eseem onemoaini nevznika imunita, nakazit seifeme
opakovag. O¢kovani poskytuje dlouhodobou imunitu.

Prevence, ékovani proti tetanu

» Historie: Vroce 1951, rok f&d zahajenim akovani u nas, zefalo na tetanus 140 osob.
V poslednich letech byvaji ¥R hlaSeny ojedidié pripady, 0 — 3 fipady onemooi raing.
V roce 2015 by hldSeno amrti na tetanus wkewaného muze.

* Souwasnost:Oc¢kovani se provadi:

v' ockovaci latkou proti zaSkrtutetanu, ¢ernému kasli, &ské obrg, Zloutence typu B,
onemocgni vyvolanémuHaemophilus influenzae typu b u @ti:

» od 9. tydne ¥ku (2. nEsic),
» dalSi davka se poda za dvasite po prvni davce (4.&sic),
» preatkovani se provede v 11. — 13¢&siti Zivota digte (schéma 2+1)

v ockovaci latkou proti zaskrtaetanu ac¢ernému kasli - 5. — 6. rokéku ditste

v ockovaci latkou proti zaskrtaetanu, cernému kasli adské obr - 10. - 11. rok ¥ku ditte

v’ u d&ti neakovanych v 10-11 letech se proved&avani @kovaci latkou protietanu ve 14.
roku wku ditte
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v’ ockovaci latkou proti tetanu v dospsti kazdych 10 — 15 let, uékovych skupin starSich
Sedesati let kazdych 10 let, teptkovani Ize doportit kombinovanou vakcinu proti tetanu,
cernému kasli a zaskrtugkovani také i irazech a poramich

v’ u cestovateéll do zemi s rizikem vyskyturpnosné &ské obrny (poliomyelitidy) Ize pouZzit
také kombinovanou vakcinu stdkou obrnou

Trend onemocréni tetanem vCeské republice v letech 1997 - 2018
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