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Moznosti snizovani nemocnosti
zameéstnancu ockovanim
prevence infekci v pracovnim prostredi
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protiepidemicky odbor
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AKTUALNI RIZIKA

podcenéni rizik infekci

* v kontextu mezinarodnich rizik mozny vyskyt preventabilnich

nakaz u nas jiz povazovanych za zvladnuté, pri dalsim poklesu
narust antibiotické rezistence

PROFESNI RIZIKO INFEKCE

je realné v nejruznéjsich profesich a oborech
preventivni opatreni jsou zadouci prioritou
s dUslednym dodrZzovanim zameéstnanci i zaméstnavateli

cilem je eliminace nebo minimalizace rizika vzniku infekce —
omezeni dopadl na nemocnost zaméstnancul a chod
pracoviste.

Zdroj: PROVAZNIK, Kamil, KOMAREK, Lumir, URBAN, Pavel, HRNCIR, EvZen. Prevence
v pracovnim lékarstvi, Praha 2010, s. 111-112, ISBN 978-7071-315-024.04.2023



DUVODY PRACOVNiIi NESCHOPNOSTI V CR

Nejcastéjsim dlivodem pracovni neschopnosti zUstavaji nemoci
dychaci soustavy, které v roce 2019 zpUsobily 37 % vSech
pripadl — zejména akutni infekce dychacich cest a chripka.

Podil infekénich nemoci jako NzP: 13 % (2018)

Odvétvimi s primérnou délkou trvani docasné pracovni
neschopnosti nad 50 dnu bylo v roce 2019:

» Zemédeélstvi, lesnictvi a rybafstvi (56,8 dne)

» Ubytovani, stravovani a pohostinstvi (54,4 dne)

Zdroj: CSU a €SSz, 2019; https://www.czso.cz/csu/czso/pracovni-neschopnost-pro-nemoc-a-uraz-v-ceske-republice-za-rok-2019



PREVENCE INFEKCNICH NEMOCI

» ucinneé lze zasdhnout jiz na Urovni zdroje infekce - jeho
izolace, karanténni opatreni, zabranit prenosu agens
(dezinfekce, pouzivanim OOPP aj.).

» dilraz na strané zaméstnavatele - zajistit ochranu co
nejvétsSiho poctu zaméstnancu najednou.

» moznost ovlivnit vnimavost jedince ockovanim — které
zaujima v prevenci infekénich onemocnéni zasadni postaveni

» Cil: eliminace nebo minimalizace rizika vzniku infekce,
omezeni dopadli na nemocnost zameéstnancu a chod
pracoviste.

Zdroj: PROVAZNIK, K., KOMAREK, L., URBAN, P., HRNCIR, E.: Prevence v pracovnim lékafstvi, Praha 2010, s. 111-112, ISBN 978-7071-315-0



OCKOVANI DOSPELYCH

v CR kazdoroéné umird ~2000 dospélych osob na vakcinami
preventabilni onemocnéni (chfipka, pneumokoky, ...)

7 v s

prevazna veétsina dospélych neni radné ockovana - a to ani
proti tetanu (jen cca 80 %)

potfebu vlastni ochrany nevnimaji jako dulezitou

riziko infekCnich nemoci zvysuji chronicka onemocneéni, ale i
pracovneé-socialni faktory

Ockovaci kalendar pro dospélé:
doporuceni pro ockovani dle véku, rizik a komorbidit (napr.
diabetes, hypertenze, CHOPN atd.)

Zdroj: ;
https://www.svl.cz/files/files/Doporucene-postupy-od-2013/Ockovaci_kalendar.pdf


http://www.danieldrazan.cz/

STARNUTI A INFEKCNI NEMOCI

Starnuti = postupné jiz od 50. roku
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e Castéjsi a dlouhodobéjsi nemocnost
* Castejsi hospitalizace, snizeni kvality zivota

* financni dopady pro osoby v produktivnim veku

Zdroj: https://www.czso.cz/csu/czso/podil-obyvatel-ve-vekove-skupine-0-14-a-65-a-vice-let-v-letech-1950-2019



PODPORA OCKOVANI ZAMESTNAVATELEM

Legislativa stanovuje pracovisté s vyssim rizikem infekéniho
onemocnéni pouze v oblasti zdravotnictvi, soc. sluzeb a IZS
(virové hepatitidy, spalnicky — dle konkrétnich profesi)

Dalsi ockovani mohou zameéstnavatelé podporovat a ockované
zaméstnance zvyhodnovat a poskytovat jim rlizné benefity
(poskytnuti pracovniho volna, FKSP nebo socidlnich fondu).

Podminky podpory mlze zaméstnavatel stanovit ve vlastnim
vhitfnim predpisem podle § 305 ZP

Povinnost ockovani jinych nez legislativné ukotvenych nemuze
byt jako pozadavek kladeny na praci stanovena, nema oporu v
zakone.

Zdroj: Vyhldska ¢. 114/2002 Sb. o fondu kulturnich a socidlnich potreb - https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-114

Machala, O.: Socidlni fond a jeho vyuZiti ze strany zaméstnavatele
Vyhldska ¢. 537/2006 Sb., o ockovadni proti infekcnim nemocem;


https://www.aspi.cz/products/lawText/7/279362/1/2
http://www.ustavprava.cz/blog/2021/09/s-ockovanim-do-prace-2021/

PROFESNI RIZIKA INFEKCI

» kazdodenni blizky mezilidsky kontakt

» provozy s expozici Skodlivinam oslabujicim dychaci cesty

» prace v terénu, v lesnim a vodnim hospodarstvi, v zemédélstvi
» prace s odpadnimi vodami, potencialné infekénim odpadem

» potravindrstvi, stravovaci sluzby, ubytovaci sluzby a sluzby
péce o télo

» zahraniéni pracovni cesty a pobyty predevsim v subtropickych
a tropickych oblastech



EXPOZICE VZDUSNYM NAKAZAM:

chripka, pneumokoky, meningokoky

\FT A
w A

o * blizky a casty mezilidsky

kontakt: kancelar, open-
space, ucebny, kontakt s
klienty, kontakt s détmi a
dospivajicimi

e expozice Skodlivinam
oslabujicim dychaci cesty,
expozice prachovym
casticim a zplodinam z
vyroby: svareci, brusici...




Akutni respiracni infekce, chripka
a souvislost s pneumokokovymi infekcemi

Pneumokoky hraji vyznamnou roli pri vzniku sekundarnich
infekci nasedajicich na bézné respiracni infekce a chripku
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Zdroj: Madhi SA, Klugman KP; yaccine Trialist Group. A role for Streptococcus pneumoniae in virus-associated pneumonia.Nat Med.2004;10(8):811-3; Kozékové J, Sebestové H, Kfizovéa P. Invazivni
pneumokokové onemocnéni v CR v roce 2015. Zpravy CEM (SZU,Praha) 2016; 25(3): 100:107; Shrestha S, Foxman B, Weinberger DM, et al. Identifying the interaction between influenza and pneumococcal
pneumonia using incidence data. Sci Transl Med. 2013 Jun 26;5(191):191ra84



INVAZIVNI PNEUMOKOKOVE INFEKCE

Ceskd republika, zafi 2019-bfezen 2023
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PRACE V PRIRODE: klistova encefalitida

e pracovnicilesniho a
vodniho hospodarstvi,
udrzba zelené, geodeti

e zemedelci
* team-building v pfirodeé...
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KLISTOVA ENCEFALITIDA
Ceskd republika, 1991-2022
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Zdroj: EpiDat CR 1996-2017, Informaéni systém infekénich nemoci (ISIN) 2018-2022 a archiv autorky




PRACE V TERENU: hepatitida A

riziko fekalni kontaminace:
e pracovnici kanalizaci

* meéstskych sluzeb

* instalatéri, uklizecky, ...




STRAVOVACI SLUZBY: hepatltlda A

prace s potravinami,
Upravny vod, priprava
farmak

» vyrfazeni potravinari z
provozu i pfri riziku
hepatitidy A na 50 dn(!




HEPATITIDA A

Ceskd republika, 2000-2022
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ZAHRANICNI SLUZEBNI CESTY

> aZz 75% cestovatell do tropu udava zdravotni potize

> 5% cestovatell je nuceno vyhledat mistni zdravotnickou
pomoc

> 1% cestovatell musi byt hospitalizovano
> nejCcastejsi problémy:
e urazy
* zhorseni chronickych nemoci &
e infekcni nemoci

Dle: https://www.internimedicina.cz/pdfs/int/2007/06/03.pdf
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OCKOVANI DO ZAHRANICI

orientacni prehled

Ockovani Infekce Lokalita
Povinné zluta zimnice Subsaharska Afrika,
J. Amerika
meningokoky specificka situace (Mekka)
Rutinni tetanus pravidelné
chfipka, pneumokoky dle sezdny cesty, dle véku cestovatele
Doporucena VHA, VHB, bfisni tyfus, cholera dllezita prakticky ve vSech exotickych
vzteklina, meningokoky, destinacich, nutno specifikovat dle
klisStova encefalitida, konkrétniho cile a charakteru cesty
japonska B encefalitida
Antimalarika
Dle vyvoje epid. | zaskrt, poliomyelitis,... dle aktualnich doporuceni
situace event. dalsi




OCKOVANI ZAMESTNANCU = PRINOSY

Zameéstnavatel

snizeni nemocnosti zameéstnancl a s tim souvisejicich rizik

» kvalifikovanou praci nebude vykonavat méné kvalifikovany
pracovnik nebo dokonce brigadnik

* snizeni rizika vypadku casti vyroby

predchazeni rizika — zakonik prace

snizeni rizika vzniku nemoci z povolani a souvisejicich financnich nahrad
budovani dobrého jména firmy v péci o zameéstnance

zvyseni loajalnosti zaméstnancu

Zameéstnanec

predchazeni vypadku prijma
vysSi loajalita k zaméstnavateli

pocit sounalezitosti k firmé
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