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Vyskyt a Sifeni HIV/AIDS v CR v roce 2004
HIV/AIDS incidence and spread in the Czech Republic in 2004

Marie Brickova, Marek Maly, Jana Vandasova

— Souhrn « Summary

V 1. 2004 byl zaznamenan nejvyssi vyskyt nové registrovanych ptipadi HIV/AIDS (73) od r. 1985. K 31. 12. 2004
bylo v CR registrovano celkem 737 HIV pozitivnich p¥ipadi, u 184 z nich bylo diagnostikovano plné rozvinu-
té onemocnéni AIDS. Kromé toho bylo v CR registrovano 216 cizinci, valné &4st z nich pochazejici ze stiedni
a vychodni Evropy.

Nejcast&jsim zpiisobem pienosu HIV v CR je sexudlni pienos, ktery tvofi vice ne# 83% viech HIV infikova-
nych. Homosexualni pfenos ¢ini 52 % vSech infikovanych. Okolo 21 % infikovanych jsou Zeny. HIV pozitiv-
nim matkam se narodilo 57 déti, u 3 novorozenct doslo k prenosu HIV z matky na dité.

Z dlouhodobého pohledu je mo#no hodnotit situaci v oblasti HIV v CR jako relativné piiznivou, i kdy#

v 1. 2004 doslo k vzestupu poctu nové diagnostikovanych HIV infekci oproti diivéjSim 1étdm. Jedné-li se o vze-
stupny trend nebo jen jednordzovou vychylku v rdmci ndhodného kolisdni ukaZe az dalsi soustavny monitoring.

Seventy-two new HIV/AIDS cases were recorded in the Czech Republic in 2004, which means the highest annu-
al incidence rate since 1985. Altogether 737 HIV cases were reported in the Czech Republic by the end of 2004
and 184 of these were fully blown AIDS cases. In addition, 216 foreigners, mostly from Eastern Europe, tested
HIV positive.

In the Czech Republic, HIV is most frequently transmitted sexually (in more than 83% of HIV infected persons).
HIV transmission between homosexual men accounts for more than half of cases (52%). About 21% of HIV in-
fected persons are females. HIV positive mothers gave birth to 57 children, mother to child HIV transmission
was recorded in three of these children.

Viewed from a long-term perspective, the HIV/AIDS situation in the Czech Republic is considered as relatively
favourable, although the incidence of newly diagnosed HIV infections increased in 2004 compared to the pre-
vious years. Further long-term monitoring will show whether this rise was part of an upward trend rather than

a single deviation within random variation.
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V CR bylo k 31.12.2004 registrovano celkem 737
HIV infikovanych osob ceské narodnosti a osob jiné na-
rodnosti s dlouhodobym pobytem v CR (rezidenti). Mis-
to zachytu v dobé prvni laboratorni diagnézy ukazuje
kartogram. V absolutnich cislech nejvyssi pocet HIV
pozitivnich pfipadii vykazuje Praha a Stfedocesky kraj,
nejnizsi kraj Pardubicky a Vysocina. V relativnich ¢is-
lech (pocet HIV pozitivnich na milion obyvatel) zlistava
na vedouci pozici Praha (322,6 pfipadli na milion osob),
na druhém misté s velky predstihem proti ostatnim kra-
jam je kraj Karlovarsky (121,3/mil. obyv.). Celkova pre-
valence HIV v CR je 71,7 pfipadd na milion obyvatel,
coZ sv&d&i o nizké hlading epidemie HIV/AIDS v CR
(graf 1).

V 1. 2004 bylo provedeno celkem 836 734 HIV testd,
z toho bylo jako HIV pozitivni identifikovdno 72 osob
(0,009 %). Je to az dosud nejvyssi ro¢ni pocet nové dia-
gnostikovanych pifipadit HIV/AIDS (graf 2). Nejvétsi po-
¢et HIV testd byl proveden u krevnich déarcd (povinné
testovani) a u gravidnich Zen (rutinni testovani).

U krevnich dérct bylo provedeno 514 523 vySetfeni,
zachyceni byli 2 HIV pozitivni (0,00004 %); jeden jako
opakovany darce, jeden jako primodarce (graf 3). Kromé
toho byl nalezen jeden dalSi krevni déarce, ktery se pre-

Kartogram:

HIV INFECTION IN THE CZECH REPUBLIC

BY REGION OF RESIDENCE AT FIRST HIV DIAGNOSIS
(Czech citizens and residents only)

Cumulative data by 31. 12. 2004
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zentoval po darovani krve s klinickym onemocnénim
u svého praktického 1ékare. U vSech téchto darct byla
provedena zpétnd Setfeni (look back) a byla vyloucena
mozZnost pfenosu HIV darovanou krvi.
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Graf 1:

HIV+ IN THE CZECH REPUBLIC

BY REGION OF RESIDENCE AT FIRST HIV DIAGNOSIS
(Czech citizens and residents only)

Cumulative data by 31. 12. 2004
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Graf 2:

NUMBER OF HIVTESTS AND HIV POSITIVE CASES
IN THE CZECH REPUBLIC

IN INDIVIDUAL YEARS

(Czech citizens and residents only)

Absolute numbers by 31. 12. 2004
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Graf 3:

HIVTESTING OF BLOOD DONATIONS IN THE CZECH REPUBLIC
IN INDIVIDUAL YEARS

(Czech citizens and residents only)

Absolute numbers by 1. 7. 1987 - 31. 12. 2004
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U gravidnich Zen bylo provedeno 138 156 vySetfeni
HIV, 5 z nich (0,0004 %) bylo HIV pozitivnich (graf 4).
V 1. 2004 se narodilo HIV pozitivhim matkdm celkem 9
déti, jejich HIV status neni dosud stanoven. Zatim prove-

Graf 4:

ROUTINE HIV TESTING IN PREGNANT WOMEN
IN THE CZECH REPUBLIC

IN INDIVIDUAL YEARS

(Czech citizens and residents only)

Absolute numbers by 31. 12. 2004
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Graf 5:

HIV+ BY SEX

IN THE CZECH REPUBLIC
(Czech citizens and residents only)
Cumulative data by 31. 12. 2004

Graf 6:

NUMBER OF ANONYMOUS TESTS AND NUMBER OF HIV+
IN INDIVIDUAL YEARS

(Czech citizens and residents only)

Absolute number by 31. 12. 2004
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dené testy naznacuji, Ze k pfenosu HIV nedoslo. Celkem
se narodilo HIV pozitivnim matkam 57 déti, k pfenosu
doslo ve tfech pfipadech, ¢tvrty piipad se odehral pfi po-
rodu mimo tzemi CR, dit& a matka jsou 1é¢eni v CR.

V r. 2004 bylo nové identifikovano 18 HIV pozitiv-
nich Zen (25 % vsech nové registrovanych pripadi HIV),
z toho v 6 pripadech se jednalo o Zeny gravidni. Podil
Zen na celkovém poctu HIV pozitivnich osob ¢ini 21,3 %,
pricemz 6,6 % téchto Zen bylo gravidnich (graf 5).

V 1. 2004 bylo provedeno celkem 15 037 vySetfeni na
vlastni zZadost (client initiated testing).

4330 klientd vyzadovalo vySetfeni anonymni, u 4
z nich (0,092 %) byla zjiSténa HIV pozitivita. 10 707 tes-
td bylo provedeno u klientd, ktefi uvedli sva osobni data,
13 HIV pozitivnich nalezi (0,121 %) (grafy 6, 7). Za-
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Graf 7:

NUMBER OF CLIENT INITIATED TESTS (NAMED)
AND NUMBER OF HIV+

IN INDIVIDUAL YEARS

(Czech citizens and residents only)

Absolute number by 31. 12. 2004
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Graf 8:

HIV/AIDS IN THE CZECH REPUBLIC
(Czech citizens and residents only)
Cumulative data by 31. 12. 2004

Number of cases
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chyt HIV pozitivity v této skupiné testovanych je daleko
vys$si (0,116 % testovanych) nez v ostatnich testovanych
skupinach. Pocty testovanych anonymné i testovanych
s udanim osobnich dat ziistavaji od r. 2001 prakticky na
stejné urovni. Jisté by bylo Zadouci, podporovat vyZada-
né HIV testovani zejména téch, ktefi se citi infekci ohro-
Zeni. V r. 2004 bylo u 11 HIV infikovanych diagnostiko-
vano onemocnéni AIDS, celkem bylo koncem roku 2004
registrovano 184 pripadi AIDS (graf 8). Na AIDS ze-
mfeli v r. 2004 ¢tyfi infikovani, celkem na AIDS zemfelo
109 osob (graf 9).

Pocet osob Zijicich s HIV/AIDS uvadi graf 10. Zna-
mena to, e okolo 600 HIV infikovanych osob je v CR
1é¢eno a opakované laboratorné vysetfovano pro sledo-
vani G¢innosti antivirové 1é¢by a vznik mutant HIV, re-
zistentnich na antiretrovirové preparity. Jak 1écba tak
laboratorni sledovani jeji d¢innosti jsou velmi drahé a
narocné postupy se kterymi se musi ekonomika naseho
zdravotnictvi vyrovnévat.

Nejcast&jiim zplisobem prenosu HIV zistava v CR
prenos sexualnim stykem. Sexudlni pfenos byl zazname-
nan u vice nezZ 83 % vsech infikovanych, v 52 % se jed-
nalo o pfenos homosexudlni. VSechny zaznamenané zpu-
soby prenosu HIV jsou uvedeny na grafu 11. Mirné
stoupé prenos HIV mezi injekénimi uZivateli drog, ktefi
jsou infekci ohroZeni jednak pfimym pfenosem viru pfi

Graf 9:

AIDS IN THE CZECH REPUBLIC
(Czech citizens and residents only)
Cumulative data by 31. 12. 2004
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Graf 10:

PEOPLE LIVING WITH HIV/AIDS IN THE CZECH REPUBLIC
(Czech citizens and residents only)

Monthly data by 31. 12. 2004
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Graf 11:
HIV+ BY TRANSMISSION CATEGORY
IN THE CZECH REPUBLIC
(Czech citizens and residents only)
Cumulative data by 31. 12. 2004
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uZivani kontaminovanych jehel, stfikacek, roztoki drogy
a ostatnich pomicek, jednak sexualnimi kontakty, jejichZ
frekvence je Casto vysokd a spojovana s komerci.

V 1. 2004 byla infekce HIV diagnostikovana u 22 ci-
zincl (0,49 % vSech vySetifenych). Polovina z HIV pozi-
tivnich cizincti (11 osob) pochézela ze stfedni a vychod-
ni Evropy, nejcastéji zastoupenou zemi v tomto regionu
byla Ukrajina. Pocet 737 HIV pozitivnich ¢eskych obca-
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Graf 12:

TOTAL NUMBER OF HIV+ PERSONS IN THE CZECH REPUBLIC
(INCLUDING FOREIGNERS)

Cumulative data by 31. 12. 2004
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na a rezidentl doplituje 216 cizincti na celkové ¢islo 953
HIV pozitivnich osob registrovanych v CR k 31. 12. 04
(graf 12). Statistika HIV pozitivnich cizinct je vedena
oddélené. Nektefi z nich pfechazeji do kategorie ,,rezi-
dent” po ziskéani povoleni k dlouhodobému pobytu, pro

jiné je CR jen tranzitni zemi, kterou brzy opoustéji. Pro-
blém migrace je problémem celosvétovym, CR se dotyka
zejména migrace z vychodu na zipad.

Je nutno dodat, Ze HIV testovaci politika CR je v sou-
ladu s doporucenimi Svétové zdravotnické organizace
(WHO) a UNAIDS (AIDS program Spojenych narodu),
které nedovoluji povinné testovani kterékoliv populacni
skupiny kromé krevnich darci.

Zavérem je mozno hodnotit situaci v oblasti HIV/
AIDS v Ceské republice z dlouhodobého pohledu jako
relativné pfiznivou, i kdyZ v r. 2004 doslo k vzestupu po-
¢tu nove diagnostikovanych HIV infekci oproti divéjSim
1étim. Jedné-li se o vzestupny trend nebo jen o jednora-
zovou vychylku v rdmci ndhodného kolisani ukaze az
dalsi soustavny monitoring.

Monitorovaci program HIV/AIDS je cdstecné podporo-
vdn z grantu IGA MZ CR NR/7843-3.
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