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Vyskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2006
HIV/AIDS incidence and spread in the Czech Republic in 2005

Marie Brickova, Marek Maly, Jana Vandasova

— Souhrn « Summary

V 1.2006 doslo v CR k 3,3% nériistu nové diagnostikovanych pfipadi infekce HIV oproti predchozimu roku.
K 31.12.06 bylo v CR registrovano celkem 920 HIV pozitivnich piipadd, u 209 z nich bylo diagnostikovano
plné€ rozvinuté onemocnéni AIDS, 123 z nich zemfelo.

Nejcast&jsim zpiisobem pienosu HIV v CR je i nadile sexudlni pienos (pfes 84% viech diagnostikovanych pii-
padt infekce HIV). Nejvice exponovanou popula¢ni skupinou ziistdvaji v CR muZi majici sex s muZi (53%
nové diagnostikovanych pfipadi infekce HIV v r.2006). Pocet heterosexudlné prenasenych infekei zistava
prakticky na stejné trovni (okolo 32 %), stejné i ¢etnost infikovanych Zen (okolo 22%). Prevalence HIV/AIDS
zlstava nadéle relativné nizka (89,7 pfipadli na milion obyvatel), nicméné jevi v poslednich tfech letech vze-
stupnou tendenci.

In 2006, the incidence of newly diagnosed HIV cases in the Czech Republic showed a 3,3 % increase compared
to 2005. By December 31, 2006, as many as 920 HIV positive cases were recorded in the Czech Republic, of
these 209 were diagnosed with fully developed AIDS that resulted in 123 deaths.

The most frequent mode of HIV transmission in the Czech Republic remains sexual transmission (more than 84
% of all HIV diagnosed cases). Men having sex with men are at highest risk of HIV transmission (53 % of new-
ly diagnosed HIV cases in 2006). The percentage of heterosexually transmitted HIV cases remains stable
(about 32 %) as well as the rate of HIV infected women (about 22 %). The HIV/AIDS prevalence continues to
be relatively low (89,7 cases per million population) but has shown an upward trend over the last three years.
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V roce 2006 bylo v CR provedeno celkem 819 812  piipadii oproti r. 2005, Ize ale optimisticky pfedpokladat

vySeti‘eni na pritomnost infekce HIV. urcitou stabilizaci v procesu §ifeni HIV/AIDS v CR de-

Zachyceno bylo 93 novych pripada HIV/AIDS, to je  monstrovanou sledovanim ro¢niho po¢tu nové diagnosti-

o 3 pripady (3,33 %) vice neZ v roce pfedchozim (graf 1).  kovanych pripada HIV/AIDS.
Byl tedy sice zaznamenin mirny narlst poctu novych Z 93 novych ptipadi HIV/AIDS v r. 2006 se v 73 pfi-
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padech jedna o Ceské obcCany, ve 20 ptipadech (21,5 %)
o rezidenty (osoby jiné neZ ¢eské narodnosti s dlouhodo-
bym pobytem v CR, zdravotn& v CR poji§téné).

Kumulativni podet v CR registrovanych pfipadt HIV/
AIDS v jednotlivych krajich uvadi v absolutnich ¢islech
kartogram 1, relativni ¢isla (pfepocet na milion obyvatel)
graf 2. Pro vysvétleni je nutno uvést, Ze jednotlivé pfipa-
dy jsou zafazovany do kraji podle mista bydlisté v dobé
prvni diagnézy HIV/AIDS.

V obou ptipadech, to je v absolutnich i relativnich
¢islech, je nejpostizenéjsi lokalitou hlavni mésto Praha.
V poctu pfipadii na milion obyvatel je druhy kraj Karlo-
varsky, paradoxné kraj s nejniZ§im poctem obyvatel. Je
to ov8em kraj, ktery te$i, stejn¢ jako nékteré dalsi kraje,
zévaznou piihrani¢ni a pfeshrani¢ni problematiku.

V r. 2006 bylo nové diagnostikovano onemocnéni
AIDS u 12 HIV infikovanych osob, bohuzel u 10 z nich
jiz pti prvni diagnoéze infekce HIV. Osm z téchto pozd-
nich diagndz infekce HIV bylo zji§téno u obCand Ceské
narodnosti, 2 u rezidenti. Vad¢i klinickou diagnézou
u téchto dvou rezidentli byla TBC. Znamena to, Ze u dia-
gnézy TBC je vZdy nutno provadét i vySetifeni na HIV. Je
obecné znamo, Ze v fad€ zemi, zejména rozvojovych, se
Casto objevuji tyto dvé diagnézy spolecné.

Vyskyt pozdni diagnézy infekce HIV svéd¢i o tom,
Ze jeSte stale fada zdravotnickych pracovniki, zejména
1ékart, nepomysli u svych pacientll na diagnézu infekce
HIV a neordinuji v€as laboratorni vySetfeni na tuto in-
fekei.

Ctyfi AIDS nemocni v tomto roce zemfeli. Z kumu-

lativniho poctu 920 HIV infikovanych osob (1985-2006)
bylo onemocnéni AIDS diagnostikovano u 209 osob, 123
z nich jiz neZije (grafy 3, 4).
a onemocnénim AIDS ukazuje graf 5, rozdéleni poctu
t&chto osob podle krajt kartogram 2. Udaje v podstaté
dokumentuji dspéSnost antiretrovirové 1écby, ktera je
v CR dostupn4 pro viechny HIV infikované osoby a vy-
znamné prodluzuje dobu od infekce HIV k rozvoji kli-
nickych priznaki onemocnéni AIDS, u pfipadi onemoc-
néni AIDS pak délku pfeZzivani od diagnézy AIDS
k amrti.

NejcastéjSim zpisobem pienosu infekce HIV zistava
v CR nadile prenos sexualnim stykem, ktery byl proka-
zan u 84,9 % HIV infikovanych osob. K tomuto ¢islu je
mozno pricist jesté 1,4 % ptipadt infekce HIV u muzi,
ktefi méli sex s muZi a navic méli v anamnéze injek¢ni
uzivani drog (graf 6). Sexudlni styk mezi muZi je pokla-
dan v pfipadé prenosu HIV za nadfazenou kategorii ve
srovnani s moznosti pfenosu pii injekénim uzivani drog.

Rozdéleni vSech dosud zjisténych HIV pozitivnich
pripadi registrovanych v CR k 31. 12. 2006 podle zpi-
sobu prenosu ukazuje graf 7. V zastoupeni jednotlivych
kategorii pfenosu HIV nedoslo v roce 2006 k Zadnému
zésadnimu posunu.

V 1. 2006 bylo identifikovan jako pravdépodobny pre-
nos pii injekénim uZivani drog u 4 toxikomani, u dalSich
dvou se jednalo o pfenos v kategorii injekéni uZivatel
drog / homosexudl. V kumulativnich ¢islech nedos$lo

Graf 1: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ v CR v jednotlivjch letech
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem.
Absolutni Gdaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 2: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU v CR
podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnozy HIV
Jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem
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Kartogram 1: HIV INFEKCE v CR
podle kraje bydli§té v dobé prvni diagnozy HIV
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni idaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 3: HIV/AIDS v CR
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 4: AIDS v CR
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 5: OSOBY ZIJICi S HIV / AIDS v CR
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Mésicni idaje ke dni 31. 12. 2006

o HIV+ celkem
m z toho AIDS

700 /
600

500

800

400

absolutni pocet

300

200

100

. BRNS—— |

S PP S L PP L PP LSS PP
FEFFEEEEFEE L F P S S S

NS

o &
$ &
o

Podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni tdaje ke dni 31. 12. 2006
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k Zadnému posunu a podil HIV infikovanych injek&nich
uzivatel drog zlstdva na stejné urovni jako v ptedcho-
zich letech (viz graf 7).

Rozdéleni novych pfipadl infekce HIV podle pohla-
vi ukézalo, Ze v r. 2006 se Zeny podilely na nové diag-
nostikovanych infekcich ve 20,4 % (nové bylo diagnosti-
kovéano 19 HIV pozitivnich Zen). Celkové zastoupeni Zen
v kumulativnim poctu HIV pozitivnich k 31. 12. 2006
¢ini 21,3 % (graf 8).

Rutinni testovani gravidnich Zen odhalilo 3 nové
pfipady HIV infekce (graf 9). V r. 2006 se narodilo HIV
pozitivnim Zendm celkem 9 déti, vSechny cisafskym fe-
zem. Matky i novorozenci dostali HIV postexpoziéni
profylaxi v souladu s mezinarodnimi pravidly. U Zadné-
ho z novorozenct nebyl zatim prokazan prenos HIV, ale
konec¢ny vysledek o jejich HIV negativité bude mozno
uzaviit az dosdhnou véku 18 mésict. Celkem doslo
k ptenosu HIV z matky na dit€¢ v CR ve 4 pfipadech (viz
graf 7), pficemz k jednomu prenosu doslo v zahranici
u matky, kterd trvale Zije v CR a dité je v CR dispenzari-
zovéno a lé¢eno.

Pii testovani krevnich darci (darovanych krvi) byly
odhaleny dva nové pfipady HIV infekce u krevnich darct
(graf 10). Dalsi 2 pripady HIV pozitivity byly zjistény
u opakovanych krevnich darcti, homosexualnich muzu.
Jeden z nich byl vysetifen v obdobi mezi darovanim krve
pro neurcité klinické priznaky a druhy jako jeho sexualni
partner. K pfenosu HIV infekce na potencialni piijemce
nemohlo dojit, nebot predchozi darované krve nebyly po-
uzity.

V r. 2006 nebyl zaznamenéan zZadny pienos HIV po
podani krevnich pripravka.

V 1. 2006 bylo vysetieno z riznych divodu (pro zdra-
votni pojistovnu, riznd onemocnéni obyvateld uprch-
lickych taborti, napravna zafizeni atd.), vzdy se souhla-
sem vySetfovaného, celkem 5164 cizinca. U 15 z nich
(0,27 %) byla zjisténa infekce HIV (graf 11). Pfes 59 %
od r. 1995 diagnostikovanych HIV pozitivnich cizinct
pochazi z vychodni Evropy (graf 12).

ZAVER

Z prezentovanych vysledkd vyplyva Ze:

— v r. 2006 doslo v CR k 3,33% naristu nové diagnosti-
kovanych pfipadt infekce HIV oproti pfedchozimu ro-
ku (93 novych ptipadi v r. 2006, 90 ptipadd v r. 2005),

— prevalence HIV/AIDS zustava nadale relativné nizka
(89,7 pripadd na milion obyvatel),

— nejcasté&jsim zptsobem pienosu HIV v CR je nadale
sexudlni styk (84,8 % vSech diagnostikovanych pfipa-
du infekce HIV),

— nejvice exponovanou populacni skupinou zlstavaji
v CR muzi, ktefi maji sex s muZi (53 % nové diagnos-
tikovanych pripadt infekce HIV v r. 2006),

— pocet heterosexudlné prendSenych infekci zustava
prakticky na stejné drovni (okolo 32 % vsech zjisté-
nych infekci),

— vyskyt infekce HIV v populaci injekénich uZivatela
drog ziistava nadale na relativné nizké drovni (nepfte-
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Graf 6: PODIL SEXUALNIHO PRENOSU HIV v CR
Jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni idaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 7: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU v CR
podle zplisobu pFenosu
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni idaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 8: HIV+ v CR podle pohlavi
Jen ob¢ané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni ddaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 9: RUTINNI TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN
v jednotlivych letech
Jen obéané CR a cizinci s trvaljm pobytem
Absolutni idaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 10: TESTOVANi KREVNICH VZORKU V TRANSFUZNI SLUZBE
v jednotlivych letech
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Absolutni idaje 1. 7. 1987-31. 12. 2006
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Graf 11: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ CIZINCU V CR
v jednotlivych letech
Absolutni idaje ke dni 31. 12. 2006
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Graf 12: HIV+ CIZINCIV CR
Kumulativni Udaje za obdobi 1. 1. 1995-31. 12. 2006
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kracuje 6 % vSech diagnostikovanych ptipadi infekce
HIV),

— pocet HIV infikovanych Zen zlstava prakticky na stej-
né trovni (okolo 22 % vsech zjisténych piipadl),

— v 1. 2006 se narodilo 9 déti HIV infikovanym matkam.
Podle dosavadnich vysledkl laboratornich vySetfeni
k prenosu HIV z matky na dit& nedoslo.

Pozn.: Studium epidemiologie HIV/AIDS v CR je Cdsted-
né podporovdno grantem IGA MZ CR ¢islo NR 7843-3.
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SZU, NRL AIDS
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