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Tiskova zprava Narodni refereréni laboratoie pro HIV/AIDS

Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR v roce 2019

Praha 29.1.2020 Ceska republika tstava zemi s relatién nizkou Grovni infekce HIV/AIDS

v ramci s¥ta i Evropy jak z pohledu relativniho gia novych pipadi, ktery se pohybuje kolem
2 pripadi na 100 000 obyvatel, tak z pohledu kumulativnibéty HIV infekci zaznamenanych
za celé obdobi sledovani od roku 1985. Je tomu pédsto, Zze v obdobi let 2003 az 2016 doslo
k dlouhodobému néstu no¥ zjiSttnych gipadi z drovre kolem 50 az na maximum 286
piipadi. V predchozich dvou letech 2017 a 2018 byl #&jiStvyrazny pokles nay
diagnostikovanych ifjpadi, celkow o 27 % oproti maximu z roku 2016. Tento poklesysal
zejména skupiny muzmajicich sex s muzi a &ni Ceské republiky, ale neprojevil se u skupiny
rezident (tj. cizinai s dlouhodobym pobytem). V roce 2019 byl@R zachycen®22 novych
piipada infekce HIV, cozZ je zhruba na drovni roku 20(graf 1). V relativnim vyjadeni cini
tento vyskyt 2,08 fpadu na 100 000 obyvatel. &b zjiS€nych @ipadi HIV je mirn¢ vyssSi nez

v roce 2018, pro vyhodnoceni dlouhodobého trenduSgk poteba vykat na vyvoj v dalSim
roce.

Mezi now diagnostikovanymi jd93 muii a 29 Zen. Paity muA i Zen jsou o0 7 vySSi nez v roce
2018. V porovnani s pmérem let 2013-2017 (muzi 232,2, Zeny 22,4) jsou édainui vyrazre
niZsi, u Zen naopak mivyssi. Relativni zastoupeni Zen mezi novyipgdy bylo v roce 2019
vySSi nez v fedchozich letech, a to 13,1 fgraf 2). Pamérny vk now diagnostikovanych
muzi byl 36,6 roku a Zen 38,7 rokugkbveé rozgti bylo od 14 do 74 let u miza od 21 do 77
let u Zen. B zjisteéni infekce HIV bylo 153 (68,9 %) infikovanych v asptomatickém stadiu, 28
(12,6 %) ve stadiu akutni infekce a pozdni zaclpyegstavuje 11 (5,0 %) nemocnych ve stadiu
symptomatickém non-AIDS a zejména 30 (13,5 %) sraoeenim AIDS (graf 3).

Vice nez polovina novychifpadi uvadi obvyklébydlisté v Praze (44,6 %di v jejim okoli ve
Stredaieském kraji (8,1 %). #® relativnim vyjadeni zohledujicim paet obyvatel(graf 4)
dlouhodols jednoznané dominuje Praha (7,5fpadu na 100 000 obyvatel vroce 2019),

s odstupem nasleduji kraje Karlovarsky (2,4), Jibawsky (1,9) a Ustecky (1,7). Nejnizsi
vyskyt zaznamenaly kraje Vy&oa (0,4), Jihdesky (0,6) a Zlinsky (0,9).

Z 222 novych fgipadi HIV infekce vroce 2019 bylo 78ezidenti (32,9 %) pochazejicich
zejména z Ukrajiny (19), Slovenska (10), Ruska P)lska (3) a Kolumbie (3) a po jednaiin

dvou z dalSich 28 evropskych i mimoevropskyrdmi. Pdet rezident je mirg nizSi nez

v predchozich 4 letech, procentu&ie druhy nejvyssi v histori(graf 5). Podil HIV pozitivnich

resident z celkového pétu cizindi s dlouhodobym pobytem R je nasob vy3si neZ podil
HIV pozitivnich mezi obanyCR. Rezidenti protoiedstavuji skupinu s vyraznym rizikem.

Infekce HIV se VCR stale penasi pedevsimsexuéalni cestou(93,2 % pipadi v roce 2019),
piicemz 151 (68,0 %) novychripadi bylo zjiS€no u mui majicich sex s muzi. Z nich 3 byli
rovnéz injekenimi uzivateli drog, ale sexualnitfgmos se u nich jevi jako praygbdobrjSi
(graf 6). Prenos mezi muzi majicimi sex s muzi je dlouhaddbminantnim rysem vyskytu HIV



infekce VCR, nicmér v poslednichiech letech doslo k jeho vyraznému sniZzeni v ponoivna
s nejvysSimi vyskyty v letech 2015 a 2016, v nich¥lo v této kategorii zjigho 210 a 213
piipadi. K heterosexualnimuienosu infekce doslo v roce 2019 u 56 osob (31unau25 Zen),
coz odpovida urovnitpdchozich let (59 v roce 2017 a 56 v roce 20P&dil heterosexuain
pienesenych infekdiinil 25,2 %. Podil penosuprostirednictvim injekéniho uzivani drog je

v CR na rozdil od fenosu sexualniho dlouhodobizky (graf 7). V roce 2019 byl zaznamenan
u 6 pipadi (2,7 %). Jedenifpadnozokomialniho prenosu(0,6 %) a jedenijjpad pfrenosu [¥i
transfuzi krve (0,6 %) se tykaji cizincs dlouhodobym pobytem, k jejichz ndkaze doslo onim
tzemiCR. U 7 (3,2 %) infikovanychistal z@isob fenosu zatinmeobjasrn.

Pri povinném skrininku darca krve nebo plazmy bylo v roce 2019 zji$t 8 gipadi infekce
HIV (graf 8). Skrinink gravidnich Zen now zachytil 6 HIV pozitivnich Zen, z nichz 4 byly
rezidentky (graf 9). HIV pozitivnim matkdm se v roce 2019 narodilo d#&ti, z toho v 7
pripadech matky ip ot¢hotréni vedély o své HIV pozitivig, u 4 byla HIV pozitivita zjistna az
pii skrininku v pfibéhu €hotenstvi. Mezi matkami byly 4 residentky.

Bylo zjisténo 37 novych fipadi onemocréni AIDS (24 u olgani CR, 13 u residefid, z toho 30
(81,1 %) u pacierit s HIV pozitivitou prokdzanou neévaz v roce 2019graf 10). Bylo
zaznamenano 7 umrti ve stadiu AIDS a 12 umrti naeyats HIV z jiné piciny.

Krome¢ dosud uvedenych ptii bylo 27 novych fipadi HIV zjisténo ucizinca s kratkodobym
pobytemv CR (graf 11), ktefi pochazeji z Ukrajiny (7), Kuby (3), Moldavska (Bumunska (2)
a jednotliv z dalSich zemi. Tento pet je vysSi nez vipdchozich letech, kdy se pohyboval
zhruba na drovni 15 padi rocné.

Kumulativni data od roku 1985

V obdobi od zahéjeni sledovani infekci HIV, tj. ©d0.1985, do 31.12.2019 byloGR celkow
zjisténo 3590 pipadi HIV pozitivity u obsani CR (2690) a rezident(900), z toho bylo 3093
(86,2 %) mui a 497 (13,8 %) Zen. U 674 z nich (548 iinuz26 Zen) dosSlo k rozvinuti
onemocgni AIDS. Z 3590 paciefit465 (13,0 %) jiz zemelo, gicemz 311 umrti bylo ve stadiu
AIDS (46,3 % ze vSech nemocnych s AIDS) a 154 & jiiciny (tabulka 1).

V této tiskové zprawk jsou uvadkéna piredbézna data, finalni budou zvéejnéna po analyze
ve vyroéni zprave.
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