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Vyskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2018
The prevalence and spread of HIV/AIDS in the Czech Republic in 2018

Marek Maly, Vratislav Némecek, Hana Zakoucka

— Souhrn * Summary

Ceska republika ziistdva zemi s nizkou trovni infekce HIV/AIDS v ramci Evropy. V roce 2018 bylo v Ceské re-
publice na zdklad& 1,37 mil. provedenych vysetfeni nové diagnostikovano 208 piipadi infekce HIV u ob&antt CR
a cizincl s dlouhodobym ¢i trvalym pobytem, coZ je 0 46 méné neZ v roce 2017, resp. o 78 méné nez v roce 2016.
V relativnim vyjadfeni pfedstavuje uvedeny pocet vyskyt 1,96 ptipadu na 100 000 obyvatel. Rok 2018 potvrdil pokles
poctu novych piipaddt HIV zaznamenany v roce 2017. Pokles se tykal zejména ob¢ant Ceské republiky a skupiny
muzi majicich sex s muzi. Naopak nartst byl zjiStén u rezidentd s heterosexualnim prenosem. Podil rezidentli mezi
HIV pozitivnimi je daleko vyssi, nez by odpovidalo jejich zastoupeni v béZné populaci.

Onemocnéni AIDS bylo nové diagnostikovano u 38 HIV pozitivnich osob. Ke konci roku 2018 bylo v CR registro-
véano celkem 3368 HIV pozitivnich pfipadd, u 636 (18,9 %) z nich se rozvinulo onemocnéni AIDS. Z nemocnych
s AIDS zemfelo 304 osob (47,8 %), dalSich 138 osob s infekci HIV zemfelo z jiné pficiny ve stddiu asymptoma-
tickém ¢i symptomatickém non-AIDS.

Hlavnim zdrojem infekce HIV v CR je stéle sexudlni pienos, zejména mezi muZi majicimi sex s muzi. Nové bylo
zachyceno 138 muzl majicich sex s muzi (z nichz 4 byli zaroven injek¢nimi uZivateli drog), tj. 66,3 % novych pfi-
padi. Heterosexudlni pienos infekce HIV byl zaznamenan u 56 osob (22,8 %). Pienos prostiednictvim injekéniho
uzivani drog byl zjistén u 7 (3,4 %) pripadi. Nove infikovanych Zen bylo 22 (10,6 %). U HIV pozitivnich osob
bylo v roce 2018 nové zjisténo 171 pripadi syfilis, 89 piipadl kapavky a 16 pripadii lymfogranuloma venereum,
a to v naprosté vétsiné u muzd majicich sex s muzi.

The Czech Republic remains a low HIV/AIDS prevalence country in Europe. In 2018, as a result of 1.37 million
tests performed, 208 new cases of HIV infection were reported in Czech citizens and short-term or long-term foreign
residents, which is 46 less than in 2017 and 78 less than in 2016. In relative terms, the annual incidence rate was
1.96 cases per 100 000 population. The downward trend in new HIV cases observed in 2017 continued in 2018.
It was seen particularly in Czech citizens and men having sex with men. In contrast, more new HIV cases were
reported in foreign residents due to heterosexual transmission. The proportion of HIV positives among the foreign
residents is much higher than would be expected in view of their proportion in the population.

Thirty-eight HIV positives were newly diagnosed with AIDS. In the Czech Republic, 3368 HIV positives were
reported overall by 31 December 2018, and of this total, 636 (18.9%) developed full-blown AIDS. Three hundred
and four (47.8%) of the AIDS patients died, and 138 more HIV positives died of other causes in an asymptomatic
or symptomatic non-AIDS stage.

In the Czech Republic, the most common route of HIV transmission has long been sexual, particularly in men
having sex with men. In 2018, 138 men having sex with men, four of whom were intravenous drug users, were
newly diagnosed with HIV and accounted for 66.3% of new cases. The heterosexual HIV transmission was recor-
ded in 56 persons (22.8%). Seven cases (3.4%) were associated with intravenous drug use. Twenty-two new HIV
cases (10.6%) were reported in females. In 2018, 171 HIV positives were newly diagnosed with syphilis, 89 with
gonorrhoea, and 16 with lymphogranuloma venereum. The vast majority of these sexually transmitted diseases
occurred in men having sex with men.
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V roce 2018 bylo v Ceské republice v rdmci systému
surveillance celkové provedeno a ohlaseno 1,37 mil. vySet-
Feni na pritomnost infekce HIV u ob&ani Ceské republiky
a rezidentl (tj. osob jiné neZ Ceské narodnosti, které maji
v CR dlouhodoby pobyt na zikladé viz nad 90 dni & po-
voleni k trvalému pobytu a jsou zde zdravotné pojisténé).
Tento pocet je zhruba na trovni prfedchozich tii let (graf 1).

Podobna zlistava i struktura provedenych vySetieni. Asi tfi
¢tvrtiny z celkového poctu vySetfeni predstavuji povinna
vySetfeni darci krve, plasmy, organt a tkani, v ramci nichZ
nadpolovicni ¢ast tvori vySetieni provedend v plasmaferetic-
kych centrech. Zhruba 8,5 % vySetieni pfipada na skrinink
t€hotnych Zen.

V Narodni referen¢ni laboratofi pro HIV/AIDS bylo
v roce 2018 evidovano 208 novych pripadu infekce HIV,
coZ je o 46 méné neZ v roce 2017 (graf 1). Oproti roku
2016, v némz byl dosaZen nejvyssi rocni pocet novych
piipadi, doslo celkové k poklesu o 78 pripadi (tj. 27,3 %).
Mezi zjisténymi pripady bylo 186 muZza a 22 (10,6 %) Zen.
Pomér poctu muzl a Zen 8,5:1 patii k nejvyssim v Evropé.
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Graf 1: POCET VYSETRENI A POCET HIV+V CESKE REPUBLICE V JEDNOTLIVYCH LETECH (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Absolutni tdaje ke dni 31. 12. 2018
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V relativnim vyjadfeni pfedstavuje uvedeny celkovy pocet
vyskyt 1,96 ptipadu na 100 000 obyvatel.

Vyznamny pokles poctu pripadu v letech 2017 a 2018
(graf 1) nejpravdépodobnéji souvisi se zménou mezina-
rodnich i narodnich doporuceni, jez pozaduji, aby 1écba
byla zahajovana co nejdiive po zjisténi HIV pozitivity.
Vcasné zahdjeni 1é¢by ma vyznam nejen pro zdravotni
stav pacienta a dobu jeho doZiti, ale i jako preventivni
opatfeni. Infekcnost dspésné 1écenych pacientil zasadnim
zplisobem klesa a tim se sniZuje mozZnost prenosu infekce
HIV v populaci. Podil 1é¢enych pacientl z poctu pacientli
v péci (tj. dochazejicich do HIV center) vyrazné narts-
tal ze 78,1 % v roce 2015 na 86,4 % v r. 2016, 91,6 %
vr.2017 2954 % v r. 2018.

Podrobny rozklad poétu vySetfeni a pozitivnich piipadu
podle diivodu vySetieni a zpisobu pfenosu HIV infekce za
rok 2018 uvadi tabulka 1. Vice neZ sedmina novych pacientd
(31, tj. 14,9 %) o své HIV pozitivité jiz védéla; jejich dia-
gnéza byla stanovena dfive v zahranici. Dosud se 11 z 208
novych HIV pozitivnich nedostavilo do zadného HIV centra,
anejsou tudiz v CR sledovani a 1é¢eni.

Mezi novymi piipady HIV bylo 123 ceskych obcant
a 85 rezident. Podil rezidentii (40,9 %) je nejvyssi v celé
historii sledovani, v absolutnich poctech jde o druhy nejvyssi
vyskyt po roce 2016 s 87 rezidenty. Rezidenti pochazeji
zejména z Ukrajiny (18) a Slovenska (17), dile z Ruska
(8), Polska (4), Kazachstanu (3), Litvy (3), Rumunska (3)
a v poctu jednoho ¢i dvou z dalSich 20 zemi.

Graf 2: VEK HIV+ OSOB V DOBE STANOVENI DIAGNOZY V CESKE REPUBLICE (obgané CR a cizinci s diouhodobym pobytem).

Kumulativni udaje za rok 2018
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Tabulka 1: NOVE PRIPADY INFEKCE HIV A ONEMOCNENI AIDS V CESKE REPUBLICE

Udaje za rok 2018
Davod vysetieni Celkem | nové pripady Zpusob pfenosu u HIV+
vySetreno | Hiy..| ADS| HO| ID | H | HF| TR| HT| MD| NO | NE
OSOBY VE ZVYSENEM RIZIKU HIV 7 852 5 1 1 2 1 0 0 1 0 0 0
Hemofilici 364 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Prijemci krve a krevnich pfipravk( 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Homo/bisexuélové 625 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Injekéni uzivatelé drog 755 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby Casto v zahranici 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Promiskuitni osoby 2076 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby provozujici prostituci 2825 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Napravna zafizeni 1175 4 1 0 2 1 0 0 1 0 0 0
KONTAKTY POZITIVNICH PRIPADU 148 10 1 5 0 0 0 0 5 0 0 0
Homosexudini 29 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Heterosexudlni 4 5 1 0 0 0 0 0 5 0 0 0
Rodinné 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jiné 111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KLINICKE PRIPADY 113 160 91 29 52 5 3 0 0 26 0 1 4
Dermatovenerologicti pacienti 8234 18 1 13 0 0 0 0 4 0 0 1
PsychiatriCti pacienti 1371 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Dialyzovani pacienti 6 581 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TBC pacienti 272 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Pacienti s nddorovym onemocnénim 4792 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
R(izné klinické diagndzy 91 910 70 27 38 3 3 0 0 22 0 1 3
PREVENTIVNI VYSETRENI 78413 | 11 1 7 0 0 0 0 3 0 0 1
Zdravotnicti pracovnici 4159 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ostatni prevence 44749 7 1 4 0 0 0 0 2 0 0 1
Predoperacni vySetfeni 28 655 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0
Epidemiologicka surveillance 850 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VYSETRENI NA VLASTNi ZADOST 18 082 84 6 66 0 0 0 0 17 0 0 1
Pod jménem 8 560 59 5 45 0 0 0 0 14 0 0 0
Anonymni 9522 25 1 21 0 0 0 0 3 0 0 1
oroE e, PROMEZINARODN 72| o of of of of of of of of of o
DARCI KRVE, ORGANU A TKANI 1034 391 4 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0
Darci krve 1014 048 4 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0
z toho dérci krve — primodarci 51225 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Darci organ( a tkani 20 343 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TEHOTNE ZENY 117 766 3 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0
RUZNE MATERIALY 1649 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CELKEM 1372173 | 208 38 | 134 7 4 0 0 56 0 1 6
CIZINCI 4 822 14 45 2 0 0 0 0 4 1 0 7

ZpUsob prenosu: HO — homosexualni / bisexuélni; ID — injekéni uZivatelé drog; IH — injekéni uZivatelé drog + homo/bisex.; HF — hemofilici; T

]

pfijemci krve a krevnich pfipravk(; HT — heterosexuélni; MD — z matky na dité; NO — nozokomidlni; NE — nezjistény / jiny

Primérny vék nové diagnostikovanych muzt byl
37,3 roku, muZi byli ve vékovém rozpéti od 20 do 69 let.
U Zen byl primérny vék 37,2 roku a vékové rozpéti od 23
do 64 let. Nejvice zastoupené jsou vékové kategorie 25-29
a 35-39 let (20,2 %, resp. 19,7 %). Podrobnéjsi pohled na
vékové rozloZeni novych pripadt poskytuje graf 2.

RozloZeni pripadt infekce HIV nové zachycenych v roce
2018 podle pravdépodobného zpiisobu prenosu a pohlavi
uvadi tabulka 2. MuZzi majici sex s muZzi (134 muzi) tvori
64,4 % novych ptipadd. RovnéZ u 4 muzi v kombinované

kategorii muzii majicich sex s muzi a uzivajicich injek¢né
drogy se jako pravdépodobné;jsi jevi prenos sexudlni cestou.
Dohromady se tedy jedna o 138 muZzi majicich sex s muzi
(66,3 % ze vsech novych piipadl). Osm z nich uvadi styk
s muzi i Zenami. Heterosexudlni pfenos byl zjistén u 34 muza
a 22 7Zen, coz dohromady ¢ini 26,9 % pfipadi. Stejné jako
v predchozich letech byl i v roce 2018 jednoznacné domi-
nantnim zpisobem pienosu pienos sexudlni cestou a v ramci
néj sex mezi muzi. Nicméné pokles zachytd novych pripad
HIV infekce oproti predchozim rokiim byl patrny predevsim
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Graf 3: SLEDOVANE POHLAVNI NEMOCI U HIV POZITIVNICH PACIENTU V CESKE REPUBLICE

Absolutni pocty za obdobi 2000-2018
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v kategorii muzii majicich sex s muZi, ktefi jsou obany CR
(nikoli u rezidentil). Pfenos pfi injekénim uZivani drog byl
zaznamendan u 7 muzl, coz predstavuje 3,4 % z nové iden-
tifikovanych piipadii. Kromé toho ma Sest dalSich pacientli
uvedeno injek¢ni uzivani drog v anamnéze, ale k pfenosu
infekce u nich spiSe doslo sexudlni cestou. Dale byl dia-
gnostikovan jeden pfipad nozokomidlni infekce u cizince
s dlouhodobym pobytem, ptficemz k pfenosu do§lo mimo
tizemi CR. Zpiisob pienosu ziistal neobjasnény u 6 pacientt.

Geografické rozlozZeni ptipadi HIV infekce noveé zjis-
ténych v roce 2018 podle kraje obvyklého bydlisté (trvalého
¢i prechodného) v dobé prvni laboratorni diagnézy uvadi
tabulka 3. Dominantni zastoupeni ma s vice neZ polovinou
novych pfipadi (52,4 %) Praha.

U HIV pozitivnich jsou v poslednich letech Casté koin-
fekce s dalsimi sexudlné prenosnymi nemocemi (graf 3).
V roce 2018 bylo u HIV pozitivnich osob (jak s nové tak
s dfive zjisténou HIV pozitivitou) diagnostikovano 171 no-
vych ptipadi syfilis, z nichz 153 predstavuje ¢asnou syfilis,
1 pozdni syfilis a 17 syfilis bliZe nespecifikovanou. Pfevazuje
tedy Casnd infekce, ktera je z hlediska rizika prenosu na dalsi

sexudlni partnery nejnebezpecnéjsi. Naprosta vétSina piipa-
did nastala u muZzd, pouze 2 u Zen. K pfenosu syfilis doSlo
homosexualnim stykem ve 150 (87,7 %) a heterosexudlnim
stykem v 15 pripadech, v 5 ptipadech se jednalo o bisexudly
av 1 zastal zpiisob pfenosu nezjistény. Z hlediska vékového
rozloZeni bylo 40 (23,4 %) piipadi ve véku do 20-29 let,
69 (40,3 %) pripadd v kategorii 30-39 let a 62 (36,3 %)
ptipadii ve véku 40 a vyse. V 90 (52,6 %) piipadech se jedna
o reinfekci. Tento udaj indikuje vysoce rizikové chovani
urcité ¢asti HIV pozitivnich, nebot je vyrazné vyS$i nez
u zachytd syfilis u HIV negativnich osob, kdy reinfekce
tvoii pouze 7,3 %. Kapavka byla zaznamenana u 89 HIV
pozitivnich muzid, mezi nimiz je 85 muzi majicich sex
s muZi. Pfipady kapavky zahrnovaly 28 muzt (31,5 %) ve
véku 20-29 let, 38 muzt (42,7 %) ve véku 30-39 let a 23
(25,8 %) ve véku 40 let a vice. U 54 (60,7 %) muzu se jednalo
o reinfekci. Déle bylo zjiSténo 16 piipadii venerického lym-
fogranulomu (LGV), v§echny u muzii majicich sex s muzi,
z toho 6 reinfekci. Jednalo se o 1 muze (6,2 %) ve véku
20-29 let, 9 muzi (56,3 %) ve véku 30-39 let a 6 (37,5 %)
ve véku 40 let a vice. SkuteCnost, Ze vyrazna vétSina v§ech
uvedenych koinfekci (85,5 %) se tykd pacientl, ktefi jiz

Tabulka 2: ROZLOZENI NOVYCH PRIPADU HIV U OBYVATEL CR A REZIDENTU V ROCE 2018 PODLE ZPUSOBU PRENOSU A POHLAVI

muzi Zeny celkem
homosexualni/bisexualni 134 (64,4 %) 0 (0,0 %) 134 (64,4 %)
heterosexualni 34 (16,3 %) 22 (10,6 %) 56 (26,9 %)
injekéni uzivani drog (IUD) 7 (3,4 %) 0 (0,0 %) 7 (3,4 %)
homosexualni/bisexualni+|UD 4 (1,9 %) 0 (0,0 %) 4 (1,9 %)
nozokomialni 1 (0,5 %) 0 (0,0 %) (0,5 %)
nezjistény/neznamy 6 (2,9 %) 0 (0,0 %) 6 (2,9 %)
celkem 186 (89,4 %) 22 (10,6 %) 208 (100,0 %)

Procenta v tabulce vyjadfuji podil dané kategorie z celkového poctu pfipadl
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védéli o své HIV pozitivité, vypovidd o jejich rizikovém
chovéni.

V roce 2018 bylo nové diagnostikovano 38 ptipadii one-
mocnéni AIDS. Mezi nimi bylo 34 muzii a4 (10,5 %) Zeny,
resp. 18 obcanii CR a 20 (52,6 %) rezidenti. Vice neZ &tyfi
pétiny novych ptipadi AIDS (32, tj. 84,2 %) tvoii pacienti,
ktefi byli diagnostikovani jako HIV pozitivni az v roce 2018,
abezprostfedné po zachytu ¢i s malym odstupem u nich byla
stanovena diagn6za AIDS. Diivodem vySetfeni u naprosté
vétSiny z nich byly klinické pfiznaky, vyjimecné vlastni
Zadost. U zbyvajicich 6 nemocnych s nové rozvinutym one-
mocnénim AIDS byla HIV pozitivita zjiSténa v rozmezi let
1994-2012. U novych pfipadi AIDS byly nejcastéji zastou-
peny diagnézy pneumocystové pneumonie (13x), syndromu
chatrani (9x) a kandidézy jicnu (7x). U 3 pacienti rezidentd
byla indikativnim onemocnénim tuberkul6za. Vice nez jedno
indikativni onemocnéni mélo 12 pacientt.

Graf 4 charakterizuje zastoupeni stadii infekce v dobé
prvni diagnézy HIV v poslednich letech. V roce 2018 bylo
zachyceno ve stadiu AIDS 31 pripada (14,9 %) a ve stadiu
symptomatickém non-AIDS 15 (7,2 %). Tyto dvé skupiny
(stadia B a C podle klasifikace CDC) tvoifi dohromady
22,1 % a predstavuji ptipady HIV, jez jsou zjistény jedno-
znacné pozdé€. Jejich podil je vySSi neZ v predchozich letech,
nicméné v absolutnich poctech je zhruba na stejné drovni.
VEtSina novych pripadi infekce HIV byla diagnostikovana
v asymptomatickém stadiu (131 osob; tj. 63,0 %) a 31 osob
(14,9 %) zachytily testy kratce po ndkaze ve stadiu akutni
infekce.

Graf 5 klasifikuje pacienty do kategorii podle poctu
CD4+ T-lymfocytii v mm?® krve v dobé zjisténi HIV pozi-
tivity a je uréitym doplitkem k pfedchozimu grafu. Podle
metodiky Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci

Tabulka 3: NOVE PRIPADY HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
PODLE REGIONU (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
Udaje za rok 2018

kraj abs. pocet relb';?,‘:;g?oo
Hlavni mésto Praha 109 8,38
Stfedocesky kraj 16 1,18
JihoCesky kraj 11 1,72
Plzensky kraj 7 1,20
Karlovarsky kraj 5 1,69
Ustecky kraj 4 0,49
Liberecky kraj 6 1,36
Kralovéhradecky kraj 3 0,54
Pardubicky kraj 7 1,35
Kraj Vysogina 2 0,39
Jihomoravsky kraj 17 1,43
Olomoucky kraj 5 0,79
Zlinsky kraj 3 0,51
Moravskoslezsky kraj 13 1,08
CELKEM CR 208 1,96

(ECDC) jsou pacienti s poc¢ty CD4 bunék pod 350 povazo-
vani za pozdé¢ diagnostikované. V roce 2018 tvofili takovi
pacienti mezi 190 novymi piipady, u nichz je idaj k dispo-
zici, vice nez dvé pétiny (43,2 %), coz je znatelné vice nez
v predchozich letech; posun je jeSté vyraznéjsi nez u vyse
zminéné charakterizace vychazejici ze stadii infekce. Udaj
chybi hlavné nemocnych, ktefi se nedostavili do Zadného
z klinickych pracovist (HIV center) ¢i zahy zemfeli.

V roce 2018 zemrelo ve stadiu AIDS 18 nemocnych
(14 muzu, 4 Zeny) ve vékovém rozmezi 31-71 let a v pru-
mérném véku 48,0 let. U dvou z téchto umrti nebylo

Graf 4: NOVE PRIPADY HIV V CESKE REPUBLICE PODLE STADIA V DOBE ZACHYTU (obcané CR a cizinci s trvalym pobytem).

Relativni zastoupeni v obdobi 1. 1.2000-31. 12. 2018
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Graf 5: ROZDELENI HIV+ PRIPADU PODLE POCTU CD4+ T-LYMFOCYTU V DOBE DIAGNOZY HIV (obéané CR a cizinci s dlouhodobym

pobytem, u nichz je tdaj k dispozici). Udaje za obdobi 1. 1. 2000-31. 12. 2018
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Graf 6: 0SOBY ZIJICI S HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Mésicni udaje ke dni 31.12.2018
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Tabulka 4: HIV POZITIVNI PRIPADY V CR PODLE POHLAVI A VEKU (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
Kumulativni udaje ke dni 31. 12. 2018

vék pfi prvni diagnoze

vék pfi prvni diagnoze

vék HIV+ osob pri umrti

Q’lfl:‘;‘r’; HIV+ AIDS s HIV/AIDS (véechna stadia)
muzi Zeny | celkem muzi Zeny | celkem muzi Zeny | celkem muzi Zeny celkem

0-4 4 5 9 0 1 1 1 1 2 0 0 0
5-9 3 1 4 0 0 0 0 1 1 1 0 1
10-14 6 2 8 0 0 0 1 3 4 0 0 0
15-19 60 29 89 4 1 5 4 1 ) 1 0 1
20-24 397 98 495 20 5 25 72 7 79 13 2 15
25-29 597 99 696 68 19 87 256 23 279 33 4 37
30-34 583 94 677 100 27 127 367 60 427 65 19 84
35-39 506 50 556 106 14 120 441 94 535 65 11 76
40-44 334 38 372 69 19 88 542 88 630 52 14 66
45-49 195 16 211 59 10 69 362 51 413 4 8 49
50-54 105 16 121 36 5 4 220 24 244 32 3 35
55-59 61 14 75 28 6 34 120 22 142 20 4 24
60+ 49 6 5] 30 9 39 146 19 165 45 9 54
| Celkem 2900 468 3 368 520 116 636 2532 394 2 926 368 74 442
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Tabulka 5: NOVE ZJISTIVENE° HIV POZITIVNI PRIPADY V JEDNOTLI-
VYCH LETECH PODLE ZPUSOBU PRENOSU (ob&ané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Ro€ni udaje ke dni 31.12.2018

Tabulka 6: POCTY NOVYCH PF'!I'RADL"J HIV A AIDSV CRV JEDNOTLI-
VYCH LETECH PODLE POHLAVI (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym
pobytem). Roéni udaje ke dni 31.12.2018

Zpusob prenosu: HO — homosexualni / bisexudini; ID - injekéni uZivatelé
drog; IH — injekéni uzivatelé drog + homo/bisex.; HF — hemofilici; TR -
pfijemci krve a krevnich pfipravk(; HT — heterosexualni; MD — z matky
na dité; NO - nozokomialni; NE — nezjistény / jiny

bezprostiedni pficinou onemocnéni AIDS. DalSich 10 HIV
pozitivnich (7 muZzd, 3 Zeny) ve veéku 22-67 let (pramér
43,7 roku) zemielo z jiné pficiny (zhoubny novotvar, doko-
nané sebevrazda, onemocnéni obéhové soustavy aj.).

Kumulativné bylo v CR za celé dosavadni obdobi sle-
dovani 1.10.1985 — 31.12.2018 zjisténo 3 368 pripada HIV
pozitivity u ob¢ant CR (2 543; 75,5 %) a rezidentt (825;
24.5 %), z toho bylo 2 900 (86,1 %) muzi a 468 (13,9 %) Zen.

Vekové rozloZeni pti diagnéze HIV je uvedeno v tabulce
4. Primérny vék novych pfipadl se v letech 2000-2012
dlouhodobé pohyboval v rozmezi 33—34 let, poté se ponékud
zvysil na droven kolem 35 let a dosahl hodnot 35,8 roku
v roce 2017 a 37,3 roku v roce 2018.

Kumulativni udaje ukazuji, Ze rezidenti nejcastéji
pochazeji ze Slovenska (197, tj. 23,9 % vSech rezidentl)
a Ukrajiny (178 osob, 21,6 %), dal§imi Castéji zastoupeny-
mi zemémi jsou Rusko (59), Vietnam (52) a Polsko (46).
V poslednich letech se zastoupeni rezidentii pohybovalo na
urovni kolem 30 %, v roce 2018 piekrocilo 40 % (graf 7).

Rok Zpusob prenosu Cel- Rok HIV+ AIDS
HO [ ID | IH| HT | HF [ TR| MD [ NO | NE | kem muzi zeny | celkem | muzi zeny | celkem
1985 2 0l 0 0 1 0] 0 0] O 8 1985 3 0 & 0 0 0
1986 8 0] O 11 13] 0] 0] O 1 23 1986 22 1 23 0 1 1
1987 22 0] O 1 1 0] 0] O] O 24 1987 23 1 24 2 0 2
1988 20 0] 0 3 1] 11 0] 0] O 35 1988 33 2 35 6 0 6
1989 6] 0] O 1] 0] 1] 0] 0] © 8 1989 6 2 8 7 0 7
1990 11 0] O 2| 0] 2] 0] 0] 0 15 1990 14 1 15 5 0 5
1991 9 1 0 2| 0] 0] 0] O 1 13 1991 12 1 13 2 0 2
1992 16 0] O 6/ 0[] O] O] O 1 23 1992 19 4 23 9 0 9
1993 14 21 0 9/ 0] O] 0| 0o 2 27 1993 18 9 27 12 4 16
1994 18 2| 0] 16 1 0| 0] O 1 38 1994 30 8 38 10 2 12
1995 14 3 1] 18] 0| O] O] 0| 4 40 1995 26 14 40 13 0 13
1996 31 2] 0] 17] 0 0] 0] © 1 51 1996 4 10 51 18 1 19
1997 31 1 2| 25| 0] O 1 0| 2 62 1997 48 14 62 18 2 20
1998 15 3] 2 9] 0] 0] O 1 0 30 1998 23 7 30 7 1 8
1999 19 1 1] 24| 0] O 1 1 3 50 1999 34 16 50 14 2 16
2000 28 41 0] 22| 0] O 1 0] 3 58 2000 44 14 58 13 2 15
2001 30 41 2| 14| 0] 0| 0] O 1 51 2001 42 9 51 6 2 8
2002 27 2 1] 20 0 0 0 0 0 50 2002 39 11 50 7 1 8
2003 37 4 11 191 0] O 1 0 1 63 2003 49 14 63 8 1 9
2004 33 6] 2| 31 0] 0] 0] 0] O 72 2004 55 17 72 11 2 13
2005 54 4 1] 29| 0] O] 0] 0] 2 90 2005 70 20 90 9 5 14
2006 55 5| 2| 26/ 0] O] o] o] 3 91 2006 71 20 91 13 5 18
2007 741 12| 5] 28] 0| 0| 0] 0] 2| 121 2007 97 24 121 22 5 27
2008 91 8| 4| 43| 0] 0] 0| 0| 2| 148 2008 121 27 148 25 7 32
2009 104 41 3| 43| 0] O] 0| 0| 2| 156 2009 130 26 156 18 6 24
2010 129 4| 3| 38| O] O] O] O] 6] 180 2010 159 21 180 21 7 28
2011 110 6] 6] 26/ 0 0] O 1 4| 153 2011 139 14 153 20 9 29
2012 151 5/ 5] 41 0] 0] 2 1 7] 212 2012 185 27 212 28 8 36
2013 176 6] 4| 45| 0| O] O] O] 4] 23 2013 211 24 235 27 6 33
2014 166 9] 6] 45| 0] O 1 0] 5[ 232 2014 209 23 232 23 9 32
2015 204 5| 6| 46| 0| O] 0| 0| 5| 266 2015 248 18 266 30 8 38
2016 209 71 4] 53| 0 0] 2 1] 10| 286 2016 262 24 286 38 6 44
2017 179 5/ 3] 59| 0 1 0] 2| 5| 254 2017 231 23 254 44 10 54
2018 134 71 4] 56| 0 0] O 1 6] 208 2018 186 22 208 34 4 38
Celkem| 2227 [ 122 | 68| 818| 17| 15| 9| 8| 84[3368 Celkem | 2900 468 | 3368 520 116 636

Mezi 384 rezidenty diagnostikovanymi v poslednich 5 le-
tech dominuji Slovaci (105), jejichZ zastoupeni vyrazné
roste, a Ukrajinci (71). S odstupem nésleduji Rusové (35)
a Polaci (20).

Relativni vyskyt piipadd v jednotlivych krajich v obdobi
let 2001-2018 v prepoctu na 100 000 obyvatel a jeden rok
charakterizuje graf 8. Pfipady jsou zatfazovany do kraju
podle obvyklého mista bydlisté v dobé€ prvni diagnézy HIV,
zatazeni tudiZ nemusi korespondovat s aktudlnim bydlistém
(mnozi vyuZivaji trvalé i pfechodné bydlisté). Nejvice piipa-
du se jednoznac¢né koncentruje v Praze. Z pohledu relativnich
udajt je vyssi vyskyt dale patrny v krajich v okoli nejvét-
Sich mést, tedy Stredoceském, Usteckém, Jihomoravském,
Plzeniském a Libereckém, a dale v Karlovarském kraji jako
ptihrani¢ni oblasti Némecka. Nejméné piipadti vzhledem
k poctu obyvatel vykazuji kraje Zlinsky a Vysocina.

Nejcast&jsim zpiisobem prenosu HIV/AIDS je v CR
dlouhodobé sexudlni styk (graf 9). Vyrazné pfevaZzuje homo-
sexudlni/bisexudlni styk, ktery byl zaznamenan kumulativné
u 66,1 % HIV infekci zjisténych v CR a u dalgich 2,0 %
v kombinaci s injekénim uzivanim drog. Heterosexualni
styk stoji za 24,3 % pripadl. Podil infekci prenesenych
stykem mezi muZi se od roku 2002 postupné zvysoval az
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Graf 7: NOVE PRIPADY HIV V CESKE REPUBLICE PODLE ZEME PUVODU (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Relativni zastoupeni
v obdobi 1. 1.1995-31. 12. 2018
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Graf 8: ROZDELENI HIV POZITIVNiCH,PFiiPADUV CR PODLE KRAJE Graf 9: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU vV CR PODLE
BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV (ob&ané CR a cizinci  ZPUSOBU PRENOSU (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

s dlouhodobym pobytem). Kumulativni tdaje za obdobi 2001-2018 Kumulativni udaje k 31.12.2018
Praha (1372 1 6.23 homo/bisexualni
raha (13 )7 , 231 2997
Stredogesky (301) ———1 1,35 66,1 %

Jihogesky (95) 7:I 0,83
Pizefisky (101) [—J 0,99

Karlovarsky (69) ——1 1,27

Ustecky (166) ——1 1,12

Liberecky (77) — 0,98
Kralovéhradecky (67) [ 0,68
Pardubicky (57) [ 0,62

Vysogina (41) [ 0,44

B heterosexualni
Jihomoravsky (224)7 ] 1,08 jinyineobjasnany 24{5;’8%
Olomoucky (68) [ 0,59 2%4%
o ) : homo/bisexualni +
Zlinsky (45) 0,42 : injek&ni uZivatelé drog
Moravskoslezsky (185) 10,83 nozokgmlalnl 2%8%
) 0,2 % — -
injekéni uzivatelé
. i ) ) drog
Ceska republika (2868 1,53
P (ccoc) 1,53 Z matky na dits hemofilici N
9 17 b %
) o 1t 2 3 4 5 6 7 0.3 % prijemcikrve || 0,5 %
Kraj Pocet pripadt 15
(celk. poéet) na 100 000 obyvatel a rok 0.4 %
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Graf 10: HIV POZITIVNi PODLE ZPUSOBU PRENOSU. PODIL HOMO/BISEXUALNIHO PRENOSU V JEDNOTLIVYCH LETECH (ob&ané CR

a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje ke dni 31.12. 2018
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Graf 11: VYBRANE KATEGORIE PRENOSU HIV V CESKE REPUBLICE PODLE ROKU DIAGNOZY (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Absolutni udaje ke dni 31.12.2018
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na 76,7 % v roce 2015, poté klesal, jak ukazuje graf 10. Za
poslednich 5 let souhrnné tvofi homosexudlni pfenos 71,6 %
pripadd, a pfipocteme-li i kategorii homo/bisexualnich muzti
uzivajicich injek¢éné drogy, pak je to 73,4 %. K pienosu
injekénim uZivanim drog doslo celkové u 3,6 % pripadu.
Trendy ve vyvoji absolutnich poctd zachycenych pripadt
pro tfi hlavni zpiisoby pfenosu zobrazuje graf 11, dplné
udaje jsou v tabulce 5. Pocet pacientll s heterosexudlnim
prenosem infekce od roku 2002 rovnéZz vzrostl, ale po roce

2008 dlouhodobé stagnoval, az v poslednich tfech letech
doslo k urcitému zvySeni. Relativni zastoupeni heterose-
xudlné prenesenych infekci kleslo z hodnot kolem 40 % na
prelomu tisicileti na hodnoty pod 20 % v letech 2011-2016
a poté se zvysilo aZ na 23,2 % a 26,9 % v poslednich dvou
letech 2017 a 2018. Zastoupeni muzi a Zen v jednotlivych
letech popisuje tabulka 6.

V celém priibéhu sledovani bylo diagnostikovano one-
mocnéni AIDS u 636 (18,9 %) osob (520 muzi a 116 zen),
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Graf 12: STADIUM AIDS - PODIL POZDE ZACHYCENYCH PRIPADU (ob&ané CR a cizinci s diouhodobym pobytem).

Udaje ke dni 31.12.2018
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Graf 13: TESTOVANI KREVNICH VZORKU V TRANSFUZNI SLUZBE V JEDNOTLIVYCH LETECH (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Absolutni udaje 1. 1. 1988-31. 12. 2018
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z nichZ neceld polovina jiz zemiela (304 nemocnych, tj.
47,8 %; 247 muzi, 57 Zen). DalSich celkové 138 HIV po-
zitivnich osob (121 muzt a 17 Zen) zemfelo z jiné priciny
ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS.

Pocty dmrti jsou nizké v porovnani s poéty novych
pfipadii. Pocet evidovanych HIV pozitivnich, o nichZ neni
znamo, Ze by zemfeli, proto vzrostl v pribéhu roku na
2926, z toho je 332 nemocnych s AIDS (graf 6). Urcita ¢ast
pacienti oviem pobyva v cizing a neni v CR sledovéna

stejn€ jako pacienti, ktefi nedochdzeji do klinickych HIV
center. O stavu téchto pacientii nejsou k dispozici aktudlni
informace.

Vekové rozlozeni pfi diagnéze AIDS, pfi umrti a roz-
loZeni Zijicich osob s HIV/AIDS uvadi tabulka 4. Vyvoj
v poctech novych ptipadi AIDS vykazuje dva vrcholy.
Prvni je v letech 1996-1997, tedy v dobé kolem zavedeni
kombinované antiretrovirové terapie (cART), ktera nepo-
chybné pfispéla k redukci pfipadii v nasledujicich letech.
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Druhy vrchol predstavuji posledni roky, v nichZ se pocty
novych pripadid AIDS z hladiny kolem 30 dosahované
v letech 2007-2014 dostaly na vyssi droveil s maximem
54 ptipadld v roce 2017 nasledovanym poklesem na
38 v roce 2018 (tabulka 6). Zeny predstavuji v poslednich
letech mezi pfipady AIDS méné nez 20 %. Graf 12 ukazuje,
Ze v poslednich letech pouze mensi ¢ast novych pripada
AIDS vznika u dlouhodobé sledovanych HIV pozitivnich.
VEtsi cast pripadu (zpravidla 60-70 %, v roce 2018 pfes
80 %) je zjisténa u pacientd, ktefi byli ve stadiu AIDS jiz

v okamziku prokazani HIV pozitivity a ktefi tudiZ byli
zachyceni pozdé¢.

Z pohledu divodu provedeného vySetieni HIV protila-
tek tvori dlouhodobé velkou ¢ast provedenych testll povinné
testovani krevnich vzorka darct krve a plasmy. V roce 2018
byl celkem proveden pfiblizné 1 milién testd u darct krve
a plasmy (tabulka 1), z toho asi 590 tisic plasmaferézou.
Celkové predstavuji odbéry na oddélenich transfuzni sluzby
a v plasmaferetickych centrech 73,9 % vSech provedenych
testd na pfitomnost HIV protilatek. Byli pfi nich zjisténi

Graf 14: HIV+ PODLE POHLAVI V CESKE REPUBLICE PODIL HIV+ ZEN V JEDNOTLIVYCH LETECH (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym

pobytem). Udaje ke dni 31. 12. 2018
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Graf 15: RUTINNi TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN V JEDNOTLIVYCH LETECH (obgané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Absolutni

Udaje za obdobi 1. 1. 1990-31. 12. 2018
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4 HIV pozitivni darci (z toho 1 primodarce). Darci byli
muZi ve véku 20-55 let. U tii doSlo k prenosu HIV infekce
pfi styku mezi muzi, u jednoho pfi heterosexudlnim styku.
VSichni Ctyfi darci byli zjisténi pii odbéru plasmaferézou.
Kumulativné bylo pfi darovani krve nebo plasmy odhaleno
86 HIV pozitivnich osob (graf 13). Dalsi 1,5 % vySetieni se
tykaji darct organd, pti nichz nebyl v roce 2018 zachycen
zadny pozitivni pfipad.

Z celkového kumulativniho poc¢tu 3 368 HIV pozitivnich
bylo 468 Zen, coz ¢ini 13,9 %. Od roku 2005 se ro¢ni poCty

noveé diagnostikovanych Zen pohybuji zhruba na trovni
20-25 piipadl, cemuz odpovida irok 2018 s 22 Zenami. Pies
pomérné velké meziro¢ni vykyvy lze fici, Ze poCty Zen ne-
vykazuji v posledni dob€ rostouci ani klesajici trend. OvSem
v disledku zmén v zachytu pfipadi u muzi od roku 2000
vyrazné kleslo relativni zastoupeni Zen mezi novymi pripady
HIV.V roce 2018 ale bylo v porovnani s pfedchozimi 3 roky
ponékud vyssi, a to 10,6 %, jak dokumentuje graf 14.

Skrinink gravidnich Zen v roce 2018 nové zachytil
3 pozitivni Zeny na zékladé necelych 118 000 provedenych

Graf 16: POCTY DETI NAROZENYCH HIV POZITIVNiM ZENAM V CR PODLE DOBY TEHOTENSTVI (obganky CR a cizinky s dlouhodobym

pobytem). Udaje za obdobi 1. 1. 1990-31. 12. 2018
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Graf 17: POCET VYSETRENI POD JMENEM NA VLASTNi ZADOST V JEDNOTLIVYCH LETECH (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Absolutni udaje ke dni 31.12.2018
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Graf 18: POCET ANONYMNICH VYSETRENI NA VLASTNI ZADOST V JEDNOTLIVYCH LETECH (obgané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
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Graf 19: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ CIZINCU V CESKE REPUBLICE V JEDNOTLIVYCH LETECH.
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testl (8,6 % vsech provedenych testi) (graf 15). V roce 2018
se HIV pozitivnim ob&ankdm CR a rezidentkdm narodilo
7 déti. Mezi matkami je Sest rezidentek z Ukrajiny (4x),
Nigérie a Bulharska. Tfi matky v dobé otéhotnéni védély
o své HIV pozitivité, u ¢tyt byla HIV pozitivita zjiSténa
aZ pii skrininku v prib&hu t&hotenstvi. Zadné z nové
narozenych déti nevykazuje znamky infekce HIV, avSak
kone¢né rozhodnuti o HIV negativité bude moZno ucinit,
az se déti dostavi na kontrolu ve véku 18 mésicti nebo na
podkladé dvou negativnich vysledkt HIV RNA ve véku
1 a 3 mésica.

Celkové byly ke konci roku 2018 znamy tdaje 0 254 ukon-
cenych téhotenstvich 188 HIV pozitivnich Zen, z nichz
203 skoncilo porodem a 51 umélym ¢i spontdnnim potratem.
Nekteré Zeny byly téhotné dvakrat ¢i tfikrat. Z grafu 15 je
patrné, Ze prostiednictvim rutinniho testovani gravidnich
Zen byla za celou dobu sledovani zjisténa HIV pozitivita
104 Zen (z nich u 2 téhotenstvi ke konci roku 2018 probihalo).
Dalsich 15 Zen bylo poprvé diagnostikovano rovnéZ v dobé
téhotenstvi, ale pfi testu indikovaném z jiného divodu nez
gravidita. Zbyvajicich 137 téhotenstvi bylo zaznamenano
u 99 Zen, které jiz v dobé oté¢hotnéni védély o své HIV
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pozitivité. Z uvedenych téhotenstvi se narodilo 208 déti
(5% dvojcata), z nich 108 Zenam, jez o své HIV pozitivité
dlouhodobé védely (graf 16). Celkové je evidovano 166 HIV
pozitivnich Zen, jeZ porodily alespoii jedno dité. Mezi naroze-
nymi détmi je 6 pozitivnich, 142 negativnich, u 39 nebyl HIV
status dosud uzavien a u 21 neni znamy, protoZe déti prestaly
dochézet na kontroly. U 6 pozitivnich d&ti narozenych v CR
Slo vZdy o nesledovanou graviditu bez fadné zajiStovaci 1écby
matky a ostatnich preventivnich opatfeni. Dalsi 4 evidované
HIV pozitivni déti se narodily dlouho pred zjist€énim HIV
pozitivity matky z t&hotenstvi, ktera prob&hla mimo CR,
a byly v CR diagnostikovany ve véku 4-10 let.

Tabulka 1 doklada, Ze z diivodu klinickych priznakd bylo
indikovano pfiblizné 113 tisic vySetieni (8,2 % vSech vyset-
feni), pfi nichZ bylo zji§t€no 91 novych pfipadid HIV infekce
(43,4 % vsech novych pfipadil). Pfitom 18 z téchto piipadii
bylo vySetieno v souvislosti s diagnézou pohlavné prenosné
nemoci (hlavné syfilis). Dalsi dalezité okruhy vySetfeni
predstavuji kontakty pozitivnich pfipadid (10 pozitivnich ze
148 vySetieni, coZ podtrhuje vyznam depistaZniho Setfeni),
preventivni vySetfeni vcetné predoperacnich vySetieni
(11 pozitivnich ze 78 tisic vySetfeni), osoby ve zvySeném
riziku HIV (5 pozitivnich z necelych 8 tisic vySetieni).

Kromé klinickych pficin je HIV pozitivita ¢asto zjiSt€na
na zékladé vySetfeni HIV provedenych na vlastni Zadost kli-
enta, anonymné ¢i neanonymné. V roce 2018 bylo celkové na
zakladé 18 tisic vySetfeni na vlastni Zadost zachyceno 84 HIV
pozitivnich osob (coz predstavuje 40,4 % vSech novych pripa-
di v tomto roce). Z toho 59 HIV pozitivnich osob ze zhruba
8,5 tisice neanonymnich vySetfeni (graf 17). Mezi nimi bylo
45 muzi majicich sex s muzi, a 7 muzii a 7 Zen s heterosexu-
alnim pfenosem infekce. Z 9,5 tisice anonymné provedenych
vysetieni bylo diagnostikovano 25 HIV pozitivnich pripadt
(graf 18), z nich je 21 muzi majicich sex s muZzi. Pocty ano-
nymnich vySetfeni vykazanych v roce 2017 jsou vyssi nez
v pfedchozich letech predevSim proto, Ze do nich zacala byt
zapoditavana i vySetfeni rychlotesty. Ctyfi pacienti pii vySetfeni
na vlastni Zadost uvedli, Ze se k vySetfeni rozhodli na zakladé
reaktivniho vysledku samovysetfeni domacim testem. K vy-
Setfenim na vlastni Zadost lze prifadit i zhruba 700 vySetfeni
pro mezinarodni certifikat, pfi nichZ nebyl zjistén zadny piipad
HIV pozitivity (Tabulka 1). VySetteni pro klinickou diagnézu,
na vlastni Zadost a z preventivnich ditvodil tvoti dohromady
zhruba 15,5 % vSech provedenych vysetfeni.

Zhruba ¢tvrtina osob s nové zjisténou infekci HIV (51,
tj. 24,5 %) uvadi, Ze byla v minulosti 1-30 krét testovana
na pritomnost anti-HIV protilatek s negativnim vysledkem.
Pfitom 10 z nich mélo posledni negativni test azZ v roce 2018
a 16 v roce 2017.

Viechny dosud uvedené tidaje se tykaji ob¢ani CR
a rezidentd. Kromé nich jsou v CR kaZdoroéné zachyceni
i HIV pozitivni cizinci s kraitkodobym pobytem, v posled-
nich letech zhruba kolem 15 ro¢né. Za celé obdobi sledo-
véani bylo v CR diagnostikovéno 446 pozitivnich cizinci
s kratkodobym pobytem, mezi nimiZ pfevazuji obcané

z vychodni Evropy (142), stfedni a zapadni Evropy (127)
a subsaharské Afriky (115). V obdobi let 2001-2018 domi-
nuji mezi diagnostikovanymi cizinci Ukrajinci (75 osob),
s odstupem nasleduji Rusové (23), Slovaci (23), obcané
Spojeného kralovstvi (17), Vietnamci (15) a Nigerijci (14).
Z toho v roce 2018 bylo na zakladé zhruba 4 800 vyseteni
identifikovano 14 HIV pozitivnich cizinct (graf 19). Mezi
nimi byli ob&ané Ukrajiny (3), Nigérie (2), Brazilie, Burundi,
Dominikanské republiky, Kolumbie, Némecka, Rumunska,
Slovenska, Venezuely a Zimbabwe (po 1).

Udaje o vyskytu a Sifeni HIV/AIDS v Ceské republice
jsou mésicné aktualizovany a prabézné dopliiovany v souvis-
losti s dohledavanim chybéjicich informaci. Jsou zvefejiova-
ny na strankach Statniho zdravotniho ustavu v Praze (http://
WWWw.szu.cz/tema/prevence/rocni-zpravy-o-vyskytu-a-sire-
ni-hiv-aids-v-cr). Zpravy o surveillance HIV/AIDS v Evropé
lze nalézt na strankdch ECDC (https://ecdc.europa.eu/en/
infectious-diseases-public-health/hiv-infection-and-aids/
surveillance-and-disease-data/annual).

ZAVER

Rok 2018 potvrdil pokles poctu novych piipadd HIV
zaznamenany v roce 2017. Pokles se tykal zejména obca-
ni Ceské republiky a skupiny muzii majicich sex s muzi.
Naopak nartist byl zjistén u rezidentl s heterosexualnim
prenosem. Podil rezidentli mezi HIV pozitivnimi je daleko
vys$i, neZ by odpovidalo jejich zastoupeni v béZné populaci.
PestoZe hlavnim zdrojem infekce v CR je stile pienos HIV
mezi muzi majicimi sex s muZi, je Zadouci, aby vyrazné vyssi
pozornost byla zaméfena i na prevenci HIV u rezidentu.

Ceska republika ziistdvd zemi s nizkou trovni infekce
HIV/AIDS v ramci Evropy. Je t€Zké odhadnout, jaky bude
vyvoj v poctu novych pfipadi HIV v nésledujicich letech,
efekt v€asné 1éCby je pouze jednim z faktorii ovliviiujicich
Sifeni infekce HIV. Je tfeba brat v tivahu i nezanedbatelny
pocet osob s dosud nerozpoznanou infekci, osob nedo-
chazejicich do klinickych HIV center a dile sexuélnich
kontaktt souvisejici s cestovanim. Doprovodnym jevem je
pretrvavajici vysoky vyskyt dalSich sexudlné prenosnych
nemoci, zejména syfilis.

Podékovdni

Autofi dé€kuji pracovnikim vSech HIV center a spo-
lupracujicich nevladnich organizaci a spolupracovnikiim
z NRL pro HIV/AIDS, bez jejichZ pfispéni a podkladt by
tato zprava nemohla vzniknout.
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