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Situace v Evropé béhem 42. KT:

Aktivita chiipkovych virt zistava na mezisez6nni drovni.
V Zadném ze 151 sentinelovych vySettfeni nebyl zachycen virus chripky. Z vySetrenych
7 262 nesentinelovych vzorki byl v sedmi ptipadech detekovan virus chiipky (1x A a
6 x B bez subtypizace).

Pandemie COVID-19 nepriznivé ovlivnila sbér dat i vySetrovani v celém evropském
regionu. Udaje je tieba interpretovat s piihlédnutim k situaci. Souhrnné informace je
moZné nalézt:

WHO web: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

ECDC web: https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

Intenzita chiipkové aktivity: Z 29 hlasicich zemi evropského regionu témér vSechny
vykazuji droven intenzity ,baseline“, jen 5 zemi uvadi nizkou intenzitu chripky
(Azerbajdzan, Belgie, Dansko, Estonsko a Slovensko) a 1 zemé stfedni intenzitu chiipky
(Dansko). Situace je tedy stejna jako v predchozim tydnu,

Geografické rozsifeni: Z 29 zemi, 5 zemi hlasi sporadicky vyskyt chiipky - AzerbajdZan,
Belgie, Dansko, Portugalsko, UK (Skotsko) a Slovensko, vSechny ostatni zemé vykazuji
nulovou chiipkovou aktivitu.

Situace v CR:

NRL:

Vramci sentinelu NRL obdrZela v patek odpoledne pouze 6 vzorkd, jejichZ vySetreni
vzhledem k ¢asovym moZnostem bylo presunuto na tento tyden.

Ve 43. tydnu nahlasily pouze 4 spolupracujici laboratore prehled o vySetrovani
respiracnich virt jinych nez SARS CoV-2, zcelkem 64 vySetieni byl v 8 pripadech
detekovan lidsky rhinovirus a jedenkrat béZny koronavirus bez rozliSeni.

Upozornéni Kk surveillance:

Zatim si vSechny KHS jeSté nevyzvedly material pro zajiSténi surveillance. NRL zajiStuje
v téchto materialech detekci vSech respiracnich virt vcetné SARS-CoV-2. Surveillance je
v soucasné situaci dtileZita pro ziskani prehledu o neodhalené cirkulaci viru. Vzhledem
k pandemii SARS-CoV-2 je tfeba navysit pocet vzorki v ramci surveillance dle pokyni
hlavni hygieni¢ky. NRL upozornuje, Ze je treba pro tyto ucely odebirat do univerzalniho
transportniho média nikoli do inaktivacniho roztoku. Bez téchto vzorkl neni mozné
zajistit izolaci virt chripky na bunécné kulture, tedy ani zaslat tyto kmeny do WHO
laboratofe. Pokud budeme vsSichni v Evropé jen detekovat SARS-CoV-2 metodou PCR
nebude moZné zajistit vakcinu proti chiipce na pristi rok.

Poznamka k detekci SARS-CoV-2 metodou RT - PCR v realném case:

VSechny PCR testy v redlném case jsou z principu kvantitativni, pouze kvantitu v
nekvantifikovatelnych materidlech nevyjadiujeme pravé proto, Ze ji neumime vztahnout
na definovanou jednotku, ani pouziti 2 "house keeping" genti nAm nepomiize.

VeSkeré materialy, stéry, BALy, sputa jsou z podstaty nekvantifikovatelné.
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Pacienti s vysokou virovou ndaloZi v materidlu z HCD mohou mit lepsi prognézu-
viz: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7332909/, ovSem
tento jev miize byt dan i faktem, kdy je pacient testovan v ramci doby infekce, pacienti
k tomu, Ze virus se mize piresouvat do DCD. Toto je typicka situace pro viry chripky a na
zakladé nékolika zkuSenosti s SARS-CoV-2 toto nelze vyjadrit jako pravidlo (materialy z
DCD se v pripadé COVID19 analyzuji zridka).

Na nalezu vysokych virovych nalozi HCD neni nic nebéZného ani pro dalsi respirac¢ni viry
cituji (tuto publikaci viele doporucuji vzhledem k mnoZstvi analyzovanych vySetreni
presahujicim 20 000):

We analyzed SARS-CoV-2 viral loads from 22323 RT-PCR results according to
samples types, gender, age, and health units. Viral load did not show any difference
across age and appears to be a poor predictor of disease outcome. SARS-CoV-2 viral
load showed similar high viral loads than the one observed for RSV and influenza
B.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7476607 /

Nicméné je mozné, Ze se ke kvantitativnimu vyjadreni budeme muset uchylit. Pro
laboratore by to nemél byt problém, Béhem brezna, dubna a kvétna rozdavala NRL
kvantifikované standardy, nyni jsou jiZ komercné dostupné. proto je NRL jiZ neposkytuje.

Vzhledem k dynamice virové naloZe od kontaktu po objeventi se klinickych priznak, ndm
ani ty nejcitlivéjsi testy neumi odhalit vSechny v den odbéru materialu jizZ infikované
osoby, vzhledem k velmi nizkym virovym naloZim na pocatku infekce. |Tito pacienti
nejsou v den odbéru infek¢ni, mohou byt infekéni za den aZ 3 dny poté. Domnivam se, Ze
naopak negativni testy u osob, které prisly do kontaktu s pozitivnim pripadem mohou byt
bez naleZitého pouceni pricinou faleSného optimismu a pripadné i Sifeni.

Je tedy nutné smirit se s faktem nejistoty, ktery je zcela obvykly v tomto typu diagnostiky.

Zaveér:

V zemich evropského regionu dominuje SARS-CoV-2. V CR zaznamendavame stale cirkulaci
rhinovirt, coz je pro toto ro¢ni obdobi typické.

Prosime o zasilani materiald od SARS-CoV-2 negativnich osob s klinickymi pFiznaky
respiratniho onemocnéni pro zajisténi surveillance
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