Difterie, zaskrt

Vyskyt: V roce 2015 evidovala $tova zdravotnicka organizace (WHO) 453{ppdi difterie,
zejména v nejchudSich oblastech Afriky, Asie ansité Ameriky. Smrtnost onemasr se

v souwtasnosti pohybuje mezi 5 — 10 %; &tidnladSich 5 let&u a u osob nad 40 let dosahuje az 20
%. V CR byl posledni fipad difterie evidovan v roce 1995.

Priznaky a symptomy Nejcastji se projevuje jako&Zka angina s Sedavymi pablanami, vedouci

k zGzeni hrtanu i hltanu a k duSeni.

Priznaky: slabost, bolest v krku, hoka, zwtSené kéni mandle, dychaci obtize.

Bakterialni toxiny se mohou dostat do krevnihéhaba poskodit i srdce, ledviny a centralni nervovy
systém.

Inkuba éni doba: trva obvykle 2 az 5 dni.

Pavodce:korynebakterie produkujici toxin, BEiste lidsky patogerCorynebacterium diphtheriae,
piipadré primarrg zviteci druhyC. ulcerans aC. pseudotuberculosis

Zdroj: nemocnytlovek, rekonvalescent nebo ndsoxigenniho kmene;

Prenos:vzdusnou cestou z osoby na osobu pedstictvim kapének, které vznikaji pnluvent,
kaslani a kychani, nebo kontaktem s kontaminovampyedntty, véetné pradla apod. Bakterie se
mohou do organismu dostat i koZnimi |ézemi.

Obdobi nakaZlivosti, vnimavost a imunita:nakazlivost nemocnéhea:ind koncem inkubiani doby,
trva po celou dobu nemoci, obvykle 14 dni, ¥gvani v rekonvalescencitie trvat az 6 gsiai.

Prevence, ékovani proti difterii

e Historie: Po zavedenidkovani se podéo vyznamré snizit pdty pripadi onemocgni a
umrti. Nicmért v nékterych statech sta se difterie stale vyskytuje. NejvysSi nemocnost
za3krtem byla eskych zemich v abshu druhé sstové valky, v roce 1943 dosahla maxima
39 597 pipadi onemocrini (347/100.000 obyvatel). Smrtnost se pohybovadairh — 8 %.
Povinné gkovani bylo zah4jeno v roce 1946, poté nemocnastqer klesala az do &itku 70.
let, kdy doSlo k feruseni endemického vyskytu onemirdnod roku 1974 se vyskytovaly jen
ojedirglé pripady onemoa¥ni.

* Souwasnost:Ockovani se provadi:

v ockovaci latkou protzaskrty tetanugernému kasli, &iské obrg, Zloutence typu B,
onemockni vyvolanémuHaemophilus influenzae typu b u dti (schéma 2+1):

» od 9. tydne ¥ku (2. nesic),
» dalSi davka se poda za dvasite po prvni davce (4.&sic),
» preatkovani se provede v 11. — 13¢&siti Zivota digte

v ockovaci latkou protzaskrty tetanu a&ernému kasli - 5. — 6. rokku ditte
v ockovaci latky protizaskrty tetanugernému kasli adské obrg - 10. - 11. rok ¥ku ditte

Vzhledem k vyvanuti imunity jesovani proti difterii doporéeno kazdych 10 let.fPcestach do
zemi mimo Evropu a Severni Ameriku se dopaje preatkovani, zvladt u starSich cestovatglcest
delSich nez 1 &sic a pi planovaném uzSim kontaktu s mistnim obyvatelstgeayy. humanitarni
aktivity).



