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Strategie UNAIDS „90-90-90“ 
do roku 2020

• 90% všech lidí žijících s HIV bude znát svůj  HIV status. 

• 90% všech lidí s diagnostikovanou HIV infekcí bude trvale podstupovat 
antiretrovirovou léčbu.

• U 90% všech lidí, kteří dostávají antiretrovirovou terapii, bude 
potlačena replikace viru. 

Základní strategie Národního programu řešení problematiky HIV/AIDS v ČR 
na období 2018 – 2022 



„90-90-90“
Dostupnost testování – dostupnost léčby –

úspěšnost léčby

www.prevencehiv.cz



Primární prevence 
- cílena na zdravou populaci 

• Interaktivní program Hrou proti AIDS  

(1999-2019 >210 000 žáků a studentů, včetně zahraničních)

projekt převzalo Slovensko, Ukrajina

cílová skupina: žáci 8.- 9.tříd základních škol

studenti středních škol

• Přednášky na téma HIV/AIDS, pohlavně přenosné infekce (STI)

cílová skupina: žáci základní škol

studenti středních škol

• Vzdělávání pedagogů v rámci Dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků 
v problematice HIV/AIDS 

cílová skupina: pedagogové



Primární prevence 
- cílena na zdravou populaci 

• Provoz Národní linky AIDS pomoci (800 144 444)

cílová skupina: obecná populace (více než 1000 dotazů ročně)

• Internetová anonymní poradna  (www.prevencehiv.cz)

cílová skupina: obecná populace

• Edukační materiály

pro různé cílové skupiny

pro zdravotníky (2019 STI)

http://www.prevencehiv.cz/


Sekundární prevence

• Aktivity zaměřené na zjištění HIV pozitivity
= pre- a po testové poradenství a testování anonymní i pod jménem:

- celoroční provoz poraden SZÚ (Praha, Brno, Hodonín, Jihlava)

- Evropský testovací týden na HIV a žloutenky:
- zapojení ČR do  evropské kampaně a 

- zastřešení celorepublikových aktivit v rámci této kampaně na podporu 

dostupnosti testování na HIV a žloutenky pro nejširší veřejnost

- Podpora mobilního testování ve spolupráci s nevládními organizacemi     



Odborné aktivity - výzkum

• EMIS 2017 – národní zpráva (v tisku)

- (SZÚ, Česká Společnost AIDS Pomoc, Národní Ústav Duševního Zdraví, 
Sexuologický ústav 1.LF UK a VFN)

- Popis chování respondentů a míry a rozložení rizika přenosu HIV a STI ve skupině 
mužů majících sex s muži a definice jejich potřeby v oblasti prevence HIV a STI

• Studie využití testů pro sebetestování (vyhodnocení)

• 6. Mezinárodní sympozium ke Světovému dni AIDS (Plzeň 21.-22.11.2019)

- SZÚ jako jeden z partnerů sympozia

- cílová skupina: zdravotníci, ostatní pracovníci v prevenci HIV



Mezinárodní spolupráce

• Evropská komise

• Evropské centrum pro kontrolu nemocí  

• UNAIDS  

• Světová zdravotnická organizace 

• Další instituce



Všechny uvedené aktivity jsou financovány 

z účelově vázaných 

prostředků Ministerstva zdravotnictví České republiky



www.tadyted.com




