
Doporučení SZÚ pro nošení brýlí: 

1. brýle si nasazujte na roušku, jinak dochází k zamlžení brýlí; 

2. pokud to lze, nenoste kontaktní oční čočky, jinak zvýšeně 

dbejte na jejich čistotu a životnost; 

3. dioptrické a sluneční brýle umývejte co nejčastěji vodou 

s běžným detergentem a osušte je; udělejte to vždy po 

návratů domů; 

4. brýle si nepůjčujte, mějte je pouze pro svou vlastní potřebu;  

5. ochranné brýle a štít jako zdravotnický prostředek je nutné 

čistit a dezinfikovat podle doporučení výrobce; pozor, 

alkoholové přípravky mohou plasty a pryže poškozovat.  

 

 

 


