Zachovejte klid bez alkoholu

Strach a Uzkost jsou béhem pandemii
béznymi reakcemi.
Alkohol je pouze zhorsuje.

Nepijte alkohol, abyste zvladli své
emoce.
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Preklad: Centrum vefejného zdravi se zaméfenim na alkohol , Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze ve spolupréci se SZU.




