Tularémie

Vyskyt: Tularémie se vyskytuje celosvétove jako akutni nebo chronické bakterialni
onemocnéni, které postihuje hlodavce (zejména zajice, kraliky, mySovité hlodavce, kiecky,
veverky) a je pienosné na ostatni volné Zijici i domaci zvifata a na ¢lovéka. Pro onemocnéni
je charakteristicka pfirodni ohniskovost, kdy piivodce onemocnéni cirkuluje v prosttedi mezi
volné zijicimi ¢lenovci a obratlovci nezavisle na ¢lovéku.

V poslednich 10 letech se vyskyt hlagenych humannich piipadii tularémie v CR pohybuje
okolo cca 50 piipadti roéné. Podle Statni veterinarni spravy se ohniska tularémie v CR trvale
vyskytuji v Jihomoravském kraji, ob¢asna ohniska nakazy jsou hlasena z krajt Jiho¢eského,
Kralovéhradeckého a Pardubického. Pokud je ndkaza zjisténa béhem provadéného
monitoringu u zajic, musi byt pifijata veterinarni opatfeni, kterd spocivaji ve vymezeni
pasma, ze kterého se odloveni zajici nesmi dostat do trzni sité. Pokud se po dobu dvou let na
uzemi nevyskytne zadny pozitivni piipad tularémie, je prohladseno jako nakazy prosté.

Priznaky a symptomy: U clovéka se onemocnéni tularémii vyskytuje v n€kolika formach
podle cesty pienosu infekéniho agens do organismu. Muze probihat jako celkové onemocnéni
s vysokymi teplotami, zvétSenim sleziny po pozieni kontaminované stravy nebo vody,
atypickym zéapalem plic po vdechnuti ptivodce nemoci, viedovitymi zménami v misté
poranéné kiize nebo spojivky, ptipadné dojde ke zhnisani ptislusnych miznich uzlin.

PostiZeni zajici ztraceji plachost, potaceji se pii pohybu, jsou malétni, maji zjezenou srst a daji
se snadno chytit. U ostatnich zvifat nejsou ptiznaky onemocnéni zjevné.

Inkubaéni doba: obvykle trva 3 — 5 dni, v rozmezi 1 - 14 dni.
Pavodce: bakterie Francisella tularensis

Zdroj: Vyskyt tularémie v piirodé je dan piedevsim existenci infikovanych hlodavei, ktefi
jsou zdrojem néakazy, a ¢lenovcu sajicich krev (komaii, mouchy, blechy, ovadi, klist'ata), ktefi
pusobi jako prenaseci pivodce onemocnéni.

Obdobi nakaZlivosti pro onemocnéni tularémii neni stanoveno; onemocnéni neni pfenosné
Z ¢lovéka na ¢loveka.

Prenos:

e vdechnuti prachu ze slamy a sena kontaminovaného moci hlodavct,

e inokulaci do spojivky, kuize ¢i sliznice nebo poranénim pii manipulaci s infikovanym
zviretem,

e piisati infikovaného klistéte nebo bodnuti hmyzem nebo

e konzumaci kontaminovanych potravin a pitné vody.

Clovek se nakazi nejéastéji piimym kontaktem s nemocnym nebo uhynulym zvifetem,
pozitim kontaminovanych zemédélskych nebo potravindiskych produktii (maso nemocné
zvéfe, napi. kontaminované maso zlistava infekéni i ve zmrazeném stavu pii -15°C déle nez 3
roky), kontaminovanou vodou (studanky v pfirodé) nebo po Stipnuti infikovanym hmyzem.
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Preventivni opatreni:

Nemanipulovat s divokymi zvitaty, kterd ztratila plachost.

Nepit vodu z neznamych zdroju.

Pouzivat rukavice pii manipulaci se zajici a pii jejich zpracovavani, nejist, nepit, nekoufit a po
skonceni prace provést dezinfekci rukou 1% roztokem chloraminu. VSechny pfedméty, které
piijdou do styku s odlovenymi, utracenymi nebo uhynulymi zajici a hlodavci se musi
dezinfikovat 3% roztokem chloraminu.

Dostatecna tepelnd tiprava pokrmil ze zajict.

Pouzivat ochranné pomticky pfi manipulaci se senem a stelivem.

Pfi odbéru materialu a pii praci s kulturami Francisella tularensis pouzivat ochranné
pomucky (masky, zastéry a rukavice)

Trend onemocnéni tularémii v Ceské republice v letech 1993 — 2018
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