Surveillance zapadonilské horeéky v CR a Evropé, sezéna 2024

Oddéleni epidemiologie infekénich nemoci, CEM, Stdtni zdravotni ustav, Praha

Hlaseni pripadd zapadonilské horecky u lidi

Sezénni hlaseni pripadl zdpadonilské horecky (WNF) a neuroinvazivniho onemocnéni (West Nile
Neuroinvasive Disease - WNND) zpUsobeného virem zdpadonilské horecky (WNV) u lidi do evropského
systému surveillance TESSy (The European Surveillance System) zacind od 23. tydne 2024 [1]. Tydenni
hlaseni novych pfipadd potrvd minimalné do konce listopadu.

V Ceské republice epidemiologické $etieni pfi podezieni na vyskyt onemocnéni vyvolanych virem
zapadonilské horecky, hlaseni udaju, protiepidemicka opatreni, definici a klasifikaci pripadd stanovi
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 389/2023 Sbh. o systému epidemiologické bdélosti pro vybrana
infekéni onemocnéni, priloha ¢. 15 Systém epidemiologické bdélosti onemocnéni vyvolanych virem
zapadonilské horecky [2].

Vykazovani dat do narodniho registru pro hlaseni infekénich nemoci ISIN (Informacni systém infek¢ni
nemoci) pod kédem A92.3 dle MKN10 provadi mistné prislusné krajské hygienické stanice a hlaseni dat
z ISIN do evropského systému TESSy zajistuje Statni zdravotni Gstav. Hlaseni probihd v souladu s
definici ptipadl pravdépodobnych a potvrzenych infekci WNV u lidi, uvedené v provadécim rozhodnuti
Komise (EU) 2018/945 o pfenosnych nemocich a souvisejicich zvlastnich zdravotnich problémech,
které musi byt podchyceny epidemiologickym dozorem, a o pfislusnych definicich pfipadu [3].

Je tfeba vénovat zvySenou pozornost véasné detekci suspektnich pfipadd, mistnich i importovanych, a
spravné laboratorni diagnostice a kazdy pfipad je potieba laboratorné potvrdit v Narodni referencni
laboratofi pro arboviry Zdravotniho Ustavu v Ostravé [2]. Algoritmus diagnostiky byl publikovan v roce
2019 na strankach Spolecnosti pro infekéni Iékafstvi (https://infektologie.cz/zpraval9-15.htm) [4].

Definice p¥ipadd zapadonilské horecky v Ceské republice je uvedena ve Vyhlasce ¢. 389/2023 Sb. [2],
vychazi z EU case definice podle provadéciho rozhodnuti Komise (EU) 2018/945 [3] a je navic doplnéna
o nékteré specifické poZadavky, platné na ndrodni urovni (v textu nize podtrzeny)

Definice pfipadu — nakaza virem zapadonilské horecky (WNV) [2,3]

Klinicka kritéria

Nejméné jedna z téchto tfi situaci:
— kazda osoba s horeckou

— encefalitida

— meningitida

Laboratorni kritéria

Laboratorni zkouska pro potvrzeni pfipadu

Nejméné jedno z téchto Ctyr kritérii:

— izolace WNYV z krve nebo mozkomisniho moku,

— detekce nukleové kyseliny WNV v krvi nebo mozkomisnim moku,

— specificka protilatkova odpovéd proti WNV (IgM) v mozkomisnim moku,

— vysoky titr IgM proti WNV A detekce IgG proti WNV A potvrzeni neutralizaci.
Laboratorni zkouska pro pravdépodobny pripad

Specificka protilatkova odpovéd proti WNV v séru.

Laboratorni vysledky je nutno vykladat s ohledem na pfipadné ockovani proti flaviviru.



https://www.zuova.cz/Home/Page/NRL-arboviry
https://www.zuova.cz/Home/Page/NRL-arboviry
https://infektologie.cz/zprava19-15.htm

Je nutné vyloudit jina flavivirovd onemocnéni, klisStovou encefalitidu, zlutou zimnici, Japonskou B
encefalitidu, horecku dengue, onemocnéni virem Zika nebo Usutu, a to s ohledem na aktualni
epidemiologickou situaci a cestovatelskou anamnézu vySetifované osoby.

Biologicky material se zasilda do Narodni referencni laboratofe pro arboviry, kterd provede
konfirmacni vySetreni.

Epidemiologicka kritéria
Nejméné jedna z téchto dvou epidemiologickych souvislosti:
— Prenos ze zvitete na ¢lovéka (pobyt, navstéva nebo expozice postipani komarem v oblasti
s endemickym vyskytem WNV u koni a ptak),
— Prenos z ¢lovéka na clovéka (vertikalni prenos, transfuze krve, transplantace).
Dale se za naplnéni epidemiologickych kritérii povaZuje expozice viru zdpadonilské horecky na
pracovisti.

Klasifikace pfipada
A. Moiny pfipad: NepouZije se
B. Pravdépodobny pripad
Kazda osoba splnujici klinicka kritéria A nejméné jedno z téchto dvou kritérii:
— epidemiologicka souvislost
— laboratorni zkouska pro pravdépodobny pfipad
C. Potvrzeny pfipad
Kazda osoba spliujici laboratorni kritéria pro potvrzeni pfipadu.

Pozndmka: Sérologické vysledky by mély byt vykladany s ohledem na predchozi expozici jiné
flaviviralni infekci a na pripadné ockovani proti flaviviru. Potvrzené ptipady za takovych okolnosti by
mély byt validovany sérumneutralizacnim testem nebo jinymi rovnocennymi testy.

Opatreni k bezpecnosti prenosu krvi

Podle smérnic Komise 2004/33/ES [5] a 2014/110/EU [6] o bezpecnosti krve by mély transfuzni stanice
v zemich EU/EHP uplatriovat kritéria do¢asného odkladu pro darce krve po dobu 28 dni po opusténi
oblasti s rizikem mistniho prenosu viru zapadonilské horecky, az na pripady, kdy jednotlivé provedena
zkouska metodou amplifikace nukleovych kyselin (NAT) je negativni [5,6,7,8].

U jedinct s diagndzou infekce WNV by mélo dojit k odkladu darcovstvi az na 120 dni po uzdraveni. Od
testl a doby odkladu Ize upustit, pokud se k darcovstvi pouZije vyhradné plazma k frakcionaci (to je
proto, Ze se plazma timto inaktivuje) [8].

v

V souladu Vyhlaskou ¢. 389/2023 Sb. [2], s planem pFipravenosti na virus zapadonilské horecky v

Evropé [9] a ndstrojem ECDC pro hodnoceni rizika [10]:

e je postizend oblast definovana jako oblast s alesporn jednou lokalné ziskanou lidskou infekci WNV,
ktera splfiuje definici pfipadu EU [3];

e by mél byt potvrzen alespori prvni pfipad zjistény v oblasti v souladu s definici pfipadu EU [3].
Pouze za vyjimecnych okolnosti mlzZe byt pro urceni postizené oblasti pouZit pravdépodobny
pripad.

Postup pfi posuzovani rizika ndkazy virem zapadonilské horecky a postup ke sniZeni rizika prenosu
tohoto viru transfuzi stanovi metodicky pokyn ve véstniku MZ CR, ¢astka 5/2019 [11].



V souladu s ¢lankem 3 Metodického pokynu [11] na podkladé doporuceni pfedsednictva Narodni
transfuzni komise Ministerstva zdravotnictvi a Spole¢nosti pro transfuzni léka¥stvi CLS JEP je pied
kazdou sezdnou sestaven a v pripadé nepfiznivé epidemiologické situace v sezdné aktualizovan seznam
evropskych zemi nebo oblasti, jejichz navstéva je divodem k docasnému vyfazeni z darcovstvi krve pro
riziko prenosu infekce virem zdpadonilské horecky na Clovéka. Tento seznam zemi a oblasti je
zveFejnén na webu Ministerstva zdravotnictvi CR (https://mzd.gov.cz/seznam-evropskych-zemi-nebo-
oblasti-jejichz-navsteva-je-duvodem-k-docasnemu-vyrazeni-z-darcovstvi-krve-pro-riziko-prenosu-

infekce-virem-zapadonilske-horecky-na-cloveka-6/), na strankach Spolecnosti pro transfuzni |ékafstvi
CLS JEP (https://www.transfuznispolecnost.cz/aktuality/seznam-zemi-s-vyskytem-wnv-13177) a na
webu Statniho Gstavu pro kontrolu lé¢iv (https://www.sukl.cz/zdravotnicka-zarizeni/doporuceni-
predsednictva-narodni-transfuzni-komise-1?highlightWords=wnv).

Hlaseni pripad( zapadonilské horecky u zvirat

Ohniska infekce WNV u koriovitych a ptakl by méla byt hlasena do Informacniho systému pro nakazy
zvirat ADIS (Animal Disease Information System) Evropské komise. Na Grovni EU/EHP je povinné hlasit
encefalomyelitidu koni zplsobenou infekci WNV a infekce virem zapadonilské horecky u ptakd v
souladu s provadécim nafizenim Komise (EU) 2018/1882 [12]. Udaje z pasivniho a aktivniho dozoru
véetné ohnisek nakazy shromaZduje Evropsky Urad pro bezpecnost potravin (EFSA). Analyzy udajd o
zvitatech jsou zahrnuty pouze v mési¢ni aktualizaci ECDC.

Zverejnovani aktualni epidemiologické situace na webu ECDC

S cilem podpofit pfislusné organy odpovédné za bezpecnost krve pfi provadéni smérnic EU o
bezpecnosti krve zverejnuje ECDC béhem sezény prenosu WNV (obvykle od ¢ervna do listopadu)
aktualni epidemiologické informace o vyskytu WNV, véetné geografického rozlozeni ptipadd u lidi v
EU/EHP a v sousednich zemich EU na webu ECDC na tdrovni NUTS 3 (Nomenclature of Territorial Units
for Statistics 3) nebo GAUL 1 (Global Administrative Unit Layers 1).

V roce 2024 bude ECDC poskytovat tydenni hlaseni (https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-
fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc) a na interaktivnim panelu (Interactive
dashboard: West Nile virus transmission) bude dostupny souhrn situace v regionech hlasicich lidské
infekce WNV v zemich EU/EHP a sousednich zemich
(https://gis.ecdc.europa.eu/portal/apps/experiencebuilder/experience/?id=4876503d343a4clabf59
41557eb071f1&page=Page-1). ECDC bude vydavat mésicni zpravu, ktera vedle historickych udajd a
udajli o zvifatech bude obsahovat vice informaci a udajli o pfipadech u lidi a jejich dalsi analyzu.

Aktualni epidemiologicka situace v Evropé ke dni 7. cervna 2024

V roce 2024 byly v kontinentalni Evropé zaznamenany autochtonni pripady zapadonilské horecky ve
Spanélsku s extrémné brzkym zacdtkem prvnich pfiznakd jiz pocatkem biezna u pacientl
s neuroinvazivni formou onemocnéni s ndkazou v provincii Sevilla v Andalusii, kde jiz v minulych
sezonach byly hlaseny pfipady zapadonilské u lidi i u koni. V minulych letech se vsak zde pripady
objevovaly v rdmci sezény od Cervna do listopadu. Letos v bfeznu byla v této oblasti zaznamenana
zvySena denzita komar(l Culex pipiens ve srovnani se stejnym obdobim minulych let [13].
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Situace v Ceské republice

Ceska republika nepatfi mezi zemé s vysokym vyskytem zapadonilské horecky. Jsou hlageny sporadické
importované pfipady ze zemi jizni a stfedni Evropy i z jinych kontinent(, v poslednich letech se jednalo
o importy z Recka, z Rakouska (v roce 2018); z Bulharska (v roce 2019), z Izraele, z Recka (v roce 2022)
[14]. Nicméné, i onemocnéni u lidi s mistnim pfenosem na tzemi CR byla v minulosti zaznamenana.
V poslednich letech bylo v CR hla$eno 7 autochtonnich pFipad(i onemocnéni zptisobenych WNV. V roce
2013 se jednalo o jeden pravdépodobny pfipad na Uzemi Moravskoslezského kraje [15]. V roce 2018,
kdy v Evropé doslo k rozsahlému vyskytu, bylo v CR hldéeno 5 autochtonnich onemocnéni, véechny na
uzemi Jihomoravského kraje, v roce 2019 jeden pfipad s mistnim pfenosem ve stejném kraji [14]. Virus
zapadonilské horecky, linie 2, byl detekovan u komar(i na Jizni Moravé [16] a v Jiznich Cechéch [17].
Jsou zndmy ptipady, kdy u pacientd z rGznych kraj& CR byly zjist&ny anamnestické protilatky proti WNV,
svédcici o infekci prodélané v minulosti. Sérologické studie u koni a monitoring vyskytu protilatek proti
nakaze WNV u koni provadény Statni veterinarni spravou [18,19] opakované prokazaly pritomnost
protilatek proti WNV.

Je nutno poznamenat, Ze kazda sezéna ma jiny prabéh a nelze jednoznacné predpovédét jeji vyvoj.
Obecné viak Ize konstatovat, Ze riziko ndkazy WNV na Gzemi CR nelze vylougit ani v budoucnu a vlivem
zmén klimatu a krajiny, spole¢né s vykyvy pocasi, migraci ptakd i lidi a zménami v populacich komarf
se mUZe pravdépodobnost ndkazy WNV zvysovat.

V sezéné 2024 ke dni 12. &ervna nebyl hlagen 7adny pripad zapadonilské horecky v CR.

Zapadonilska horecka — obecné informace [20,21]

Infekce virem zapadonilské horecky je zoondza prendsend komary, ktera je v Evropé endemicka.
K oblastem s vysokym vyskytem patti zejména zemé jizni Evropy a regiony kolem Stfedozemniho mote,
Italie, Recko, Spanélsko, Francie, Srbsko, Chorvatsko, dalsi Balkanské zemé&, Kypr, Turecko, ale i zemé
stfedni Evropy, Rumunsko, Madarsko. V poslednich letech byl hldasen vyskyt také v Némecku,
Rakousku, Nizozemi a Ceské republice. Ndkaza WNV se vyskytuje na viech kontinentech kromé
Antarktidy. Nejvétsi epidemie neuroinvazivni formy onemocnéni byly zaznamenany od 90 let 20.
stoleti na Stfednim vychodé, v Evropé a Severni Americe.

Plvodcem je virus zapadonilské horecky (RNA virus z rodu Flavivirus), ktery patii do komplexu vir(
japonské encefalitidy a je pfibuzny viru Usutu a viru St. Louis encefalitidy. Lidska onemocnéni vyvolavaji
pouze linie 1 a 2. WNV byl poprvé izolovan v roce 1937 v Ugandé.

Na clovéka se obvykle prendsi postipanim infikovanymi komary. Komafi se nakazi od infikovanych
ptakl a Sifi virus dale na ptaky a savce. Stéhovavi ptaci mohou zavléct virus do mnoha destinaci, kde
se mohou nakazit divoci ptaci i ptaci z domacich a hospodarskych chovli. Kromé lidi se mohou nakazit
a onemocnét také koné. WNV se dale mlzZe prenést mezi lidmi prostfednictvim krevni transfuze a
transplantace organd, z matky na dité béhem téhotenstvi a kojeni a v ramci laboratorni expozice pfi
praci s virem.

Sezdna vyskytu zapadonilské horecky v Evropé probiha od cervna do listopadu, vétsina pfipadd u lidi
se vyskytuje v obdobi od ¢ervence do zafi, kdy jsou komafti (zejména Culex pipiens, Culex modestus)
nejvice aktivni. Sezdna ma tendenci se prodluZovat a vyskytly se ptipady ndkazy i mimo obvyklé ¢asové
obdobi.

Neexistuje zadna specificka |écba proti plvodci WNV, pouze podpurna lécba. Vakcina pro lidi neni
k dispozici. Existuje vSak vakcina pro koné.



Inkubacni doba je obvykle 2-6 dni (v rozmezi 2-14 dni, a je delsi u imunokompromitovanych osob - az
21 dni)

Asi 80 % infekci u lidi probihd asymptomaticky, tj. bez priznakl. Kolem 20 % nakaz WNV se muizZe
klinicky projevit teplotou, bolestmi hlavy, svall, vyrazkou, zvracenim, bolestmi za o¢ima (West Nile
Fever, WNF — zapadonilskd horecka). U méné neZ jednoho procenta nakaz dochdzi k postizeni
nervového systému — neuroinvazivni formé onemocnéni (West Nile Neuroinvasive Disease - WNND).
Smrtnost u nemocnych s neuroinvazivni formou onemocnéni je az 17 %.

Riziko zdvaZného pribéhu zdpadonilské horecky zvysuje: pokrocily vék, nddory mozku, vysoky krevni
tlak, onemocnéni krve, cukrovka, onemocnéni ledvin, zneuzivani alkoholu a genetické faktory.

Prevence nakazy virem zapadonilské horecky

e Individualni ochrana pred postipanim komary — pouZzivani repelentd (s obsahem ucéinnych latek
napf. DEET, Picaridin, IR 3535), noseni vhodnych odév( s dlouhymi rukdvy a nohavicemi,
zabezpeceni obydli proti vniknuti komard napf. sitémi v oknech a dvefich, likvidace
potencionalnich lihnist komard v okoli bydlisté.

e Kontrola vektord (komaru) redukci zdrojl larev komar( nebo opatfenimi proti dospélym
komardam.

e VCasna diagnostika a hlaseni pripadli onemocnéni zplsobenych WNV

e QOpatreni k zabranéni pfenosu WNV pfi darcovstvi krve, krevnich derivat(, organd, tkani a bunék -
provadi se zejména odloZeni darcovstvi o 28 dni po opusténi oblasti s mistnim pfenosem WNV
[5,6,7,8]

e Monitorovani epidemiologické situace a vyskytu WNV - je nedilnou soucasti integrovaného
systému surveillance zahrnujici oblast humanni, veterinarni, entomologickou a environmentalni,
One Health surveillance [22] u lidi, zvifat (ptakd, koni) a vektord WNV (komar( zejm. rodu Culex).
Pozn. monitorovani vyskytu komarG a detekce WNV v komarech t&. probiha na Gzemi CR v rdmci
projektu OH SURVector [23], do ného? je zapojen Statni zdravotni Ustav.
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