Zakladni informace o onemocnéni

Horecka Oropouche (OROV)

Vyskyt: Piivodce onemocnéni, virus Oropouche, cirkuluje ve Stfedni a Jizni Americe a

v Karibiku, ohniska onemocnéni se v poslednich 10 letech vyskytovala pfedevsim v oblasti
Amazonie. Virus je endemicky v mnoha jihoamerickych zemich (ve venkovskych i
méstskych komunitach). Ohniska jsou pravidelné hlasena v Brazilii, Bolivii, Ekvadoru,
Kolumbii, Francouzské Guyan¢, Panamé, Peru a Trinidadu a Tobagu.

Virus byl poprvé zjistén v roce 1955 u feky Oropouche na Trinidadu, koncem 20. stoleti bylo
hlaseno nékolik ohnisek v Brazilii. Od zacatku roku 2024 do 23. 7. 2024 bylo v péti zemich
Severni a Jizni Ameriky (Brazilie, Bolivie, Peru, Kuba a Kolumbie) hlaSeno vice nez 7 700
ptipadi OROV, z toho téméf 7 000 piipadd v Brazilii. Nejvice nemocnych (21%) bylo k 30.
kalendainim tydnu 2024 hlaseno ve vékové skupiné 20-29 let, 52% z celkového poctu
nemocnych byli muzi.

Importované nakazy OROV z Kuby a Brazilie byly hlaseny v poslednich mésicich z Italie a
ze Spanélska, celkové riziko importu a daliiho pienosu v EU/EHP se ale povazuje za nizké,
resp. velmi nizké. Neexistuji vSak dikazy, ze by evropské druhy pakomarct nebo komart
nemohly virus pfenaset.

PFiznaky a symptomy: Pfiznaky onemocnéni jsou podobné horecce dengue, chikungunya,
Zika nebo malarie.

Mezi bézné piiznaky patii nahly nastup horecky, silna bolest hlavy, zimnice, bolesti svall a
kloubti. Dal§imi ptiznaky mohou byt citlivost na svétlo, zavraté, bolest za o¢ima, nevolnost,
zvraceni a vyrazka. Pfiznaky obvykle trvaji méné nez tyden a €asto se mohou po né¢kolika
dnech nebo dokonce tydnech znovu objevit. Vétsina lidi s OROV se uzdravi béhem nékolika
meningitidy (zanét mozkovych blan), encefalitidy (zandt mozku) nebo krvaceni. Umrti na
OROV je vzacné.

Lécba je pouze symptomatickd (odpocinek, zvySeny piijem tekutin, l€ky proti bolesti a
horecce). Pokud nebude vyloucena horecka dengue, neuzivejte aspirin ani jiné nesteroidni
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Inkubaéni doba: 4 az 8 dni (rozmezi 3-12 dni) po infekénim kousnuti.

Pivodce: Virus Oropouche (Orthobunyavirus oropoucheense), patiici do rodu
Orthobunyavirus z ¢eledi Peribunyaviridae, ktery se geograficky vyskytuje ve 4 odlisnych
genotypech.

Zdroj: Za prirozené hostitele jsou povazovani volné zijici ptaci a savci, prenaseéem viru je
infikovany hmyz.

Pfenos: Virus Oropouche zptisobuje onemocnéni, které se §ifi kousnutim infikovanym
hmyzem (vektorem) - pfedevsim pakomarcem (téz tiplik) Culicoides paraensis, ktery je
rozsifen v Americe, ale v Evrop¢ se nevyskytuje. Mezi dalsi znamé prenasece patii komaii
Culex quinquefasciatus, Coquillettidia venezuelensis, Mansonia venezuelensis a Aedes
serratus.



Je mozna i laboratorni nakaza (byla zaznamenana nahodné nakaza aerosolem nebo pozitim
V laboratofi).

V Brazilii byl zdokumentovan vertikalni pfenos OROV z matky na plod béhem téhotenstvi,
které nasledn¢ skoncilo potracenim plodu ve 30. gestatnim tydnu. Jiny pfimy pienos ndkazy
OROV z ¢loveka na ¢loveka (napiiklad kaslanim, kychanim ani dotykem) nebyl dosud
prokézan.

Po prodélani nakazy (kterymkoli ze 4 genotyptl) OROV by té€lo mélo vytvoftit protilatky, které
chrani pted budouci reinfekei.

Prevence: V soucasné dob¢ neexistuje zadna specificka antivirova 1écba ani vakcina proti
onemocnéni virem Oropouche.

Mezi doporucena opatieni k prevenci pienosu infekce kousnutim komary a pakomarci patii:

e ochrana jemnymi moskytiérami (na dveftich, oknech, postelich a nabytku): tiplici jsou
mnohem mensi nez komafi, tradi¢ni moskytiéry pted jejich kousnutim neochrani; tiplici
jsou aktivni béhem dne (zejména okolo soumraku a Gsvitu), obéti si hledaji pouze venku;

e noseni odévi zakryvajicich nohy a ruce;

e pouzivani repelenti obsahujicich DEET, IR3535 nebo ikaridin (dle nadvodu vyrobce);

e CDC doporucuje pouzivat pii pobytu venku vétraky, které pomahaji pakomarce odhéanét.
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Obrazek 1: Oblasti Brazilie, Bolivie, Peru, Kolumbie a Kuby s vyskytem horecky Oropouche
zdroj: https://wwwnc.cdc.gov/travel/images/americas-oropouche.png

Oropouche fever THN by country
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Bolivia Brazil Colombia Cuba Peru
1. Beni 4. Acre 13. Amazonas 16. Ciego de Avila 25. Huénuco
2. LaPaz 5. Amapa 14. Caqueta 17. Cienfuegos 26. Loreto
3. Pando 6. Amazonas 15. Meta 18. Guantanamo 27. Madre de Dios
7. Bahia 19. Holguin 28. Ucayali
8. Espirito Santo 20. Matanzas
9. Pard 21. Mayabeque
10. Piaui 22. Sancti Spiritus
11. Rondénia 23. Santiago de Cuba
12. Roraima 24. Villa Clara Oropouche fever
Travel Health Notice (THN)
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Obrazek 3: Pakomarec Culicoides paraensis (vlevo) a komar Culex quinquefasciatus; Photo:
Bruna Lais Sena do Nascimento, Laboratdrio de Entomologia Médica/SEARB/IEC; zdroj:
https://www.paho.org/en/news/24-7-2024-ga-oropouche-fever
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Obrazek 2: Pakomarec (tiplik) (vlevo) je mnohem mensi neZ komér (vpravo); zdroj:
https://www.cdc.gov/oropouche/causes/index.html
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