INFORMACE Z NRL A ODBORNYCH PRACOVIST CEM

Information from the NRL and research groups of the CEM

Deset let éinnosti Narodni verifikaéni komise pro eliminaci spalni¢ek a zardének
National Verification Committee for Measles and Rubella Elimination in the last ten years

Monika Liptakova, Jitka Céstkova, Jan Kynél

— Souhrn * Summary

Rubella Elimination in the Czech Republic.
Zpravy CEM (SZU, Praha). 2023; 32(12): 448—450

Clanek je vénovén eliminaci spalni¢ek a zardének na tzemi evropského regionu WHO, kterd je soucasti programu
WHO/EURO, a navazujicim tikoldm Nérodni verifika¢ni komise pro eliminaci spalni¢ek a zardének v CR.

The article focuses on measles and rubella elimination in the WHO European Region, which is part of the WHO/
EURO programme, and on the tasks faced in this context by the National Verification Committee for Measles and
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Spalnicky a zardénky patii mezi onemocnéni, ktera
Svétova zdravotnicka organizace (WHO) zaradila do pro-
gramu eliminace, proto bylo rozhodnuto vytvorit Regionalni
verifika¢ni komisi WHO (RVC) a nasledné Narodni veri-
fika¢ni komise (NVC) v kazdém Clenském staté.

RVC je skupina nezavislych expertt z oblasti vefejného
zdravi, vCetné epidemiologt, klinikd, virologt, jejichz tko-
lem je vyhodnocovat stav eliminace spalni¢ek a zardének
v evropském regionu WHO na zaklad€ informaci o situaci
v jednotlivych statech poskytovanych Narodnimi verifikac-
nimi komisemi.

Ulohou Narodnich verifika¢nich komisi je podporovat
a dokumentovat aktivity vedouci k eliminaci spalnicek a za-
rdének a informovat WHO (Regiondlni verifikacni komisi)
o stavu eliminace na tizemi daného statu.

NVC pro eliminaci spalni¢ek a zardének v Ceské
republice (CR) byla jmenovéana hlavnim hygienikem
Ministerstva zdravotnictvi CR (MZ CR) v kvétnu 2013.
Jejimi ¢leny jsou MUDr. Jitka Castkova, CSc. (predsedkyné
komise), MUDr. Pavla Lexova (tajemnice do roku 2019),
MUDr. Radomira Limberkova, MUDr. Zdenka Jagrova,
MUDr. Hana Rohacova, Ph.D. a MUDr. Jan Kyn¢l, Ph.D.
(pozorovatel). V roce 2019 byla nominovana MUDr. Monika
Liptdkova (tajemnice) a v roce 2020 zastupce MZ CR Megr.
Zdengk Kysely. Ukolem komise je monitorovat a hodnotit si-
tuaci v CR a pfipravovat pravidelnou ro¢ni zpravu pro RVC.

Prvni jednani Narodni verifikacni komise se konalo
22.5.2013 a nasledné byla RVC zaslana hodnotici zprava

»Measles and Rubella Elimination Status Report for the
years 2010-2012°,

Nasledné¢ NVC vypracovala navrh Statutu a Jednaciho
tadu, ktery schvilila hlavni hygieni¢ka MZ CR.

RVC kazdy rok hodnoti zaslané zpravy NVC pro elimi-
naci spalni¢ek a zardének. Hodnoceni RVC je k dispozici
na webovych strankach WHO:

https:.//www.who.int/europe/groups/european-regional-

-verification-commission-for-measles-and-rubella-elimi-

nation-rvc

Nérodni zpravy NVC (Annual Status Update on Measles
and Rubella Elimination) zahrnuji informace o epidemiolo-
gii spalnicek a zardének, virologickou surveillance s pod-
porou molekularni epidemiologie, analyzy kohort o¢kované
populace a hodnoceni surveillance dle indikatora WHO,
které zahrnuji dplnost ziskavanych dat, vCasnost Setfent,

Tabulka 1: Pfehled poétu pfipadi spalni¢ek a zardének v CR
v letech 2013-2022, EpiDat/ISIN

Rok Pocet piipadl spalnicek Pocet pripad( zardének
2013 15 0
2014 221 1
2015 9 0
2016 7 0
2017 146 2
2018 207 2
2019 590 0
2020 4 0
2021 0
2022 0
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Graf 1: Status eliminace spalniéek v evropském regionu WHO dle podkladii RVC, 2014-2021
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CR vzhledem k vysokému poétu hlasenych piipadi
spalnicek (tabulka 1) ztratila eliminacni status v roce 2018
a 2019 (totéz postihlo také Slovensko a nékolik dalSich
zemi). Soucasti evropského regionu WHO je nyni 53 stat
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a prehled stavu eliminace spalnicek a zardének je zobrazen
na grafula 2.

Pozndmky k legendé grafii:

Eliminace je definovana jako nepfitomnost endemickych
pripadt spalni¢ek nebo zardének ve stanovené geografické
oblasti po dobu nejméné 12 mésica u dobre fungujiciho
systému surveillance.

Graf 2: Status eliminace zardének v evropském regionu WHO dle podkladd RVC, 2014-2021
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Obnoveny endemicky prenos: epidemiologicka
a laboratorni data indikuji pfenos viru spalni¢ek nebo
zardének, ktery pokracuje nepfetrzité¢ po dobu = 12 mé-
sict v oblasti, kde onemocnéni bylo dfive eliminovano.

Endemicky prenos: nepfetrzity prenos viru spalni¢ek
nebo zardének, ktery pokracuje v rdmci statu po dobu
> 12 mésicl, prenos by mél byt definovan v maximalni
mozné mife genotypizaci spolecné s epidemiologickym
Setfenim.

Chybéjici status znamena, ze NVC nedodala pravi-
delnou ro¢ni zpravu pro RVC.

(Pozndmka: Za epidemii se povaZuje ohnisko dvou
nebo vice p¥ipadii spalnicek nebo zardének, které
maji spolecnou epidemiologickou a/nebo virologickou
souvislost.)

Hodnoceni vyroc¢nich narodnich zprav bude pokra-
¢ovat nejméné tfi roky poté, co RVC potvrdi, Ze podle
stanovenych kritérii byl endemicky pfenos spalni¢ek
a zardének ve vSech Clenskych statech regionu prerusen.
Teprve poté muzZe byt vyhlasena regionalni eliminace.
Vyhlaseni eliminace spalni¢ek je dlouhodoby proces,
ktery bude obtizné splnit a to z riznych divoda (napf.
narust populace neo¢kovanych déti, narst poctu rodict
odmitajicich o¢kovani).

Se zménou legislativy (od 1. 1. 2018) doslo k posunu
aplikace druhé davky vakciny proti spalni¢kam, pfiusni-
cim a zardénkdm do véku 5.-6. roku Zivota. Diivodem je
pfedpoklad, Ze imunita po ockovani v novém schématu
by méla pretrvavat delsi dobu.

Posledni data o administrativni kontrole prooc-
kovanosti byla zjiStovana k 31. 12. 2021, vysledky byly
publikovany v Casopise Vakcinologie 2/2023, Casem
budou dostupné také online: https://www.vakcinace.eu/
casopis-vakcinologie

Vysledky administrativni kontroly proockovanosti
v CR proti spalni¢kam, pfiusnicim a zardénkam (vakcina
MMR) prokazaly, Ze prooc¢kovanost alespon jednou dév-
kou vakciny MMR u tfiletych déti ro¢niku narozeni 2017
podle kraja kontrolovanych v roce 2020 byla v rozmezi
95,4 % az 100 %.

Varovnym zji§ténim v radmci kontroly prooc¢kovanosti
u vakciny MMR bylo, Ze zatimco u kontroly provedené
v roce 2010 u déti ro¢niku narozeni 2007 €inil podil déti

ockovanych netplné nebo viibec neo¢kovanych vakcinou
MMR z divodu odmitnuti ockovani zadkonnymi zastupci
11,5 %, pti kontrole v roce 2020 tato hodnota byla 55,6 %
(u déti ro¢niku narozeni 2017).

S ohledem na vySe uvedené vysledky kontroly pro-
oCkovanosti je nutné vénovat zvySenou pozornost dooc-
kovani déti nedplné ¢i zcela neoCkovanych, a to zejména
v krajich s nizsi proockovanosti, jako je Hl. m. Praha,
StfedocCesky kraj, Liberecky kraj a Jihomoravsky kraj.

Nasledné byla administrativni kontrola proockovanos-
ti v CR zru$ena a v dal§im obdobi maji byt jeji vysledky
nahrazeny daty zdravotnich pojistoven, zpracovanych
Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR.

Vlivem nefarmaceutickych opatfeni u pandemie co-
vid-19 (noSeni respiratort, dodrZovani rozestupt, hygiena
rukou, omezeni socialnich kontakti a cestovani) doslo
k poklesu poctu pripadii také v celém evropském regionu,
v CR a# na nulové hodnoty. Vzhledem k op&tovnému
nardstu poctu pfipadt spalni¢ek v zahranici, lze tento
trend ocekavat i u nés, vcetné vyskytu importovanych
onemocnéni.

Hlavnim pfispévkem Ceské republiky ke splnéni tiko-
lu eliminace spalnicek a zardének v evropském regionu
WHO by mélo byt udrzeni vysokého procenta prooc-
kované populace bez vykyvl v jednotlivych okresech
nebo specifickych socidlnich skupinach, coZ je obtiZzné
dosahovat v poslednich letech.

Na zavér je dalezité pfipomenout, Ze virus spalnicek
cirkuluje v populaci a je jen otazkou ¢asu, kdy bude opét
zjistén ptipad spalni¢ek v CR. V ramci diferencidlni dia-
gnostiky je nutné myslet na uvedené onemocnéni a snazit
se o opétovné dosazeni vysoké proockovanosti (>95 %
na viech tdrovnich: CR, kraje i okresy).

Timto dékujeme MUDr. Radomite Limberkové, vedou-
ci NRL pro zardénky, spalnicky, priusnice a parvovirus
B19 v SZU za sdileni podkladii z evropského WHO me-
etingu k eliminaci spalnicek a zardének pro pracovniky
ndrodnich referencnich laboratori (9.—11. 10. 2023) pro
pripravu grafu 1 a 2.

MUDr. Monika Liptdkovd

MUDr: Jitka Cdstkovd, CSc.

MUDr. Jan Kynél, Ph.D.

Odd. epidemiologie infekcnich nemoci, CEM SZU

450



